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姜京子2009年在北京
上完大学后便留在了北
京。像许多北漂一样，她
从最基础的工作干起，合
租房子，到了月底基本属
于“月光族”。还好，家里
不用她补贴，这样的生活
倒也自在。

2011年底，她遇到了
现在的丈夫李金泽。婚
后，两人搬到了北京东六
环边的家，由于工作单位
在市里，姜京子便开始了
在北京长距离的上班生
活。此后，在选择工作
上，除了薪水之外，考虑

最多的是上班地点，交通
便利可以减少路上的奔波。

2015年年初，李金泽
所在的北京现代响应京津
冀协同发展这一国家战
略，在河北沧州建设第四
工厂。作为公司骨干的李
金泽被派往沧州参与筹
建，那时他们刚满一岁的
孩子留在北京由爷爷奶奶
照看。坚持了半年后，夫
妻俩觉得有必要认真讨论
如何解决两地分居的问题。

“她付出这么多，做的
事让我钦佩！”李金泽对妻
子做出的牺牲很是感念。

他本想把一家老小都接到
沧州，以姜京子的资历，
在沧州找份工作应该不成
问题。但已在北京生活了
10年的姜京子不想离开经
营了多年的平台去沧州重
新开始。然而，为了一家
人的团聚，她又不得不跟
随丈夫前往沧州。正好那
时，姜京子的一位师姐让
她加入自己的公司，她一
查地址，离火车站不远，
每天有 30 多趟高铁列车
经过沧州，习惯了长途上
班的姜京子决定跨省上
班。

“辛玥”是老人为自己
取的新名字，寓意“辛苦了
一辈子，最后完成心愿”。

辛玥今年72岁，北京
人，来自一个传统的大家庭。

辛玥家兄弟三人，他排
行老二。因为家中有三个男
孩，所以老人特别想要个女
孩。求而不得，就把辛玥打扮
成女孩子模样，穿花衣服花
鞋，还给他扎小辫儿，从此他
还有了一个绰号，“二姑娘”。

辛玥做“二姑娘”的时
光很短暂，到了上小学的时
候，学校要求他必须还原成
男孩子的样子，不能穿花衣
服花鞋，还要他把扎了多年
的小辫儿给铰了。辛玥记
得，当年被铰小辫儿的时候

他还大哭了一场。
辛玥从小和其他男孩

子不一样。男孩子们喜欢玩
的玩具，像滚铁环、打弹珠
这些，他都不喜欢，也不和
男孩子在一起玩。

他说自己性格内向，喜
欢窝在家里做针线活，缝缝
补补。

在学校，他也跟其他同
学不一样，下课从不跟同学
出去玩，都是坐在座位上。
随着年龄增长，辛玥步入社
会。在那个时代，他没法坦
露自己的不同，只能顺势而
为，到了该结婚的年龄还是
要结婚。

当年单位组织了文艺
宣传队，辛玥因为擅长拉胡

琴，而同事冷蕊有一副“云
遮月”的嗓子、可以扮演《红
灯记》里的李奶奶，两人都
进了宣传队。

经过同事撮合，两人算
是谈起了恋爱。但那个时候
的恋爱都很一本正经，别说
接吻了，最多也只是勾勾小
指头，上下班的时候一起接
送下。

这样谈了两三年恋爱，
1970 年，两人结婚了。这
时，辛玥25岁，冷蕊也有23
岁了，在当时算是晚婚。婚
后三年，他们才有了唯一的
女儿，更是晚育。日子就这
样波澜不惊地过下去。2000
年，夫妻俩都办了退休手
续，准备好好享受晚年。

打车、坐高铁、乘地铁，为了和家人相守——

女子每天5小时花费225元
从河北沧州到北京上班

14+94.5+4=112.5，
这是一道算术题，算的
是姜京子上班所花的路
费，加上返程，一天就是
225元，一个月要花费四
五千元。

“我觉得这没什么啊。”每当别
人对她这一举动表示惊讶时，一向
乐观的姜京子都笑呵呵作答。她也
给记者算了笔账，交通费每月四五
千元，减去这个成本，她在北京的
收入也要比在沧州工作收入多。从
时间上来说，跨省上班花在路上的
时间大概是两个半小时，比她之前
从东六环到单位的时间多了不到半
小时。去年年底，当她整理近一年
的车票时，自己也感叹：“能坚持这
么长时间，我都觉得自己挺厉害
的。”

对于每月高额路费，他们不是
没有想过。“花销的确不少，但为了
一家人在一起都值得，感情比钱重
要”，姜京子很认同丈夫李金泽的这
句话。最终他们也得到了父母的理
解，带孩子和做家务都被老人承
担。公司老板也对她进行了交通补
助，让她能安心工作。

据《工人日报》

72岁老汉圆梦做变性手术
从夫妻到闺蜜，老伴一路陪他走过47年

2月16日上午9点，辛
玥被推入广东惠州某医院
医学整形中心手术室，几
个小时后，他拥有了女性
生理特征———隆起的胸
和人造阴道，从此和男儿
身告别。手术室外，与他
结婚 47 年的爱人冷蕊一直
陪伴着。她陪伴着他，从
北京来到惠州，帮助他圆
自己多年的心愿。

手术前辛玥和妻子在一起。

不愿离开北京，又想去沧州和家人团聚

“花销的确不少，
但感情比钱重要”

几乎每个工作日，家
住河北沧州的姜京子都是
早晨 6 时 10 分起床，洗
漱、吃饭，6时50分下楼
乘坐出租车前往沧州西高
铁站，不堵车的情况下打
车费是14元，赶在7时23
分从沧州始发的G9004高
铁出发前几分钟上车，58
分钟后到达北京南站，高
铁费用为 94.5 元。之后，
跟着北京上班的人流挤上
地铁，花费4元后，在9时
15分左右到达位于北京西
南二环附近的上班地点。
下午下班后，她会倒着重
复早晨的路线，在晚上8时
40分左右回到沧州的家。

这样的跨省上班，姜
京子已经坚持了1年。每天
这样奔波，可以说是全家
人权衡各种利弊后的决定。

这样的跨省上班
已经坚持了1年

新世纪，网络越来越发
达，退休后辛玥也买了电
脑、手机上网。正是网络打
开了辛玥尘封已久的内心

世界，他喜欢逛各种贴吧，
泡吧时他才发现，有类似想
法的人不只他一个———
他有想做女人的冲动，而且

这种想法越来越强烈。
起初，辛玥根据贴吧里

网友的做法，买一些激素类药
吃，但吃过后身体很不舒服。

穿花衣扎辫的“二姑娘”

网络打开了尘封的内心

这些他都背着老伴冷蕊在做。后
来，他决定真的要去做变性手术了，
才向冷蕊说明白。

刚开始，冷蕊非常震惊，甚至怀
疑老伴是不是“脑子有什么问题”。于
是，她带着辛玥去医院看心理医生，
但没什么效果。有一次辛玥从医院出
来后哭了，还说自己“不想活了，让汽
车撞死算了”。

看到爱人这么难受，冷蕊没办法，
最后决定支持老伴的想法，帮助他做
手术。他们在国外的女儿也不反对，还
开玩笑说她以后就有两个妈了。

2015年6月，医院给辛玥做了睾
丸切除手术。做手术之前，医生还跟
他说，“你可想好了，做完后就不能恢
复了。”做完手术后，辛玥感觉人一下

“轻松了几十斤”，心情也变好了。
在完成睾丸切除手术后，辛玥吃了

一年多的雌激素。今年1月，辛玥又有了
新的想法———做个彻底的手术，变成
真正的女人。在当年给他做手术的医生
联系下，辛玥和冷蕊来到了惠州。

在等候做手术的时间里，辛玥去
了深圳某医院做一项手术前的必备
心理检查，最后得了90多分的高分。
医生最后结论是辛玥的心理评估很
正常，可以做变性手术。

做手术前，辛玥说，他和老伴早
就是闺蜜了，以后以姐妹相称，还是
会生活在一起。据《南方都市报》

2月14日，李金泽特意前来接站，突然送上的一支玫瑰让姜京子喜出望外。


