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7颗与地球类似的行星，环绕在约40光年外的一颗恒星周围，其中3颗行星还
位于适宜生命存在的宜居带。这就是美国航天局等机构研究人员刚刚发表在英国
《自然》杂志上，被全球媒体竞相报道的一个大新闻。这项发现的意义究竟如何？

“这个‘葫芦娃’行星系的发现，增加了寻找外星生命的机会”，中国科学
院国家天文台的行星科学专家郑永春在接受新华社记者采访时说，“尽管它有不
小的科学意义，美国航天局大张旗鼓宣传，还是看中了其公众传播价值”。

40光年外发现酷似太阳系的“葫芦娃”行星系
7颗行星中有3颗在宜居带，可能存在生命
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本版图文均据新华社

不过，熟悉美国航
天局的人们都知道，这
个机构科技水平高，搞
大新闻的能力也很强。
以寻找类地行星为例，
美国航天局最近两年就
多次吊起公众的胃口，
比如在2015年7月宣布
发现“开普勒－452b”
并以地球“大表哥”相
称；在2016年5月搞起

“星海战术”——一次宣
布1284颗行星的存在，
其中近550颗或是类似

地球的岩态行星，而 9
颗位于宜居带。

凭借发现一个又一
个类地行星，美国航天
局一次又一次“上头
条”，这是为什么呢？郑
永春认为，这是因为公
众关心类地行星和外星
生命的话题，这类成果
的公众传播价值高。“像
这次的发现，我觉得科
学意义并非特别重大。
因为根据目前的观测，
只能证明这3颗行星位

于宜居带，不能证明有
液态水存在，更不能推
断出有生命”。

“但是一些科学意
义非常重大的成果，可
能并不能引起公众的兴
趣。有些研究成果虽然
科学价值不高，但公众
非常感兴趣，这些话题
有利于科普”。郑永春认
为，“美国航天局这种营
造热点事件以推动科普
的做法，也值得我们国
内科学界学习”。

郑永春认为，更重
要的意义在于，这7颗
行星中有3颗居于宜居
带。“太阳系里位于宜居
带的行星只有地球和火
星，在这个行星系中则
有 3 颗行星位于宜居
带，说明太阳系外的宜
居行星可能会比之前预
计多，这也增加了寻找
外星生命的机会”。

这个行星系中的恒
星 TRAPPIST－1 是一
颗红矮星，与太阳这样的

恒星相比，它表面的温度
更低。因此，虽然“葫芦
娃”行星离它很近，但接
受的光和热比较适中。
研究人员估计，这7颗行
星上都可能有水，而其中
3颗行星因处于位置更合
适的宜居带，有水的可能
性更高，也因此更有可能
存在生命。

此前，科学界寻找
可能存在生命的太阳系
外行星时，通常把目光
投向与太阳相似的恒星

及其周围行星。但实际
上，红矮星数量更多，
它们占据银河系中恒星
数量的约75％。此次在
一颗红矮星周围找到这
么多宜居行星，说明星
空中还有很多地方在过
去被忽略了。

美国航天局副局长
托马斯·楚比兴显然受到
极大鼓舞。他说：“这一
发现提示我们，寻找第二
个地球不是‘能否’的问
题，而是‘何时’的问题。”

宜居星球会更多

比利时列日大学天
文学家米夏埃尔·吉隆
领导的国际团队应用美
国航天局“斯皮策”太
空望远镜等设备，在红
矮星 TRAPPIST－1 周
围发现这7颗行星。它
们大小和地球相差不
多，质量最小的约为0.4
个地球，最大的约为1.4
个地球。相比之下，太
阳系中八大行星差别甚
大，水星质量约为地球
二十分之一，木星质量
则超过地球300倍。

分析还显示，这 7
颗行星可能都是岩态行

星 ， 它 们 离 母 恒 星
TRAPPIST－ 1 距离很
近，公转周期从1.5天到
十几天不等。研究人员
说，它们彼此靠得太
近，以至于在最初观察
时以为它们在一个轨道
上。

吉隆在一份声明
中说，这是首次在红
矮星周围发现与地球类
似的行星。美国航天局
说，这是迄今在太阳系
外发现的环绕单一恒星
运转、宜居带行星数
量 最 多 的 一 个 系 统 。
西方科研人员在形容

这7颗行星时，纷纷使
用 英 语 中 常 见 词 组

“七大奇迹”。
而在中国天文学家

这边则有别的想象。郑
永春说，这可真是应了
那首歌“一根藤上七个
瓜”，也许可以戏称它们
为“葫芦娃”行星系
统。他说：“此前发现的
系外行星大多是一颗恒
星周围有一颗行星，特
别是体积较大的类木行
星，这次在一颗恒星周
围发现了多颗类似地球
大小的行星，观测技术
上比较难。”

一根藤上七个瓜

公众传播价值高

几天前，美国航天局
又一次宣布要发布大新
闻。吊胃口的事儿，美国航
天局这几年没少干。不过
这一次，新闻的确够大。

整个天文学界为之沸
腾。“我从未预料到会有这
样的事情发生，这已超出我
的想象，”美国太空望远镜
科学研究所天文学家妮可·
刘易斯说。她表示自己已迫
不及待在未来利用詹姆斯·
韦布太空望远镜对这一星
系展开进一步研究。

全球网友也瞬间“嗨”
了起来，有人甚至号召捐
助制造飞船。不过，如果搭
乘 喷 气 式 飞 机 ，前 往
TRAPPIST－1星系需要走
上 4400 万年。即使现在拥

有能够以光速行进的飞
船，也要花上 40 年才可到
达那片未知世界。

如果天文学家今天为
“在哪儿能找到外星生命”
打赌，一定会有不少人开
始选择在 TRAPPIST－1
星系下注。科研人员认为，
未来 10 年内，我们没准儿
就可得知，那里是否有生
命存在。

广漠宇宙，我们是否
孤单存在？——回答这一
问 题“ 是 科 学 的 第 一 要
务”，美国航天局副局长
托马斯·楚比兴当天说，
而第一次在宜居带找到
这么多类地行星，则是实
现这一目标过程中迈出
的一大步。

今天的人类无从知
晓，那个尚未被命名的星
系是否也有游鱼飞鸟、快
乐的山歌和多情的姑娘。
不过有件事可以肯定，数
十亿年后，当太阳年迈，
TRAPPIST－1 仍将是名

“少年”。也就是说，它的未
来存在无限可能。

这一研究报告的作者
之一、麻省理工学院行星科
学与物理教授萨拉·西格
说：“对我们这一代人来说，
那里或许意味着遥不可及。
然而，我们仍会放眼星空，
因为存在各种可能的那个
世界不仅承载着我们这一
代的无限想象，更将激发年
青一代的探索热情。而他
们，终将前往。”
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不孤单！地球
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