
辣 妈 当家

让孩子看到
一个更好的“妈妈”
人物：佩佩，36岁，自由职业者

新年伊始，我收到了来自牛顿商
学院学术管理委员会2017年度《全球
买手与营销MBA》录取通知书，“至
此，无论是我的事业，还是我的孩子
都将进入一个全新的阶段。”

我是服装设计专
业毕业的，毕业后，
辗转在一家品牌童装
企业的设计、企划、
销售、管理岗位从业
10年有余。

我的工作让我有机
会接触许许多多有一定
学识背景、有审美品味，
综合能力都较好的妈
妈。2009年，一对儿子

的出生让我欣喜之余有
了更多对未来的想法与
打算，我开始想，那些妈
妈一定也和我一样，都
渴望有一个不仅可以展
示自己，又能让孩子增
识玩乐的平台。

这个想法在我心里
酝酿了一年多——我想
开一家自己的童装店，
重新塑造一个品牌，当

然，那里不仅只有服装，
更多的是绘本、画展以
及妈妈们的服饰搭配沙
龙、亲子餐设计、插花等
艺术类课程。

2014年10月，孩
子5岁，我“KB”形
象店在南部商务区水
街开业。每个周末，
我变着花样策划安排
活动，我的孩子们也

有了更多展示、放
松、寓教于乐的机
会。这种形式的童装
店当时在全国也就三
家左右。由于目标客
户群定位精准，加上
孩子们给我的种种灵
感，让我常常能够与
妈妈客户们感同身
受，我的“新事业”
可谓如鱼得水。

然而，2016年，我
还是将这家盈利的店关
掉了。原因是孩子7岁
了，该上小学了，这对孩
子来说是人生的第一个
转折，马虎不得。就在孩
子入学后一个月，我过
上了全职妈妈的生活。

事实上，从孩子出
生，一直到现在，我从
来没有懈怠过当妈妈
的职责。其实，凭家里
的条件，我完全可以雇

一个保姆，帮我照看两
个孩子，但我没有。头
一年，我妈妈帮了我很
大的忙，两岁起，我就
让孩子进了早托班，一
直到读完幼儿园，都是
如此。孩子也因此早早
地有了独立意识。

在我看来，再没
有什么比带孩子更累
的了，可我还是坚持
自己带，一是因为我
不想错过孩子的每一

步成长；二是孩子从
小和我一起生活，我
们的思想意识会比较
统一，不会娇气。

7岁到8岁，是孩
子开始叛逆的阶段，
我尤其注重孩子心理
上的感受，很多事
情，我常会侧面征询
孩子的意见，尽量按
照他们的思维与其沟
通。第一学期结束，
孩子们收获了各种各

样的奖状和表扬信，
而我也幸运地收到了
孩子们给我画出来的

“第一名成功小能手称
号”奖状，奖状上画
着奖杯、爱心、笑
脸，还有满满的 100
分。作为母亲，最伤
心的莫过于付出了很
多、很辛苦，可孩子
却觉得你唠叨，而我
的孩子没有，我打心
底里感到欣慰。

不愿错过孩子的每一步成长

我 每 天 6:30 起
床，变着法给孩子们
准备好营养又精致的
早餐。每天下午准时
接他们放学。周末休
息的时候，我会买好
各种食材，给孩子们
做做料理、pizza、糕
点、甜品，给家人制
造一些味蕾上的惊
喜，虽然辛苦，却觉
得充实。

同样的，倘若孩子

上学后我无事可做，便
觉得缺了价值感。全职
妈妈的生活让我很快
感觉到不满，我给自己
定了一年的时间，在陪
孩子度过一年级重要
阶段的同时，自己也能
沉下心来进修、提高一
番，给未来一个更高的
自己，也给孩子一个更
好的妈妈，想必他们也
会为我高兴。

机缘巧合，我报

考了牛顿商学院学术
管理委员会的2017年
度 《全球买手与营销
MBA》课程，没想到
顺利通过了面试，这
让我重新找到了自身
的价值。双休日开课
丝毫不影响我平时照
顾孩子学习、生活。
而眼下，我已经开始
琢磨“课程结束后，
我又该如何规划与我
的孩子成长步调一致

的理想和事业”的问
题了。

我是一个普通的
80 后妈妈，一直以
来，我坚信，物质可
以通过努力获取，而
孩子，让我拥有了更
强的毅力和更广阔的
包容心，让我常常在
工作中灵光乍现，继
而有信心把生活过成
自己想要的样子。

记者 崔凌琳

按自己想要的方式生活

孩子也要，理想也要
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周边的家庭中掌握财政大权的十
之八九是女性。这是为什么呢？

大头菜觉得，除了受“男主外，
女主内”传统思维的影响外，一些女
性的特质在其中起到了比较大的作
用。从性格上看，女性心思更为细
腻、更顾家，耐心也更足。从投资风
格上看，女性理财更趋于稳健，虽然
保守有时候会失去一些获得高收益的
机会，但是当家理财中安全第一，对
于上有老下有小的家庭结构来讲，守
住财是第一步，有了资本金才有理好
财的空间。从现实情况来看，特别是
有子女的家庭，女性掌管家庭财务更
有利于家庭和谐。

但是，大多数家庭由女性当家理
财，并不意味着所有女性天生适合担
任家庭的财政大臣。权力对应的是责
任，家庭财富的打理对一个家庭成长
的重要性不言而喻。如何能胜任这一
角色呢？女性不能只满足于家庭财富

“保管员”的角色，而是需要为家庭财
富的保值增值作合理规划。量入为
出，忙而不乱，在合理分布投资资金
的时候，需要保证有一定的现金流，
以备不时之需。

虽然大多数女性追求稳健，但偏
爱储蓄不敢多元化投资，也会造成家
庭财富在通胀中缩水。所以女性需要
在理财中不断学习，使自己掌握的理
财信息与技巧跟得上时代的变化。

值得一提的是，女人当家理财，
主要的表现形式是，夫妻双方都有工
作，或者妻子赋闲在家，丈夫把主要
收入交给妻子，家里的大部分支出由
妻子作主。在这种状况下，妻子首先
要明白，掌管家庭财政大权并不是每
个月把大部分薪水留在自己手中，只
给丈夫很少的零用钱，然后自己随意
支配。而是指合理分配夫妻双方的收
入，有计划地消费支出，有目的地进
行投资理财，从而努力使家庭财富跑
赢通胀。所以，如果对数字不敏感，
对消费难以节制的女性，是不适宜掌
管家庭财政大权的。另外，大头菜提
醒，掌握家庭财政大权，不是把家里
所有的钱都紧紧抓在自己手中，而是
对家庭的收入、支出及负债情况有清
晰了解，同时给另一方留足经济上的
空间，减少私房钱对夫妻关系的伤
害。在一方做出一些较大的投资安排
前，须取得对方的理解支持，万一出
现投资失利的情况，也不致于招来家
庭关系的紧张。 周静

家庭财政大权为啥
多掌握在女人手中？

从零起步，从无到有，
其中付出的心血很难量计。
后来，我们公司成了宁波比
较有规模的首家涉外服务机
构，宜家、欧尚、吉利等企
业入驻宁波，都以我们为指
定代理，累计服务外籍人士
数万人。我们针对外国人编
写的“城市口袋书”，吃喝
玩乐一应俱全，发行量达

30 万册，还在 2014 年的
APEC会议第一次部长级会
议及相关会议中被赠送。

去年下半年，34岁的我
当了母亲，年龄已有些偏大。
我想，我的生活肯定会有牺
牲，不会像以前那么自由。而
陪伴孩子最珍贵的就这么几
年，我愿意给他美好的童年。

产后不久，我就回到了

工作岗位上。我能做的是，
尽量不把工作带回家，晚上
在家则尽可能多地陪伴孩
子和家人。我觉得，对孩子
最不负责任的就是给他无
限压力，甚至有些孩子会变
得胆小和怕生。家长是孩子
最重要的榜样和镜子，我愿
意从小培养他开放的心态，
希望我的状态和圈子能感

染到他，让他成为一个主
动、开朗、积极的人。

同时，我的孩子两个月
时，我和老公就带他去做了
护照。这样，我们想出发
的时候，随时都能带他一
起“飞”。拍照时，孩子甚至
还不会坐，老公偷偷在背后
托着他小小的身体，样子很
可爱。 记者 顾嘉懿

希望我的状态和圈子
能感染到儿子

我出生于重庆，读重庆
工商大学时谈了个男朋友，
他是宁波人。

2005年，我在重庆拥
有一份不错的工作，国际假
日 酒 店 Holiday Inn 的
HR，是当时重庆最知名的
一家涉外酒店。但跟男友两
地相隔，长此以往总不是办

法。于是就打包好行李，坐
飞机来到了宁波。

到了宁波，爱情是圆满
了。但在工作上，纯属白手
起家。我的想法很简单，宁
波有这么多外国人，我就帮
他们解决生活问题，让他们
没有后顾之忧。当时宁波并
没有所谓的涉外服务机构，

我从最基本做起，帮外国人
订机票和火车票。

那时候，票务网站还
不成熟，没有英文版，信
用卡的使用也没像现在这
么普及。我记得第一次去
宁波诺丁汉大学的时候，
他们刚建校不久，只见一
群外国人把我团团围住，

咨询这样那样的问题，突
然让我觉得自己的工作很
有使命感。

当时适逢国庆节，有外
国人想出去旅游，我就帮他
们联系。在摸索中，我们的
业务范围越扩越大。其实我
的英文基础一般，只有英语
四级水平。

我创办的公司成了宁波首家涉外服务机构。去年下半年，我当
了母亲，我愿意给他美好的童年。

我成立了一家叫“灵达
商务”的公司，主要为在甬外
国友人提供安居和商业服务。

宁波是个商贸极其发达
的城市，有很多国际“大
牌”在宁波建厂。作为一个
配套服务机构，我们会帮助
这些公司解决外国人在甬的
衣食住行等一系列日常生活
问题，让他们拥有一个舒适
的生活环境，从而在这座城
市找到归属感。从签证、接

机、搬家到安居，我们形成
了相对完善的链条式服务。

外国人被派到中国工
作，一般都“拖家带口”。
日常用品有时能装两三个集
装箱，把锅碗瓢盆、笤帚簸
箕等都带来了。我开始很难
理解，他们告诉我，到了一
个陌生的环境，语言不同，
希望家里尽量是熟悉的东
西，让家人感觉至少有一个
地方是舒适的。

认识的外国人多了，碰
到的问题也多。坐出租车走
丢了、迷路了、钥匙丢了，家
里的空调、马桶坏了，都会给
我打电话。我一件件帮他们
解决，在这个过程中，培养出
互相间的真诚和信任。

为了让他们在宁波过得
开心，我还建了一个圈子，让
外国人能够互相交朋友，一
起开party，消除寂寞感，满
足精神生活。过年前，我们刚

组织了一场“唐汉派对”，入
场者一定要穿唐装或是汉
服。我们包了一间酒吧，布置
成中国过新年的环境，邀请
手工艺人，让外国人了解中
国怎么过年。那场活动，我们
邀请了80多个人，最终来了
130多个外国人，一起做游
戏，玩得很开心。

过去十年，我在工作上
投入的精力很多，但带给我
更多的是愉悦感和成就感。

一份有成就感的工作

人物：杨丽莉，35岁，宁波首家涉外服务机构创始人

为爱情打飞的来宁波

带着孩子一起“飞”

在宁波，有这样一群“辣妈”，她们即使结婚生子，也不愿掉入“柴米油盐、丈夫、孩子”的漩涡，而
是有着自我的人生追求和健康积极的心态，既可以有序打理事业，也能细心照顾儿女和家庭。

她们的经历告诉我们，每一个人都要不断从生活中汲取智慧，并把自身的成功作为对子女最好的教育。

相对来说，目前我们在
不动产上的投资在家庭财务
中占比较大。如果有更好的
投资渠道，我会考虑出售其
中一套不动产套取现金。不
过现在这样的渠道我还没有
找到，而且房子留着主要是
考虑以后为孩子的求学资金
作准备。因为在我目前的认
知当中，以十年或者更长的
时间来看，房产投资还是属
于稳健的。形势永远在变化

之中，以后有变化了，我也
会及时调整家庭的投资分
布。

我们计划两年内生第二
个孩子。这将对于家庭财务
的稳健状况有更强的依赖。
除了买保险以外，我更多地
关注一些流动性好、风险相
对较低的理财产品。在中断
了四五年后，目前我又开始
做一些基金定投。

记者 周静

钱要挣，也得会打理
人物：何西，36岁，金融单位职员

婚后一直是我当家。回想十年来，我的当家理财之路
还算比较平稳。我的体会是，钱要挣，也得会打理。

可能跟职业有关系，我
一直对理财比较关注。结婚
前，老公的薪水大部分放在
活期存折里，偶尔会买一点
理财产品，虽然他的收入比
我高，但我们要买婚房时，
他能拿出的钱还没我多。所
以 2008 年婚后，老公很乐
意让我掌管家庭财政大权。

结婚头两年，由于要
还房贷，加上儿子出生，家
庭支出骤然增加，两个人的
收入也不太高，基本上每月
剩余不多。但我精打细算，
每个月都会记账。合理控制
收支，远离月光族，形成良

好的储蓄习惯。因为如果要
在理财上大展身手，资本金
是必不可少的。这期间家庭
财务安排上，除了保留一定
的急用资金，多选择门槛
低、变现能力强的理财产
品。比如每个月能余下两千
元时，我会用 1000元做基
金定投。发放年终奖时，我
会选择银行的理财产品。暂
时用不到的小笔资金，我会
放在货币型基金里，后来选
择多了，像余额宝、增金
宝、京东小金库等等，比放
在活期里收益好多了，取用
也很方便。

理财是一种习惯

手里的钱有了积蓄以
后，大约是2009年年底，
我把剩下的房贷一次性还
清了。现在觉得自己还是
太保守了。当时如果拿着
这笔钱当首付再买套房子
就好了，如果买上海或者
杭州的房子当投资就更赞
了。

当然我也是投资过房
子的，我买房子的时候是
把投资和自用的功能都考
虑进去了，所以买的都是
宁波的房子。开始手里钱
不多，买的是老小区的小
户型，出租比较抢手。而
且小区在市中心，我觉得
升值潜力也是可以的。后
来发现，虽然租金收益不
错，但是管理出租房比较
费心，老小区了，总会有
一些下水道或者电路老化
等问题，碰到不好的租

客，更麻烦。而且老小区
的升值明显没有次新房
大。几年后我卖掉这套投
资房，买了一个新楼盘的
房子。因为学区问题，买
了之后一直放着。而这几
年随着城市建设的脚步加
快，原先偏远的地段也变
得热门了。转手后也赚了
一点。毛估估，两套房子
赚了七八十万元。

目 前 手 里 有 三 套 房
子，一套房子有贷款，月
供1万元左右，算上两个人
的公积金，实际负担并不
大，所以房子没有对我们
的现金流产生大的影响。

不过话说回来，买房
投资是有风险的，我有朋
友2011年买进的房子，现
在还没解套，买价据他说
比现在的市价每平方米还
亏4000元。

买房投资踩准节奏
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既可打理事业，也能照顾儿女

漫画 严勇杰


