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本日志仅记录个
人对大盘和个股的理
解，不一定正确，切勿
跟风。

3月31日 星期五 阴

价值投资 春天来了（六）

今日，大盘如期反
弹。但从涨幅榜上看，
两市自然涨停仅 13 只，
而跌停逾 20 只；涨幅超
5%的个股不足80只，跌
幅超5%的逾百只。说明
大盘在权重股的护盘下
呈现的是虚假繁荣，赚
钱效应并不好。

盘面上，“一带一
路”概念惨遭血洗，新
疆 、 港 口 航 运 全 线 回
落，南京港、连云港、
北新路桥、天山股份、
同力水泥、青松建化等
多股跌停。但毕竟是持
续 了 好 多 天 的 超 级 热
点，等该板块止跌企稳
后做一次反弹，确定性
收益的概率高。

支撑今日大盘的是
银行板块，而最大的功
臣是次新地方银行。吴

江银行、常熟银行等涨
停带动了大行，维持住
了指数。从技术上看，
这些涨停的次新地方银
行，都是触底反弹，并
没有筑底的过程，所以
持续性存疑。

另外说说军工板块，
今日借着几个利好消息受
到资金攻击，但是该板块
最近容易走一日游行情，
在散户中的形象不太好，
所以个股涨停不多，进
一步说明资金对军工的持

续性不认可。
总的来说，持续下

挫后市场人气遭重创，
两市赚钱效应与指数表
现 不 相 称 。“ 一 带 一
路”概念退潮后，市场
还没有做多龙头出现，
耐心等待吧。 老雷

今年以来，中国波指
屡创新低，市场波动率处
于历史低位，投资者普遍
感觉赚了指数不赚钱。既
然如此，为何不省心直接
投资指数基金呢？

何谓指数基金？顾名
思义就是通过购买特定指
数（如沪深 300 指数、上
证 50 指数、标普 500 指
数 、 纳 斯 达 克 100 指 数
等）的全部或部分成份股
构建投资组合，以追踪标
的指数表现的基金产品。

通常而言，指数基金
以减小跟踪误差为目的，
使投资组合的变动趋势与
标的指数相一致，以取得
与标的指数大致相同的收
益率。如沪深300指数基
金，就是买入沪深300的
全部或部分成份股构建
的，完全追踪这个指数的
走势。很多基金公司都会

围绕同一个指数开发指数
基金产品，像常见的沪深
300、上证50，都有很多
对应的指数基金。

那么，投资者究竟该
如何选择呢？首先应确定
你偏爱哪类股票。以沪深
300和中证500为例，沪
深300代表大盘股，中证
500 代表中小盘股。因
此，买沪深300相关指数
基金就是博取上市公司业
绩的稳定增长，而买中证
500相关指数基金就是博
取上市公司的高速成长。
此外，还有红利指数及各
个行业指数等。

其次，在选择指数基
金时，基金公司实力应该
是投资者关注的重要因
素，实力较强的基金公
司，往往能够更加精准地
跟踪标的指数。此外，费
用低廉是指数基金的特色

之一，如果基金公司规模
较小，旗下的指数基金可
能会被清盘，导致投资断
档。

专业人士强调，投
资者买指数基金时应采
取定投策略，就是定时
定量买入。定投的核心
思想就是不对市场做任
何预测，短期暴跌暴涨
也好，一路走熊也好，坚
持长期定投会帮我们把持
仓成本拉平。

有券商对各类指数进
行过模型回测，得出的结
论是定投策略大概率可以
获得近20%的年化收益。
某分析人士指出，股市未
来走向谁也无法预测，如
果定投时间比较短，股市
短期巨幅波动会让投资者
的收益率出现巨大波动，
但如果时间拉长，就能稳
定收益率。

统计数据显示，创业
板指数自基准日2010年5
月 31 日以来，经历了
2016 年股灾后，累计收
益率仍然高达 98.02%，
年化收益率达到16.17%。

有业内人士表示，对
偏爱投资成长类个股的投
资者而言，创业板相关指
数基金更具优势。原因在
于新兴产业研究难度大，
上市公司业绩变化快，股
票价格波动高，个股选择
极易踩中“地雷”。而指
数基金有风险分散充分、
交易效率高等优势，绝大
多数时候能规避个股的巨
幅波动。

基金专家指出，从过
往经验来看，市场越有
效，主动管理基金战胜指
数基金越难，配置指数基
金是投资者的较优选择。

记者 张波

多家公司股东减持
股票跳水

据 wind 资 讯 统
计，3月31日，三家公
司发布减持公告：苏试
试验股东张俊华拟清仓
减持 620 万股，占比
4.94%；太空板业控股
股东减持860万股，占
比3.56%；山东金泰股
东盈泽投资违规减持
1%公司股份，造成违
规。从近期股价表现来
看，多股日K线基本延
续下跌趋势。

3月29日晚间，长
青 集 团 披 露 “10 转
10”的 2016 年度分配
预案，同时披露控股股
东及高管的减持计划。
30日一早，公司突然宣
布临时停牌半天，午间
对股东减持计划进行更
正。随后，股价复牌低
开 低 走 ， 尾 盘 下 跌
10%，收出一根大阴
线，如此不上心的公告
引发投资者的不满。

上市10年赚了2亿
欲套现20几亿

公司在推出高送转
计划后减持是A股市场
中的惯用手法。这次，
元力股份的大股东上演
了一出闹剧，其在宣布
拟清仓式减持后，过了
两个小时又发布了更正
公告，宣布减持事项撤
回。

公司“秒删”原公
告有何内情？这件事情
之所以引发市场关注，
其本质不仅是市场对元
力股份的质疑，也是市
场对A股清仓式减持现
状的质疑。

评论人士表示，公
告背后的闹剧，应该是
管理层出手了，确实，
这减持的闹剧，吃相太
难看了！几十亿的大甩
卖，还憋了个10送2转
18作掩护，赤裸裸割韭

菜，毫无底线。
值得注意的是，去

年以来元力股份实控人
卢氏夫妇减持不断，已
合共套现6.29亿元。无
数上市公司大小非真把
股市当提款机！A股最
长的套路，就是大股东
的减持路，元力股份上
市10年，总共就赚了2
亿，现在套现却可获得
10倍以上的回报。

部分个股减持金额
过亿元 回避为上

目前，控股股东的
清仓式减持已经成为A
股市场一个怪现状。今
年已有300多家重要股
东减持公司股份，其中
3家公司股东减持套现
金额超过10亿元，80
家公司股东减持套现金
额在1亿元-10亿元之
间。91家公司股东套现
金额在千万元级别，股
东套现金额百万元的公
司有50家。

据 Wind 资 讯 统
计，这几天，苏试试
验、太空板业、山东金
泰、交大昂立、长青集
团、龙星化工、天沃科
技、尤洛卡、亿纬锂
能、青松建化等公司公
布了减持公告，部分个
股减持金额过亿元，对
市场抽血效应明显。更
多的限售股将解禁，主
要包括：宁波韵升、驰
宏锌锗、粤泰股份、中
银绒业、赛福天、巴士
在线、合力泰、滨江集
团、佳讯飞鸿、恺英网
络、拓尔思，未来有望
进入减持的大军。

机会是跌出来的，
风险是涨出来了。股份
被减持，一般表示着资
金从市场撤出，若是产
业资本、内部人士在高
位减持，更会带来示范
效应，大小非抛售猛于
虎，投资者积极回避是
上策。

记者 张寅

巴菲特十年赌约完胜顶级主动基金

配置指数基金是普通投资者较优的选择
最近，“股神”巴菲特10年前设下的赌局要到期了，赌注是任何对冲基金组合10年里收益不会超过标普500指

数基金。从日前公布的最新数据看，巴菲特会赢了这场赌局。那么，对普通投资者而言，投资指数基金适合吗？

标普500指数基金完胜顶级基金

2007 年，巴菲特以
50万美金为赌注，赌任何
对冲基金组合10年里收益
不会超过标普500指数基
金。有基金经理不服，选
择组合加入了赌局。

今年2月25日，巴菲
特发表2017年致股东的
信，从他披露的数据来
看，9年过去，截至2016
年底，标普500指数基金
年回报率为 7.1%，而对

赌的对冲组合基金年回报
率只有 2.2%。显然，巴
菲特会赢了这场赌局。

巴菲特曾说，即使拥
有最专业的资产管理团队
的基金机构，也值得购买
低成本指数基金。“我经常
推荐的就是低成本的标普
500指数基金，但是只有
极少数朋友相信我的话。”

以哈佛管理公司为
例，拥有行业内最顶尖的

资 产 管 理 人 员 ， 但 是
2016 年的财报显示，哈
佛养老基金收益却低于同
行，更落后于标普500指
数基金本身和标普500指
数基金的周边产品。

有报道称，今年初华
尔街一致看好的交易策
略，三个月过去了，齐刷
刷全部打脸。华尔街的顶
级投行的观点成了市场的
反向指针。宇宙中最强大

的力量是复利，这句被广
泛当作爱因斯坦名言的话，
备受“股神”沃伦·巴菲特
推崇，并践行了一辈子。

伯克希尔·哈撒韦金
融保险集团是美国股市中
的奇葩，这家公司从来不
分红，但在巴菲特精心打
理下，该公司股价从 50
年前的每股12美元一路
攀升到每股 26 万美元，
涨了两万多倍。

复利的力量——“滚雪球”

关于“滚雪球”，老
爷子说过一句玄之又玄的
话：“人生就像滚雪球，
重要的是发现很湿的雪和
很长的坡。”

“很湿的雪”，就是

股价低于内在价值的股
票；“很长的坡”，无疑是
让复利发挥它的力量。

对绝大多数投资者而
言，指数基金无疑是那个
现成的“雪球”。因为即

使是一个什么都不懂的普
通投资者，如果定期投资
指数基金，都将战胜大多
数的专业投资者，只要你
投资的时间够长。

巴菲特曾说，我会把

所有的钱都投资到一只成
本费率低的追踪标准普尔
500指数的指数基金上，
然后继续努力工作。他已
连续9年建议散户长期投
资指数型基金。

普通投资者该如何投资指数基金

部分大股东
减持闹局无底线
今年已有300多家重要股东减持，
警惕高位套现

春节以来，股指一度连续反弹，一些上市公
司股价在持续上涨之后已经处于高位，此时如果
遭遇股东、董监高人员的减持，或许也是一个重
要的信号，很可能意味着公司的估值已经过高，
甚至出现了明显的泡沫成分。


