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第一眼看到胡月
明，你绝对不会觉得她
已经是一个年过八旬的
老人了，时髦的打扮，
配上精致的眼镜，加上
开朗热情的性格，给人
的感觉也就70岁左右，
充满了朝气和活力。

胡奶奶告诉记者，
她老家在余姚，年轻时
从普通师范学校毕业，
出于对法律的热爱，她
自学法律，成为当地第
一个女性律师。

她从小就有一个奔
驰在公路上的梦想，之
前因为各种原因耽搁
了。直到 2003 年，新

的道路交通安全法把允
许考驾照的年纪上限从
60 岁提高到 70 岁时，
她才决定一定要在70周
岁生日之前拿到驾照，
圆自己一个年轻时的梦
想。

“2003年 9月 1日，
‘新交规’实施第一
天，我就去报名学车
了。”胡月明对这个日
子记忆犹新，随后她开
始了艰苦而执着的考驾
照之路。她说，当时考
虑到自己年纪大了，可
能在某些方面不如年轻
人，于是勤学苦练。她
还清楚地记得，当年特

意从驾校借了一辆教练
车，自己找了一块空场
地，用扫帚当围栏，用
砖头排好当单边桥。一
次次地练习，不辞辛
劳。

2004 年 1 月 9 日，
胡月明一次性通过了驾
驶证考试，距离她70周
岁生日还差3个月。“当
我完成全部科目时，场
外围观的学员集体为我
鼓掌。因为当时我是年
纪最大的学员，而且是
一次性通过考试，成了
大家的偶像。”胡月明
说起这些，像个小孩子
一样笑了起来。

70岁考驾照一次通过
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胡月明说，她很喜欢
现在这辆小车，只是由于
座位少，她不能带更多的
老伙伴一起出游了。而且
随着年龄增大，她现在也
不太出远门了，多半在市
区活动。

“我现在身体还不
错，每年驾驶员体检都能
通过。反正身边没有比
我年纪更大的驾驶员了，
这点我也很自豪。只要
身体允许，我就会一直开
下去，去遇见更多精彩的
人和事。”

施先生也表示，奶奶
身体还很硬朗，头脑清
楚，反应也比较敏捷，只

是近年来耳朵有点重听，
配备了助听器后，日常生
活没有什么问题。他们
这次给老人换车，也是从
便捷性上考虑的。

“毕竟年纪在那里
摆着，现在奶奶也不会
上高速了，平时就就市
区开开，会会朋友。这
辆小车停车也方便，挺
适合她的。”施先生坦
言，他曾经坐过奶奶的
车，虽然速度没有那么
快，但是很平稳。“这些
年，尽管也发生过一些
小剐蹭事故，但是没有
出现大的问题，因此我
们对她的驾驶技术还是

信得过的，开了10多年
车，奶奶也算个老司机
了。只要能通过体检，
她自己开心，我们就会
支持她一直开下去。”

家人的理解和支持，
也是胡月明自驾游的一
大动力。她觉得年纪不
是问题，心态才重要。只
要喜欢并且认定的事情，
就要坚持做下去。

现在胡月明还玩起
了微信，经常把自己和
朋友游玩的照片在朋友
圈共享，而她给自己取
的微信名字叫做“小多
一韩”，充满了浓浓的少
女心啊。

只要身体允许就一直开下去

有了驾照之后，胡
月明就想着要买一辆属
于自己的汽车。当时儿
子帮她选择的是奥迪
A4车型。因为之前从
事律师工作的关系，她
觉得这个车庄重大气，
很符合自己的气质。有
了车，她就可以更加自
由地四处游玩了。每次
出行，她都是组织者兼
任司机，而同游的都是
老年大学的同学，“年
龄相仿，志趣相投，这
样 一 起 出 游 才 有 意
思”。

“从杭州湾大桥动

工到杭州湾新区建成，
这些年我开车去过六七
次，每次都有不同的感
受。我还开车去过杭
州、建德等地，省内很多
地方都去过了。有时候
一车人，总的年纪都超
过了310岁了，虽然我们
年纪大了，但是对生活
的热爱一点没有变啊。”
说起自驾游经历，胡月
明显得很自豪。她也因
此成了朋友圈里公认的

“带头大姐”。
上个月底，胡月明

告别了开了10多年的老
伙伴奥迪A4，转而奔向

新宠奔驰SMART。胡
月明的孙子施先生告诉
记者，随着奶奶年纪增
大，反应能力有所下降，
于是给老人换了一辆小
巧点的SMART。黑白
撞色的设计，也显得更
加潮流化，老人非常喜
欢。

提车时，奔驰4S店
还特意为老人拍了一组
汽车写真。据4S店的工
作人员介绍，这是他们
目前为止接待的年纪最
大的车主，他们也被老
奶奶追求生活品质的热
情所感染。

带着老伙伴自驾游

84岁老人一般的休闲活动是什么？你可
能想到打打麻将、养花养草或者和孙辈一起
逗猫遛狗。宁波有一位84岁的老奶奶从70
岁开始考了驾照，此后把开车当成了生活的
乐趣。她乐观开朗的心态也影响了身边的
人，上个月底她刚买了新车，还拍了一组写
真，成为真正的“潮人老司机”。

84岁还能开车也许
只是一个特例，但是随
着汽车越来越普及，如
今我们身边超过60岁的
老年司机也越来越多
了。

王平今年 65 岁了，
他是退休以后开始学车
的。初衷很简单，就是

“为了接送上下学的孙子
方便些”。“之前开电瓶
车接送，但是遇到刮风
下雨就不方便了，也存
在安全隐患，于是就打
算学车了。”王先生说，
拿到驾照之后，他买了
一辆三厢小轿车，平时

接送孙子上下学，周末
就和几个老伙伴一起出
去游玩，生活半径一下
子扩大了不少。

“其实身边像我一
样的老年司机为数不
少，我好几个朋友都拿
了驾照。现在条件好
了，大家买辆家用车，
出行、游玩确实方便了
不少。最主要是自由
了，不再需要让孩子们
当司机，我们想去哪里
就能相约前行，感觉生
活充实了很多。”王先
生说。

相对于这些驾龄不长

的老年司机，还有一些是
有着更丰富驾驶经验的真
正的老司机。在改革开放
初期，宁波就有不少创业
者，他们中不少拥有自己
的汽车。当时他们都是
30来岁，如今几乎都年
过花甲了。李先生今年也
快70岁了，他就是其中
的典型代表。他年轻时开
桑塔纳，现在早就换成了
路虎。“现在开车和年轻时
不一样了，更多地注重安
全和舒适性，有空就和老
朋友聚一聚。虽然有了司
机，但是自己开车的感觉
还是不一样。”

老年司机越来越多

●老年人开车要注意几点
中基奥迪 4S 店销售

总监张继梁认为，相对于
年轻人来说，老年人动作
的协调性和反应比较慢，
最好选择操作简单的自动
挡汽车，遇到突发情况更
容易处理；其次应该尽量
选择小型车或者微型车，
这样视野不容易被阻挡；
还有尽量不要长时间驾车

和上高速；驾车出游时最
好有人相伴，遇到突发情
况，也好有人照应帮助。

●60周岁以上驾驶人须
每年提交体检证明

根 据 我 国 法 律 规
定，申请小型汽车、小型
自动挡汽车、残疾人专用
小型自动挡载客汽车、轻
便摩托车准驾车型的，在

18 周岁以上、70 周岁以
下；拿到驾照后，只要身
体条件合格，可以一直驾
车，持有驾照的年龄没有
上限。但交管部门对高
龄司机有一些特殊要求，
比如，60周岁以上的驾驶
人，要求每年提交体检证
明，合格才可继续享有驾
驶资格。

记者 毛雷君

■相关链接

▶84岁的胡月明上个月底刚换了一辆新车。
（图片由受访者提供）
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