
2017年4月26日 星期三
编辑：朱志莹 董富勇 组版：陈鸿燕 美编：徐 哨06 经济·消费

“这周开始，我每天
要接100多通电话，不带
充电器都不敢出门了！”
张凯是名司仪，“五一”
档期全满，而随着日子一
天天临近，新人们都排着

队找他。“主要跟新人沟
通婚礼当天整个流程的细
节，包括确认上台人员的
名单、哪些人发言，有几
名表演嘉宾以及表演曲目
分别是什么，游戏环节的

问题设置和奖项设置等
等。”此外，还要抽时间
陪同有需要的新人到现场
作仪式的彩排。

除了司仪，跟妆师、
摄影师和摄像师，人手也

很紧张，需请外援补缺。
“上门的生意肯定不会往
外推，我们公司40多名员
工都用上了，实在不够，
只能请外援。”一家婚庆
公司负责人表示，“但现

实情况是，调剂使用的主
要是司仪，其他三类人
员，因为从业门槛较低，
实在不够用，找朋友圈里
靠谱的兼职人员或是实习
生顶上去也是有的。”

“十里桃花”搬进婚礼现场
五一将至，甬上婚庆公司创意频出争抢“蛋糕”

“五一”将
至，甬上婚庆
市场迎来了上
半年最忙碌的
时段。记者获
悉，眼下不少
司仪日均接听
上百通电话，
与 其 合 称 为
“婚庆四大金
刚 ” 的 跟 妆
师、摄影师和
摄像师，人手
也很紧张，需
请外援补缺，
为争抢市场，
不少婚庆公司
还频频推出桃
林造景等创意
手段。数据显
示，这个五一
“嫁期”，将有
2000多家婚庆
公司争抢“蛋
糕”。

本地蚕豆价格更高

昨日上午8点左右，
记者在张斌桥菜市场看
到，大多数蔬菜摊位都
摆着罗汉豆、蚕豆等时
令货，很多勤快的摊主
一边做生意，一边剥壳。

记者随机问了三四
个摊主，蚕豆价格相差
悬殊，剥壳后的蚕豆肉，
每公斤价格从20多元到
40多元不等；而罗汉豆的
价格每公斤从10多元到
30元都有。价格缘何相差
这么大？有一位摊主解
释，有些蚕豆肉是冷冻
货，价格最为实惠；有些
是外地新鲜蚕豆剥壳的，
价格中档；本地新鲜蚕豆
剥壳的蚕豆肉，价格最
高，而且难得见到。

这 位 摊 主 告 诉 记
者，现在本地蚕豆才开
始上市，多数为大棚
货，供应量少价格偏

高，不过口味又软又
香，来购买的多数是老
顾客。等到立夏后，本
地露地蚕豆和罗汉豆上
市量会增加，价格预计
也会回落一些。

记者走访时了解到，
不管哪类蚕豆肉，价格都
不低，不过还是很受顾客
欢迎。立夏前后宁波人爱
吃蚕豆咸肉糯米饭。很多
居民买菜时都会捎带一
盒蚕豆肉。

本地货上市时间短

在张斌桥菜市场一
个自产自销摊位前，蚕
豆、罗汉豆都堆得高高
的。摊主胡大姐说，这些
都是她老公种的，她家的
菜园子就在鄞州云龙。她
说本地罗汉豆上市时间
很短，前后总共也就半个
月光景。而蚕豆的上市时
间稍微长点，不过今年蚕
豆是小年，现在本地货上

市的还很少。
胡大姐告诉记者，

现在上市的本地的蚕豆
和罗汉豆，多数是大棚
种植的，真正的露地货
一般要到立夏才上市。
说实话，只要是新鲜
货，其实口味相差不大
的。而且本地种植面积
不大，多数是自产自销。

记者从宁波市蔬菜
批发市场了解到，这几
天，蔬菜成交量大，品
种也非常丰富。尽管常
年供应本市的蔬菜达到
180多种，80%的数量来
自外地，不过这段时
间，本地供应的不仅品
种多，而且供应量也非
常大。受欢迎的本地时
令蔬菜，这几天成交量
都不小，像罗汉豆、蚕
豆、夜开花等，交易量
每天有三四十吨，这些
本地货大多来自鄞州、
镇海、宁海等地。和刚
上市时相比，价格下降

了近三分之一。

蚕豆糯米饭煮法简单

对于这道宁波人春
季爱吃的蚕豆糯米饭，
记者采访时咨询了几位
吃货朋友，基本配方
为：糯米200克，蚕豆肉
120 克左右，香肠、鲜
肉挑选一样即可，数量
不用多，各人根据自己
口味来定夺。

糯米淘洗干净后浸
泡2小时，蚕豆肉洗净，
香肠、鲜肉或者咸肉切
碎，然后把这些都倒入
电饭锅里，加水与米齐
平，按下煮饭键即可。

有些吃货喜欢把咸
肉、香肠或者鲜肉和蚕豆
煸炒后，再和糯米拌匀倒
入电饭锅里，调入煮饭档
就可以。有些吃货觉得糯
米太粘，更喜欢用大米烹
煮，其他配方相同。

记者 谢昭艳 文/摄

眼下，新鲜蚕豆罗汉豆最好吃
本地货上市晚、供应量少，不过最受青睐

不但揽生意、对接工
作竭尽全力，婚庆公司在
婚礼流程的一些细节上，
也下足了“创意”功夫。

记者采访时获悉，受
到年初热播电视剧《三生
三 世 十 里 桃 花》 的 影
响，不少婚庆公司开始
采用“十里桃林”的概

念打造婚礼仪式现场，
“我们 3月份加推了这个
造景主题，目前至少已
有十多对新人采用，‘五
一’期间也有四五对新
人预订。”据海曙区一家
大型婚庆公司负责人杨
波介绍，目前他们已经
进入加班调试期，除了

在酒店大屏幕上播放桃
林胜景、粉花飘扬等视
频，还在T型台两侧摆满

“桃树”，宴席上还洒了
桃花花瓣，“我们购置的
是一比一制作的仿真桃
树，多在室内使用，但
室外使用的一棵高大桃
树，则是真的桃树树干。”

与此同时，“无人机
送戒指”“转圈交错出
场”“穿汉服行汉礼”等
创意也被广泛应用在婚礼
现场。“起初我们是租用
无人机，后来发现不少新
人都提出使用无人机，我
们索性购置了两台。”杨
波告诉记者。

此外，不少婚庆公司
将新人的恋爱经历写成

“剧本”，由新人出演，制
作成微电影，讲述感情历
程，“这是对我们专属感
情经历的生动展示，很有
意义，效果肯定比单纯播
放照片好。”一对新人这
样预估。

婚庆公司为何如此
“拼”？这与我市婚庆行业
的整体大环境、行业特征
以及时下新人的婚嫁观不
无关联。

“宁波婚庆市场的竞争
非常激烈。”宁波婚庆行业
协会秘书长许立群昨天接

受记者采访时表示，目前，
在宁波市场监管部门登记
注册，且与婚庆、礼仪相关
的公司就有2000多家。这
意味着，这个五一，短短三
天的婚庆旺季“蛋糕”，有
2000 多家婚庆公司“争
食”。“这些公司有大有小，

在竞争中有的‘起来’，也有
的‘倒下’。为了免遭市场淘
汰，他们只能选择‘拼’。”他
说。

资深婚礼策划人陆微
微认为，与70后、80后的
婚嫁观念不同，时下“结婚
主力军”90后，不少人都接

受像“旅行结婚”“集体婚
礼”这样的新式婚礼，这对

“做一桩生意，赚一份钱”
的婚庆市场冲击也不小。
而且，现代人面对婚姻往
往有多方面的考量，很多
经济能力有限的新人也不
再追求婚礼一时的“高大

上”，“更多地从实际情况，
选择比较经济的婚庆方
式。”此外，陆微微还认为，
婚庆行业自身的周期规律
也是一个重要原因，“婚庆
行业也有大小年的特征，
相比去年，今年恐怕算是
小年了”。记者 谢舒奕

2000多家婚庆公司争抢“蛋糕”

桃林造景等创意手段频频推出

“婚庆四大金刚”均人手紧张

在张斌桥菜场，大多数蔬菜摊位都摆着罗汉豆或蚕豆。
罗汉豆和蚕豆，这两种宁波人爱吃的春季时蔬开始上市。听说今年本地蚕豆遇到小年，现在上市量很

少。为此，昨天记者特地跑到菜市场，去临了下市面。

在张斌桥菜市场，大多数摊位都摆着罗汉豆、蚕豆等时令货。


