
问 卷 调 查

在当下的社会环境中，父母为孩子的成长投入了大量的时
间和精力。家庭教育消费到底有多大？请帮我们完成下面这个
调查——

1.您孩子的年龄：
A、0-7岁 30% B、8-13岁 23%
C、14-19岁 25% E、20岁以上 22%

2.您每年对孩子的教育消费支出占您每年家庭收入的比例是多少？
A、1/5 35% B、1/4 22%
C、1/3 27% D、1/2 8%
E、高于1/2 8%

3.您的家庭教育支出中，上交学校部分（学杂费、班费、活
动费、校服、住宿等）占比重：

A、30%—40% 63% B、40%—50% 16%
C、50%—60% 6% D、60%—70% 6%
E、70%—80% 9%

4.您家庭教育支出除学校部分，主要用于（可多选）
A.请家教 9%
B.参加辅导班 25%
C.培养学生兴趣 22%
D.改善学生生活（增加营养品） 17%
E.购买学习用具（辅导书/电脑等） 21%
F.择校 6%

5.您认为当下限制您择校的因素有
A.费用太高 33%
B.投入与成果收入不成比例，效用不高 15%
C.政策限制 37%
D.对择校本身的反感和排斥 15%

6.您的孩子在哪个阶段的教育开销最大？
A、幼儿阶段 30% B、小学阶段 18%
C、中学阶段 35% D、大学阶段 17%

7.您觉得您在孩子的培养上有没有过度消费之嫌？
A、有 33% B、没有 57% C、还不够 10%

8.您对孩子的培养，来自经济方面的压力大吗？
A、大 45% B、还好 45% C、挺轻松的 10%

9.您觉得，要成就一个学霸，最重要的是什么？
A.循序渐近，有的发矢 27%
B.努力为孩子争取优质的教育资源 31%
C.孩子自己好学 42%

共361人参与调查。
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费嫱是美国加州大学洛杉矶分校的大二学生，数学专业，擅长数学逻辑思维，未来会
投身大数据领域。她也颇具古典文化修养，平时以看书为爱好，以绘画为休闲，高三与大
一期间曾在《天一文化》杂志开设文化随笔系列专栏……

她的妈妈经常会在朋友圈分享自己与孩子的交流，字里行间都透露着满满的爱和自
豪。我们来看看她是怎么说的——

教育投资不能太功利

学霸妈妈的“培养经”

当然，父母对孩子教育的
付出绝非金钱的投入。教育投
资和其他投资最本质的区别应
该是，它不能太功利。从决定
让孩子出国起，我想到的是孩
子三四十岁后会是个怎样的
人，而非如何恶补英语，考托
福SAT，千方百计地申请到
排名更靠前的大学。教育是一
场马拉松，做家长的，需把目
光放得远一些，同时兼顾孩子
的性格特质。

对于孩子兴趣的建立、思
维的开拓，除了老师，家长也

需要花不少心思和精力。比
如，孩子喜欢苏轼的诗，我也
会有意识地多读多看，以便于
在与她的交流中引导、纠正；
孩子告诉我最近在读王尔德的
作品，我也会去搜寻；孩子小
时候，我会与她在坐车时看着
前方车辆的车牌号算 24点；
去郊外游玩时，会让孩子口头
作文。

我们家有一个“饭桌讨
论”，就是每每吃饭时，会针
对热点问题，各自侃谈观点、
看法，这样一方面有利于我们

与孩子充分地交流，碰撞思
想；另一方面，也促进了孩子
的思维成长。

其实我不喜欢把教育说成
一个投资，我们对孩子的爱是
无条件的，并不需要什么回
报。事实上，孩子在成长的过
程中已经带给我们足够多的快
乐，这已经是最大的回报了。
我们给孩子所有的教育和培
养，只是为了让她有更多更好
的选择，让她的人生更丰盈充
沛，一切足矣。

记者 崔凌琳

从小学到初中，孩子课
余很少有额外“项目”，小时
候倒是学过钢琴，但孩子不
想学，便作罢了；也学过绘
画，至今课余还会提笔。对
文学则表现出浓厚兴致。从
小学起，她就喜欢听 《百家
讲坛》，我们还带她去现场听
易中天、钱文忠的讲座。出
去玩的时候，我喜欢把 《读
者》《艺林》 等书籍随身携
带，有时会读上一段，她也
时常翻看；因为阅读，她爱

上了古典文学，我们时常在
家里玩诗词接龙游戏；她会
自己琢磨平仄，还喜欢写古
诗，我们常常会切磋；就连
现在孩子往家里打电话，我
们谈及的也常常是唐诗宋
词、新读的文学作品。

小学五年级，我也曾陪孩
子上过一堂奥数体验课，可是
孩子并无兴趣，我便提议，是
否去书店买一本合适的书自己
做题，她欣然接受，且兴致浓
浓。培养孩子自主学习的习

惯，我认为，这比起我们强加
给孩子各种培训、辅导，效果
会好百倍千倍。

这一点，孩子大学阶段的
选择对我触动尤其大。大学选
修的课程中有分数高的，也有
分数低的，有自己熟悉的，也
有不擅长的，为了拿到高的
GPA，选择容易学但对自己
帮助不大的课程的同学也不少
了，但孩子说，不能仅仅为了
分数，而忽视了读书的真正意
义。

不同于眼下家长们给孩子
报各种各样培训班的诸多花费，
我们在孩子小学、中学阶段的金
钱投入可以说很少，最大的投入
无疑是出国留学的费用。

孩子现在每年的学费约
4.5万美元，加上生活费，一
年的开销需要40多万元人民
币。她是个懂事的孩子，课余
在学校餐厅打工，为自己赚零
花钱，也增加实践。在孩子还

在上初中时，我曾问她：你将
来是想在宁波有一套不错的房
子呢？还是要读书？她不假思
索地回答：读书。

她在高三写过一篇文章
《论学习数学和学习文学的共通
性》，受到一些教育届人士的高
度评价。她写道：题海战术并
不能真正帮助到学生，因为并
不能使思维得到锻炼。如果不
得不走这条路，那就不要在这

个过程中迷失自己，不要因为
贪图便利放弃思考，失去自
我，并误以为这些无聊应试之
事便是在真正地学习数学或者
其他学科……正因为不是用别
人的而是自己的方式，所以更
清晰，更直接，更有自信不会
出错，是思维贯通得出的结
果，有头有尾，不受限制。这
是探寻本质的做法，是解决所
有题目，而非一题两题的关键。

择校是做父母面临的首要
投资，孩子学业的第一阶段
——小学，（2003 年）我们放
弃了可以免费就读的还算上乘
的地段小学，改读九年一贯制
的民办小学——惠贞书院（需
出3万元学费）。事实证明这个
选择相当有益，因为没有小升
初的压力，不需要学奥数，也
没有任何补课。女儿相对拥有
自由的思维、足够快乐的童年。

在相对宽松的学习环境
下，以及我们的引导，她在小

学和初中阶段看了很多书，比
如《诗经》《唐诗三百首》《阿
加莎全集》《福尔摩斯全集》
等。她同时喜欢着文学和数学
这两门截然不同的学科，并且
慢慢养成了阳光、自信、有主
见、会思考的良好秉性。

她初中毕业被保送到效
实，又考进创新班，但考虑到
已决定去美国读本科，为了能
更好地与大学衔接，后来选择
了全英文教育的镇海中学剑桥
国际ALEVEL课程（英国高中

课程）。现在觉得这个选择对她
也比较有帮助。英国高中对于
数学教育的范围比较广，比方涉
及到微积分，其间她参加了加拿
大滑铁卢数学竞赛，并获得金
奖。同时她又被择优录取到仅有
十几人班的英语文学课，跟着牛
津大学英语文学专业毕业的英国
老师学习原版英语文学，接触了
莎士比亚、狄更斯、王尔德等
大家。直到大学阶段，她依然
没有放弃文理兼修的爱好，双
修着数学和文学。

帮助孩子开拓思维

培养自主学习习惯

想要房子还是读书？

顺应孩子的特质

小升初、高考、中考，眼下这个升学季让不少父母操碎了心。
由于教育资源的不平衡，导致升学竞争压力越来越大，名校的门槛也水涨船高。

人们说，不能让孩子输在起跑线上，但童年真的还有起跑线么？
究竟要给孩子创造怎样的教育条件？下一代的未来要如何规划呢？
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