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实景即兴喜剧节目《开心
剧乐部》将于7月在浙江卫视
播出，贾玲携杨迪、张小斐、
卜钰、许君聪、何欢、泰维等
喜剧新人担当主创团队，即兴
表演的形式无疑更具有挑战
性，这也让该节目未播即引发
众多关注。昨天，节目组发布
主视觉海报，揭开其神秘面
纱。

海报中，贾玲站立于正
中，展开双臂、开怀大笑，感
觉充满自信，胸前佩戴潮流感
十足的项链，感觉随时要为观
众来上一段 freestyle。杨迪
则与其他喜剧新人一同做出或
惊讶夸张或鬼马俏皮的表情，
不难看出他们胸有成竹，似早
已做好充分准备。

作为一档全新实景明星即
兴喜剧节目，《开心剧乐部》
旨在打破传统喜剧类综艺的固
有模式，走出剧本的限制，呈
现演员真实的状态。节目中，
喜剧明星、喜剧新人与飞行嘉
宾在未知的实景设置中，展开
一场拼演技、比反应的即兴喜
剧创作。

谢燕

严控全明星真人秀，也
为文化类节目的升温提供了
新的机遇和空间。在《中国
诗词大会》《朗读者》《见字
如面》等一批文化类节目受
到广电总局表扬的同时，各

地卫视也纷纷推出各自的文
化节目，如东方卫视继《诗
书中华》后，又将推出弘扬
中华优秀戏曲艺术的《喝彩
中华》，其他卫视也在筹划
《2017论语大会》《名著探险

队》《疯狂历史课》《诗词天
下星》《中国读书会》《成语
中华》等节目。可以预期，
文化类节目将掀起荧屏新风
潮。

据《新民晚报》

退出黄金档，控制明星占比，文化类节目升温

全明星真人秀被套上“紧箍咒”

即兴喜剧综艺

《开心剧乐部》
本月上档

从7月开始，相关机构将进一步
升级对各大卫视靠明星博收视现象的
限制，让全明星真人秀退出黄金档。7
月1日晚开播的浙江卫视《挑战者联
盟》第三季首当其冲，开播时间从上一
季的20:30调整至22：00。定于9日
晚开播的东方卫视《极限挑战》第三
季，也将播出时间推迟至22:00，此
外，《真正男子汉3》《我们来了3》等数
档明星真人秀也面临调整。

近年来，从 《爸爸去哪儿》 开
始，各大卫视的全明星真人秀出现了
你追我赶的比拼潮，比豪华场面，比
明星阵容，比谁家明星更大牌……节
目遍地开花，全面升温，致使明星片
酬飞涨。明星参加真人秀节目少则几
百万元，多则数千万元。据披露，有
的综艺节目甚至创下了天价片酬，“1
亿元制作费，8000万给了明星”。这
在客观上加剧了影视行业的产业风
险。

而对真人秀节目的调控，就是要
求避免过度明星化，摒弃“靠明星博
收视”的做法、不助长明星高片酬之
风。如今，全明星真人秀节目不得进
入黄金档，是指不能在 19：00 至
22：00之间时段播出。这对前一阵
风起云涌的全明星真人秀节目无疑是
个降温信号，尤其在各大卫视打响暑
期综艺争夺战之际，对不少全明星综
艺节目来说无疑是戴上了一道“紧箍
咒”。有人说，如果上周末结束的
《奔跑吧》有下一季的话，也逃不过
这轮调整；20 年的老牌综艺节目
《快乐大本营》可能面临改革或换档。

据悉，7月各大卫视将
开播的明星真人秀综艺节目
有：东方卫视《极限挑战3》
《挑战的法则》等；湖南卫视
《顶尖高手》《演员的诞生》
《百变大咖秀》和《真正男子
汉海军篇》 等；江苏卫视
《魔林匹克》《歌手的诞生》
《蒙面唱将猜猜猜2》等；浙
江卫视《中国新歌声2》《喜
剧总动员 2》《我去上学啦

3》《食在囧途2》《爸爸回来
了3》等；北京卫视《跨界大
咖秀》等节目……

由于调控的目标是限制
明星、鼓励素人（指没有演
艺经历的普通人），因此，为
避免政策风险，一些节目纷
纷增添了素人成分，“星素结
合”已成为一种新趋势。有
的节目则增添了由素人参与
的互动环节，如《极限挑战

3》中的“男人帮”6个明星
将贴近群众、走进社会，通
过亲身体验各行各业的工作
日常，让更多普通群众走进节
目中。又如《我想和你唱》让明
星和素人同台互动；《爸爸去
哪儿4》增添了素人父子；《我
们相爱吧》增加了素人情侣；
《笑声传奇》由星素同台表演；
《梦想的声音》让明星帮助素
人实现梦想。

遏制比拼明星

文化节目升温

趋向“星素结合”

《极限挑战》中的明星将亲身体验各行各业的工作日常。


