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为何我市要出台关于立体绿化的
导则？市住建委相关负责人表示，
2016年5月1日施行的《浙江省绿色
建筑条例》第四十条明确，鼓励利用
建筑的外立面、结构层、屋面进行立
体绿化。2017年7月1日施行的《宁
波市气候资源开发利用和保护条例》
第二十六条也指出，各行政主管部门
在编制相应规划时，应当因地制宜采
取屋顶绿化、雨水利用等措施。“正是
基于上述法规的规定，在我市工程建
设中，对立体绿化明确了建设细则。”

去年，市住建委对全市立体绿化
进行抽样调研，发现我市屋顶利用率
不高，已经布置屋顶绿化的建筑，绿化
种植规则不统一，不仅不够美观，屋顶
绿化的节能保温、固碳释氧等效益也难
以发挥。“针对调研中存在的问题，《导
则》对种植屋顶绿化的实施范围、建筑
物的荷载设计要求、绿化形式、植物种
类选择、减碳量计算、施工与验收、后期
维护等全过程进行了详细规定。”

“立体绿化是城市的第五立面，
对美化城市空间、建筑隔热保温、减
轻雨水径流有很多益处，是一项利国
利民的好事。《导则》已经明确，立
体绿化应该与建筑物主体同步设计、
同步施工、同步验收。”

我市出台省内首部建（构）筑物立体绿化实施导则

新建公共建筑高架天桥将配立体绿化
立体绿化被誉为城市的“第五立面”，如何让花草树木扮靓城市的“空中花园”？昨天，记者从宁波

市住建委获悉，作为我市工程地方建设细则，《宁波市建（构）筑物立体绿化实施导则（试行）》（以下
简称《导则》）正式出台。

这是我市首部建（构）筑物立体绿化实施导则，也是全省首部。《导则》从2017年9月1日起实施，
实施范围为：我市新建公共建筑、工业建筑，新建高架道路及天桥等建（构）筑物，都将按照要求配置
立体绿化。

在全球多囊肾研究领域，钱锋是一位重量级人物。在
过去20多年里，他的多项研究成果对于疾病攻克具有里
程碑意义。近日，记者采访了钱锋，听他讲述与致病基因
打交道的故事，也听他讲述工作以外的人生体悟。

■人物名片

钱锋，男，出生
于 1963 年，美籍华
人，原籍宁波，生物
学博士，现任美国马
里兰大学医学院多
囊肾研究中心抗体
研究中心负责人。他
所在多囊肾研究中
心系全美4个得到政
府认可和支持的多
囊肾研究中心之一。

今后，哪些建筑要求实施立体绿
化？

《导则》明确要求实施立体绿化的
建（构）筑物为：新建公共建筑，应对高
度不超过50米的平屋顶部分实施立体
绿化，屋面绿化面积占可绿化面积的
比例应不小于30%；改扩建公共建筑，
宜对高度不超过50米的平屋顶部分实
施立体绿化，屋面绿化面积占可绿化
面积的比例不宜小于30%；工业建筑
的立体绿化建设面积应不小于建筑表
面积的20%；新建高架道路、天桥等市
政公用设施的桥墩（柱）、沿口应同步
实施立体绿化。

《导则》指出，立体绿化可分为屋
顶绿化、墙面绿化和沿口绿化三种。
改、扩建建筑的立体绿化，必须经建筑
结构安全符合，并不得损坏原有的建
筑结构、防水层及设施，同时应满足建
筑建构和其他相应的安全性和建筑一
体化要求。

建筑进行立体绿化建设后，会产
生固碳释氧、保温隔热等综合效应。
《导则》还对不同立体绿化植物的种
类列出了年减少碳量：效果最好的是
常绿灌木，每平方米种植面积的年减
碳量为140千克标准煤/年；常绿小乔
木为120千克标准煤/年；藤本草本最
低，为45千克标准煤/年。

新建公共和工业建筑、
高架天桥等
要求实施立体绿化

这是我省首部
建筑立体绿化《导则》

全球多囊肾研究领域权威钱锋：

“一个人最大的财富
是家庭而非事业”

受访者供图受访者供图

在多囊肾研究领域取
得累累硕果的钱锋，并不
是个工作狂。相反，他通
常准时下班，鲜有应酬，
节假日也很少加班。因为
他要把时间留给家人，

“一个人最大的财富是家
庭而非事业。再大的成就

再多的钱，也比不上家人
在身边，一家人幸福安
康。”

钱锋认为，孩子是一
个人所能收获的最大的产
业、最好的礼物。他有两
个女儿，大女儿今年 17
岁，小女儿今年16岁。

近期，钱锋和他的团
队获得了美国政府一笔为
期 5年，总计 120 余万美
元的研究经费。同时申请
经费支持的专家及团队有
上百个，均为所在领域的
翘楚。而钱锋得到的支持
力度是最大的。

钱锋自 1993 年起开
始研究多囊肾的发病机
理，至今初心未改。“这个
病很特殊，目前全世界也
没有什么好的治疗办法。”

多囊肾是一种显性遗
传病，患者大多中年发病，
这个时候他们大多已经生
儿育女，子女有50%的可
能会患上同样的疾病。因
此，多囊肾对于一个家庭
来说是灭顶之灾，“当初选
择多囊肾作为主攻对象，
也是因为这项研究大有前

途而且意义非凡。”
钱锋很谦逊，虽然已

经是全球多囊肾研究领域
的权威，但他说，自己的贡
献其实“只有”4个：找到
主要致病基因PKD1并完
成测序；证实多囊肾是先
天基因缺陷和后天基因突
变协同作用的结果；证实
次要致病基因 PKD2 是
PKD1 的“ 小 弟 ”和“ 帮
凶”；证实多囊病发病的主
要原因是由于致病基因所
对应的蛋白没有正常裂
解。

目前，钱锋致力于开
发某种小分子产品，作用
于局部，提高蛋白功能，促
成蛋白裂解，令潜在患者
免于发病，令中轻度患者
实现病情逆转，“希望有生
之年可以攻克这一顽疾。”

他说，家庭第一，事业第二

希望有生之年可以攻克顽疾

5. 如何预防植物根系发
达导致的建筑物水泥表层开
裂问题？

解读：一是，屋顶绿化
植物选择上，宜采用一些植
株低矮、生长缓慢、须根发
达、抗风能力强、耐寒耐
旱、抗病虫害、不易倒伏的

花灌木和小乔木、球根花卉
和多年生花卉；不宜选择高
大乔木及深根、穿透力强的
植物；二是，在基层处理
时，采用敷设耐根穿刺防水
层，用于阻断植物根系对建
筑物的负面影响。

1. 《导则》 中“新建公
共建筑，应对高度不超过50
米的平屋顶部分实施立体绿
化”“改扩建公共建筑，宜对
高度不超过50米的平屋顶部
分实施立体绿化”。为何以

“不超过50米”作为建立体
绿化的高度，有何依据？

解读：如果屋顶绿化种
植高度太高，对城市热岛效
应的缓解效果减弱，而且可

能在极端天气情况下存在安
全隐患。在高度选择上，《宁
波市城市绿化条例 （修订草
案）》 对新建工程建筑高度
50 米以下的平台、平屋顶永
久性屋顶绿化部分，允许按
照比例进行绿地面积折算。

《上海市绿化条例》 第十七
条，也明确提出应对高度不
超过50米的平屋顶新建公共
建筑实施屋顶绿化。

不超过50米11

2.立体绿化对环境的贡
献不言而喻，在折合成减碳
量或折合成太阳能上，请举
个通俗易懂的例子，固碳排
名靠前的植物也请举例说
明。

解读：减碳量并不是一
个固定数值，即使同一种植
物在同样的天气里，生长位
置不同，枝叶茂密程度也不
一样，固碳量也是不一样
的，所以导则里的固碳量是

测量范围内的平均值，并且
由于其实际减碳量远小于太
阳能，所以结合省相关标
准，辅助乘有一定的系数。

《导则》中，固碳量排名
是：常绿灌木>常绿小乔木>
落叶小乔木>落叶灌木>藤
本、草本。举个例子，如果
一个项目符合以立体绿化替
代太阳能的规定，那么 1 平
方米的太阳能，需要布置 3
至5倍的立体绿化。

减碳量22

3.立体绿化，对建筑物
的荷载提出了什么要求？

解读：建筑物结构设计
中，需根据建筑使用情况结
合 《导则》 要求来做立体绿
化。屋顶绿化分为花园式与
地被式，其中花园式屋顶绿

化荷载要求每平方米不小于
650公斤，地被式屋顶花园荷
载要求每平方米不小于 250
公斤；墙体绿化与沿口绿化
需要结合设计考虑构件拉伸
的安全性，以及所需固定的
预埋设施。

荷载33

4.屋顶绿化对土层高度
是否有要求？如何预防建筑
漏水问题？

解读：屋顶绿化工程土
层回填的厚度必须符合设计
要求，满足屋顶的荷载。同
时种植土层应在荷载允许范
围内，根据湿容重进行核
算，湿容重不宜超过1300千
克/立方米。一般乔木种植土
最厚厚度为1.2米，地被植物
种植土最薄为0.1米。

关于建筑的防漏水问题：
屋顶绿化必须采用二道防水
设计，下层为普通防水层，上
层为阻根防水层。既有建筑物
屋顶绿化设计前应对屋面进
行大于24小时的蓄水试验，如
屋面防水层仍有效，可只增加
一层耐根穿刺防水层；屋面防
水层有破损、渗漏时应修复防
水层，并根据具体情况再设一
道普通防水层，蓄水试验后再
完成耐根穿刺防水层。

防漏水44

防建筑物表层开裂55

五问《导则》

记 者 周科娜 通讯员 廖 鑫

钱锋是宁波人，这些
年始终心系家乡。7月，钱
锋一家四口回到宁波探亲，

“每次回宁波我都会把小孩
带上，我不希望她们成为

‘香蕉人’，忘了自己的根。”
未来，钱锋希望自己

可以和家乡有更多的交
集。工作上，与一些高等院

校和科研机构达成合作，
增加交流，将自己的所学
与同行和后辈分享。生活
中，将异国文化中的精华
带到宁波，让一些一切向

“钱”看的人意识到，人生
还有许多财富以外的美好
值得追求。

记者 童程红

这些年，他心系家乡


