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面对“北上”资金重仓股上半年集体走好的
态势，再加之此前一些题材股的低迷，市场上出
现了“北上”资金把好股票都买走了的论调。另
外，“北上”资金在选股、择时能力上确实有独
到之处，这已经被市场反复验证，如今市场上出
现一种论调，“下半年，跟着‘北上’资金买A
股”，或许也是一种明智的选择。

对不少投资者来说，也想知道“北上”资金
买了什么股，可总迷惑去哪里寻找他们的蛛丝马
迹。过去，我们通过QFII数据了解境外资金的
动向，可这个数据具有滞后性，一个季度才公布
一次，不能实时掌握境外资金的动向，如今通过
沪股通、深股通的通道，可以跟踪每日“北上”
资金的动向，了解到“北上”资金盯上了哪些
股，哪些股被“北上”资金增减持了。

记者根据Wind 资讯数据对 7月以来“北
上”资金通过沪股通、深股通介入A股的情况统
计发现，7月以来，“北上”资金似乎对中小创产

生了兴趣，沪深两市新开仓
了62只股票，部分个股“北
上”资金增仓后涨幅明显，
例如韶钢股份、神火股份。

对于市场上跟着“北
上”资金买股的论调，兴业

证券研究所副所长、全球首席策略分析师张忆东
表示，“北上”资金买股的思路确实是一个好的
方向，A股纳入MSCI之后，A股的投资理念就
会向全球靠拢，价值投资开始回归。“北上”资
金持续买进上述重仓股，可以与公司共增长。

他还指出：“以往A股喜欢炒小炒新炒炫。
物以稀为贵，而A股性价比好的股票（‘北上’
资金重仓股）此前就不受待见，而目前也不怕被

‘北上’资金买，同时也是价值再发现的过程，
好东西不怕‘北上’资金已经买了，就算已被

‘北上’资金重仓，如果盈利及估值的匹配度
好，以后还是会继续涨的。”

此外刚刚进入2017年的下半年，兴业证券
也在其权益资产中期投资策略中提出，A股仍是
存量博弈的震荡市，结构性机会。而投资方向是
价值投资，寻找性价比高的核心资产。一
个方向是消费升级的板块，因为14亿人
富裕起来对健康快乐、休闲娱乐、保
障、金融、信息科技的需求；另一个
方向是制造业升级，“中国制
造”开始有技术和品牌优
势，全球竞争力提升。

记者 张寅

资本市场一直有聪明钱与笨钱之说，举个
例子，1000点左右的时候是聪明钱买入，6000
点左右还在进场的就是笨钱啦。聪明钱介入的
时候往往就是笨钱退出的时候，聪明钱退出的
时候就是笨钱接盘的时候。

是什么决定了资金的笨与聪明属性？当然
是由资金控制者的能力决定的。钱在谁的手里
可不一样。同一个波段，有人的50万元变成
了100万元，有人的50万元变成了25万元。

通俗点说，聪明钱是指那些有经验的
投资商等经管投资的钱。有的时候，也
可以指代这些人——精明的投资者。

我们在百度上可以看到各种各样
跟谁炒股靠不靠谱的问题。跟着私募
炒股，跟着庄家炒股，跟着牛人炒股
……对小散们来说，找个好师傅跟着
买卖股票似乎是个讨巧的方法。而在
投资学里，确实就有一个叫“跟踪聪明
钱 ”投 资 法（Idea of Chasing Smart
Money）。比如在美国有投资者跟着顶
级投资者捡漏，买他们买过的股票，
但买入价格比他们要低，俗称抄巨头
的底，以此避免风险。甚至有券商开
发了Smart money定投，每个月存
入一定的钱就只买巨头的股票。

但这种投资法的前提是，你得随
时掌握聪明人的动向。以前，不少人
看基金季报选股，跟着牛基经理买
股，但由于信息的滞后和不对称性，
你以为抄了个底，其实是赶了个顶。

大头菜觉得，跟着聪明钱投资，
关键你得学他们投资的技巧，琢磨投
资的理念，选股的门道。不要只满足于
用比他们低的价格买进了他们买过的股
票。比如学习“北上”资金的选股思

路，不失为一种好的方法。他们的选股思
路和操作方法比较简单，也比较有效。从

过去这些年看，“北上”资金在A股投资上
的整体水平是比较高的。如果不会独立思考

和独立判断，一味跟着买买买，即使跟对了一
波，也可能在下一波交出更多的学费。

授人以鱼不如授人以渔。鱼是目的，钓鱼
是手段，一条鱼能解一时之饥，却不能解长久
之饥，如果想永远有鱼吃，那就要学会钓鱼的
方法。这个道理在小学一年级的课本上就有。

课本上的寓言故事里，小灰兔和小白兔接
受了老山羊的礼物，小灰兔选择了一担白菜，
小白兔选择了一包白菜籽。小灰兔吃完白菜之
后又向老山羊去讨，而小白兔种出了好多白
菜，还能回赠老山羊一担。

“只有自己种，才有吃不完的菜。”小白兔
这样告诉小灰兔。 记者 周静

广发策略研究报告显示，今年前7个月“北
上”资金累计净流入规模为1189亿元，超过去
两年之和。其中，深股通累计净流入863亿元，
占“北上”资金流入量的约四分之三。

今年前7个月“北上”资金主要流入了家电
（208 亿元）、电子 （198 亿元）、非银 （119 亿
元）、食品饮料 （91 亿元） 和医药生物 （86 亿
元）这五个行业，家电和电子成为今年“北上”
资金最为偏爱的两大行业，而此前最为青睐的食
品饮料下滑到第四名。

行业方面，“北上”资金偏爱大消费，尤其
是食品饮料和家电大市值行业龙头股；除此之
外，对非银金融和电子也比较偏好。个股方面，

“北上”资金尤为偏爱行业中市值最大的龙头股，
比如贵州茅台（食品饮料）、海康威视（电子）、
长江电力（公用事业）、海螺水泥（建材）等都是
所在行业中市值最大的龙头股。而在交易特征
上，倾向高流动性、高股息率；流动性方面，偏
好成交额较大的高流动性股票；股息率方面，偏
好股息率相对较高的股票。

资金流入明显提速

又盯上了哪些股？

该向“聪明钱”
学些什么？

漫画 严勇杰

投资A股节
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