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信息

多云
午后局部有阵雨或雷雨

微风
27℃~33℃

后天

多云到阴有阵雨
或雷雨，部分地区雨
量中到大局部暴雨，
并伴有雷电大风

西北转西南风
3~4级转微风
27℃~32℃

今天

明天
多云到阴

午后局部有阵雨或雷雨
东南风3~4级转微风

27℃~35℃

承承看天 每天一句宁波话
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今天最高气温有望明显回落

虽然有雷阵雨“灭火”，但昨天
市区的最高气温依旧高达37.1℃，闷
热依旧。

凉快来得有点迟，但在今天终将
来到。据市气象台预报，今天我市依
旧是多云到阴的天气，有阵雨或雷
雨，雷电时可能伴有强雷电、短时暴
雨和雷电大风，预计要等到今天傍晚
才会雨止转多云。

在昨天和今天持续降水的影响
下，高温终于有所“松动”。市气象
台说，今天市区最高气温有望回落到
32℃～34℃。

不过，从近期的预报看，高温的
回落是暂时的，从明天开始，随着天
气转好，最高气温又将回升到35℃左
右。因此，大家在外出时，还是要做
好防暑降温工作。 石承承

音乐疗法治自闭症患儿功效遭质疑

《美国医学会杂志》8日发表的一项最
新研究对音乐疗法治自闭症患儿的功效提
出质疑，认为这种治疗手段并没有改善他们
的病情。

为评估音乐疗法的作用，挪威格里格学
院音乐治疗研究中心的克里斯蒂安·戈尔德
等人研究了384名自闭症患儿，他们来自澳
大利亚、奥地利、巴西、韩国、美国和英国等9
个国家，年龄介于4岁至7岁之间。

研究人员发现，在接受治疗5个月后，
孩子的病情只有小幅改善。而对社交能力
影响的检测指标显示，孩子自闭症的症状
严重性并无显著差异。 新华社

李惠利医院心脏杂交手术
填补我市技术空白

近日，市医疗中心李惠利医院心
内科、心胸外科联手为一名急性心肌
梗死患者完成心脏杂交手术，填补我
市技术空白。

心胸外科主任医师邵国丰告诉记
者，心脏杂交手术主要适用于高危的
心脏大血管疾病、复杂的冠心病、先
天性心脏病以及心瓣膜病、血管外科
等疾病的内外科联合治疗，不仅可减
少开胸体外循环手术带来的巨大创伤
及并发症，而且术后恢复快，并发症
少。这一手术在全市乃至全省均属于
领先水平。 童程红 徐晨燕

“花朵保护伞计划”启航

“一间温馨的房间内，梵高的《向日葵》
挂在餐桌边的墙上，暖黄的灯光映射在餐桌
上，突然电灯开始摇晃，桌椅开始震动，房间
地板开始来回晃动…….”这是昨日发生在宁
波市科学探索中心地震体验屋的一幕。

去年，由宁波市未成年人保护委员
会、共青团宁波市委员会开展的“花朵保
护伞计划”受到了小朋友和家长的欢迎，
为继续充实“小候鸟”们的暑期生活，今
年“花朵保护伞计划”再次启航。20余名

“小候鸟”昨日在市公交总公司永盛公司志
愿者陪同下，在游戏和体验中，学习了自
然科学知识，提升了自我防护技能。

据悉，今年暑期的“花朵保护伞计
划”为期4天，至8月11日结束。“花朵保
护伞计划”为“小候鸟”们免费提供暑期
自护教育课堂，进一步增强未成年人安全
防范意识，促进他们健康成长，让他们在
陌生的城市里有人陪伴，不感孤独。

王元卓 蒋海波

词条：猪油芋艿
解释：浑身油汗的样子。
例句：侬阿里立该啦，人弄勒猪

油芋艿格。[你哪里去了，人弄得浑
身油汗的。]
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