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宁波航运交易所昨日
发布《宁波航运经济指数分
析报告》称，国内沿海散货
运输企业今年首次进入较
好水平，成品油运输企业和
杂货件运输企业分别保持
在较好水平。

报告显示，今年7月，
沿海运输市场延续上半年
发展趋势，整体保持上升
格局，监测沿海运输市场
的宁波航运经济指数稳步
上扬，景气指数连续三个
月上涨，其中，航运业景气
指数为106.83点，同比增
长6.7%，环比增长0.7%。

行情持续向好主要来
自于干散货运输市场的旺
季因素作用。7月进入煤
炭消费旺季，持续高温、上

游资源有限、煤价上涨等
多重因素激发电厂采购积
极性，同时钢材市场淡季
不淡，钢企开炉率不减，原
材料需求平稳，沿海散货
运输总体需求持续走高，
运价涨至年内最高值。油
品运输市场方面，高温天
户外作业开工时间减少，
工业用油需求降至低点，
而汽车空调使用频率增加
拉动汽油消耗量，成品油
需求整体趋稳，运量小幅
波动，运价基本不变。在
此背景下，航运企业运量
增长，收入继续提升，利润
空间进一步扩大。

记 者 范 洪
通讯员 施静娴

宋 兵

市民小吕经常和朋
友一起去印象城的外婆
家吃饭，她告诉记者，
那里环境不错，装修挺
清新的，关键是价格不
贵，人均消费 60 元左
右。至于菜品的选择，
他们一般都会点店里推

荐的，比如红烧肉、鱼
头和龙井虾仁等，味道
还不错。

绿茶餐厅作为另外
一家杭帮菜的代表，在
年轻人中也有不错口
碑。市民王先生认为，
绿茶的装修风格比较小

资，有点茶餐厅的感觉，
又有江南小清新的感
觉。关键是上菜速度很
快，不需要等太久。基本
上每次去点的也是油爆
虾、茄子煲、烤肉等招牌
菜，人均消费在 50元左
右。

“以前来开发票总要
排长队，现场输入一大堆
企业信息，加上往返路程
经常耗费半天时间；这次，
窗口工作人员只用时一分
钟就帮我开完票了。”昨天
上午，在慈溪市国家税务
局浒山税务分局办税服务
厅开增值税发票的陆女士
在朋友圈对此“点赞”。

据了解，为有效提高
增值税发票代开的效率，
慈溪市国家税务局浒山税
务分局办税服务厅采取这
项通过二维码扫码开票的
便民措施。

“纳税人可以提前使
用手机扫描二维码，输入
购货方信息、开票明细等
信息，即可形成一个发票
二维码。随后，税务机关
通过扫描枪扫描发票二维
码，可将上述信息读入网
上办税平台的发票代开模
块，窗口工作人员无需手
工录入信息。”据工作人员
介绍，这一形式极大提高
了开票效率，真正实现了

“码上”开票。
记 者 谢舒奕
通讯员 郭锡晶

邹瑜玮

最近几年，以外婆家、绿茶、炉鱼等为代表的杭帮菜在宁波大行其
道，凭借精致的菜品、清淡的口味以及富有小资情调的餐厅布置，在宁
波的餐饮市场上占据了一席之地，成为不少年轻人喜欢的就餐选择。

环境好 性价比高

宁波市餐饮业与烹
饪协会秘书长邵飞认为，
传统的杭州菜口味偏清
淡，而且以淡水鱼、家禽
等为主料，和宁波人喜欢
吃海鲜以及浓油赤酱的
风格不太一致。几年前
杭帮菜以单打独斗的姿
态进入宁波市场，没有适
应当地的口味，很快就销
声匿迹了。最近几年的
兴起，其实是经过了改良
的杭帮菜，口味已经发生
了一点变化。“但是杭帮
菜的口味毕竟和宁波主
流不太一样，从走势上来
看，目前，包括外婆家在
内，杭帮菜已经没有前两
年那么火了，经营已经出
现了下降趋势。”

邵飞认为，随着复合
调料等兴起，现在宁波年
轻人的口味越来越重，这
也从侧面说明以清淡口
味为主的杭帮菜敌不过
以重口为主的川菜、湘菜、
赣菜等这些外来菜系。

记 者 毛雷君
实习生 林 楠

据了解，外婆家采用
的是连锁经营的方式，目
前在宁波地区已经拥有
了近十家门店。其旗下
的子品牌炉鱼也有3家门
店。绿茶在宁波也有2家
门店。所有这些连锁的

门店都是在像万达、印象
城、世纪东方这样的大型
商业综合体之中。

外婆家印象城店的
聂经理介绍，他们采用
的都是中央厨房的集中
供料方式，这样就可以

大大提高效率和标准
化，从而保证不同门店
菜品口味的一致性，而
且还能降低成本，最大
程度地提高菜品的性价
比。

采用中央厨房 服务标准化

由于性价比高、上菜
快捷，近几年，杭帮菜在
甬城经营得风生水起。

“比如在印象城四楼
的外婆家，自开张以来，门
口食客排队几乎每日可
见。每逢周末，门口更是一
大堆人，常常要等个把小
时才能进场。”家住鄞州中

心区的消费者陈女士说。
宁波甬邦餐饮联合

会秘书长水锡峰也认为，
新式的杭帮菜以连锁集
团的方式进入宁波市场，
给本地的餐饮带来了一
定的冲击。

“现在外婆家旗下已
经拥有指福门、第二乐

章、炉鱼、锅小二、穿越、
动手吧等近10个品牌，很
多还没有进入宁波市
场。足见这家杭帮菜企
业的发展之快。”水锡峰
说，“平价是其一大优
势。杭帮菜精致的摆盘，
对餐厅环境的重视，也是
吸引消费者的重点。”

部分餐厅门口排长队曾是常态

口味清淡
难以成为主流

宁波航运景气指数
实现“三连涨”

手机“扫一扫”快速开发票
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外婆家环境清新，比较受年轻人欢迎。记者 毛雷君 摄


