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两个月前，佑佑刚过
完一周岁生日。

“佑佑体质一直很差，
去年还在华中科技大学同
济医院附属协和医院，做
了治疗先天性心脏病的手
术”。杨女士介绍，今年 5
月，佑佑因“肺炎、营养不
良、脑发育迟缓、先天性心
脏病术”，到湖北省妇幼保
健院治疗。

肺炎好转后，佑佑出
院，不料一个月后又患上
肺炎。

她再次带孩子回到湖
北省妇幼保健院。听说该

院康复理疗科对儿童脑
病的治疗效果很好，7 月
11日，她找到科室医生李
颂江。

“他告诉我孩子情况
很严重，当天就做了一次
治疗。”杨女士回忆，治疗
分为两次，第一次四五分
钟，两小时后再做一到两
分钟，其间对孩子进行肢
体 按 摩 。每 次 收 费 100
元。

此前，她并不了解“摇
头治疗”手法，当看到孩子
被前后摇晃、揉搓脑袋，杨
女士“心疼得直掉眼泪”。

在杨女士提供的另一
段视频中，孩子躺在床上
大哭，医生揉捏其手指、眼
睛、鼻子等部位，并拍打孩
子头部。

为何还会继续接受治
疗？“看到科室里别人孩子
也是这么治的，心想，忍一
忍说不定就治好了”。她
说，整个诊室只有李颂江
一位医生，每天有30多个
孩子在这里治疗。

佑佑每天都到医院，
治疗时总是哭。但除了回
家睡得比较多，佑佑并没
有明显异常，直到 7 月

19日。
“那天治疗结束，孩子

一直不张嘴，他说让我们
去口腔科看看，后来我就
发现孩子不对劲，出现休
克状况，赶紧抱着跑到急
诊室。”杨女士回忆。

她怀疑佑佑身体突然
恶化跟“摇头治疗”有关，
希望院方给个明确答复。8
月24日，在没等到答复的
情况下，杨女士将治疗期
间拍摄的上述视频发布网
络。“我就想让大家评评
看，摇头治疗可不可取，这
种做法合不合理？”

治疗过程像“像搓麻花”

“摇头爷爷”治脑瘫遭质疑
治疗后突发呼吸、心跳骤停；
湖北省妇幼保健院称正调查；
多位专家明确反对“摇头疗法”

医生剧烈摇晃孩子。受访者供图

男子用右手托住孩童脖子，上下剧烈晃动几次，又把
左手覆到孩子脸上，反复揉搓。大幅度“摇头”中，孩子
大哭不止。

8月24日，上述视频在网络热传。发布者杨女士说，
这是湖北省妇幼保健院李颂江医生，在给她儿子治疗“脑
部发育迟缓”。

“佑佑接受治疗后出现休克状况，被送往医院抢救
室。”她质疑，孩子病情恶化，与“摇头”治疗手法有关。

事实上，多年来，李颂江一直以“摇头”作为主要的
治疗手段，对象一般为脑瘫患儿。去年7月，也有类似视
频上传网络，同样引起各方争议。因患者多称其爷爷，因
此他也被称为“摇头爷爷”。

医院官网宣传，李颂江所在的康复理疗科对脑瘫患儿
治愈率达80%。多位业内人士则表示，作为一种先天病
患，脑瘫几乎不可能治愈，国内也没有脑瘫治愈率的统计
数据。

前晚，上述医院发布的说明中承认，患者离开理疗室
后突发呼吸、心跳骤停，目前病情稳定。并提到，医院接
到投诉后立即对诊疗行为进行调查核实。

■专家说法

“摇头治疗”伤患儿颈椎

煤炭总医院副主任医师郑山海介
绍，脑瘫作为一种先天病患，其成因往
往是基因变异或母亲在孕期不良生活习
惯造成的。

“没人敢说脑瘫治愈率能达到多
少，因为对神经的维护是最困难的，对
于脑瘫患者的治疗只能说减轻症状，只
有个别特别轻的，才可能在治疗后接近
于正常人。”他说。

据了解，目前国内对脑瘫患者的治
疗以康复治疗为主。“针灸、按摩、理
疗都在用，但很难说具体哪种办法效果
最好。”郑山海说。

他明确反对摇晃治疗的手法，表示
摇头治疗主要损害孩子颈椎。

“颈部是非常脆弱的，一旦出现颈
椎离断，轻则高位截瘫，重则生命不
保”。他说，特别是对孩子而言，颈椎
更是异常脆弱，保证颈椎功能的生理弯
曲，也需孩子到6岁后才能真正稳固成
型。另外，孩子颈椎相关的韧带也比较
松弛，对颈椎的固定能力差，所以容易
出现颈椎损伤。 据《新京报》

■讲述

“治疗过程像搓麻花”

程娜（化名）曾带孩子在湖北省妇
幼保健院康复科治疗过一年。她回忆，
2011年，因4岁多的儿子脑瘫，她经介
绍在医院见到李颂江。第一次看到摇头
治疗手段，程娜觉得“有点吓人，像搓
麻花一样”。

她介绍，当时李颂江一个人负责整
个康复室，“每天约 50 个孩子在那治
疗。”过程也是第一次治疗后，间隔两
小时再治疗一次。

程娜惊讶的是，还有人带正常孩子
来“摇头治疗”。“我亲眼见到两个家长
带孩子在他那治疗，其中一人第一胎是
脑瘫，生了第二胎不是脑瘫的也来找他
治，说是让孩子发育得快一点。”

当时治疗费用还是 60 元一次。程
娜说，但包括自己在内的很多家长，会
把医药费直接给李颂江而不是给医院，

“他收50元，比交到医院少了10元”。
至于摇晃脑袋的作用，程娜也曾问

过李颂江。对方的解释是，她的儿子脑
袋总往后仰，是因为“后面有根筋太
紧，摇晃治疗可以把它摇松”。

“摇头爷爷”再次进入
公众视野。有小儿外科医
生表示，在剧烈摇晃下，婴
儿头部急剧运动，脑组织
会因惯性和颅骨发生冲击
挤压，可造成脑组织损伤
和出血，出现昏睡、惊厥等
“婴儿摇晃综合征”。

也有网友质疑李颂江
使用暴力医疗手法，是
“虐童”，并指出该院康复
理疗科为医院外包科室。

8月25日，记者致电
湖北省妇幼保健院办公
室，一位工作人员称，康
复理疗科和其他科室一
样，都属于医院，不存在

外包说法。
查询国家医师执业注

册信息，李颂江的医师
级别为执业医师，执业
范围是康复医学专业。
医院医务部副主任黄自
明对媒体表示，李颂江
虽然学历低，但有着 30
多年经验，于 2011 年考
取医师从业执照。

但在医院官网介绍
中，专科门诊、特色科室
和重点专科均未提到康复
理疗科，也没有关于李颂
江的介绍。

此外，医院对于康复
理疗科的介绍称，康复科

成立于 1984 年，共有医
务人员8名，是集现代康
复医学与中医传统医学于
一体的综合性科室。

在脑瘫疗法介绍中，
并未提到“摇头治疗”或
与其有关的说法，但宣称
通过各种治疗方法能起到
较好效果，治愈率在80%
以上。

针对“摇头治疗”，
医院前晚发布说明称，患
儿7月11日因“脑部发育
不良”，在理疗室治疗。7
月19日，患者离开理疗室
数小时后，突发呼吸、心
跳骤停，来急诊科抢救成

功后入院，目前病情稳
定。7月20日，医院接到
投诉，立即对诊疗行为进
行调查核实。

医院还提到，患方提
出 380 万元赔偿未获支
持，患儿家属发布的微博
与事实不符。

有媒体报道，李颂江
医生表示，“有自己的治
疗方法，每个人病情不一
样。”并自称是治疗脑瘫
的“高手”，每年能治愈
50到100个患儿，治好了
几万个脑瘫患儿。

记者多次拨打李颂江
电话，均无人接听。

“摇头治疗”后孩子恶化

对诊疗行为进行调查
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