
在黄金投资中，有一个
经常被提及但又很不受欢迎
的词——止损。其实不单是
黄金投资，在很多投资市场
中，止损是一个能让你长期
生存的重要基本功，是投资
控制风险的一大法宝。

关于止损的重要性，经
济学中常用鳄鱼法则来说
明。鳄鱼法则听起来有点残
酷。假定一只鳄鱼咬住了你
一只脚，你如用手试图去挣
脱，鳄鱼会同时咬住你的手
和脚，愈挣扎就被咬得越
多。你唯一的机会就是牺牲
一只脚。引用到投资当中，
就是当你发现自己的交易背
离了市场的方向，必须立即
止损，不得心存侥幸而导致
延误。这种壮士断腕的勇气
并不是每个人都有的。

交易前投资者必须设置
严格的止损，以将可能发

生的亏损控制在可以
忍受的范围之

内，止损范

围设置过宽
将 导 致 亏 损 较

重，止损范围过窄
将导致持仓被较小的亏

损轻易振出局，从而失去盈
利机会。

往往在判断方向错误之
后，投资者难以下止损的决
心，还在幻想，万一我看错
了呢，万一后市反转了呢，
万一鳄鱼突然发慈悲松口放
了那条腿呢？万一这种牺牲

是多余的呢？
我们来算个账吧。
你的本钱有10万元，亏

掉 1 万元，亏损率是 10%。
然而当你的本钱变成了 9 万
元以后，想赚 1 万元，需要
的赢利率为 11.1%。以此类
推，10 万元本金亏成了 5 万
元，亏损率是 50%。亏到 5
万元之后，要变成 10 万元，
赢利要100%才行。

有的投资者在赚了 10%
的时候就忍不住落袋为安，
但是亏了 20%还能拿得住。
不是说他们对趋势有自信的
判断，而是不愿意或没有勇
气承认错误，抱着侥幸心
理，或者潜意识里认为自己
不会犯错。根据墨菲定律，事
情如果有变坏的可能，不管
这种可能性有多小，它总会
发生。小错变成大错，小亏变
成大亏。止损可能是一个新
的错误，但不止损肯定是一
个错误。考虑到时间和资金
有限，以局部的小损失换取
全局的主动，显然是明智之
举。

止损的意义与保住本金
的意义类似，就是保证你在
市场中长久地生存。我们面
对的是不以投资者意志为转
移的庞大市场，有盈利的可
能，也有血本无归的风险。
市场永远存在机会，但把本
亏没了，将失去再次寻找机
会的能力。

当然有时候你对趋势的
把握没那么准，你也会看
错，所以事后看，有可能你
的止损是错的，但是我们依
然应该把止损当成纪律。面
对千变万化的市场，应把止
损作为交易要坚守的底线。

对于刚入市的投资者，
用最简单的定额止损法比较
合适，即将亏损额设置为一
个固定的比例，一旦亏损大
于该比例就及时平仓。这个
办法的强制作用比较明显，
投资者无需依赖很多对行情
的判断。如果是比较成熟的
投资者，可以把止损设置与
技术分析相结合，在关键的
技术位设定止损单。

记者 周静
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王平入市有点匆忙。“2010的时
候，我身边好几个朋友在做黄金，赚
得很好。那一年黄金涨得真好。听了
好几个月，我也动心了。11 月中
旬，我在工商银行开通了如意金账
户。我认为自己对金价的了解不是很
多，平时也没有很多时间看行情，所
以当理财经理向我介绍用定投的方式
做黄金的时候，我欣然接受。每个月
的中旬都用1200元去买黄金。2010
的国际金价从1121.8美元/盎司，涨
到了1421.4美元/盎司。当时看着金
价，一边怨自己下手晚了，一边庆幸
自己赶上了好行情。”

王平每个月中旬要扣黄金投资款
的时候看一下行情。2011年金价最
高上过1920美元/盎司，此后开始回
落。“刚开始的时候，账面是有盈利
的，虽然随着行情的下跌盈利在缩
水，但我心还是平静的，觉得是回
调，肯定要涨上去的，后来账面上出
现了亏损，我就不淡定了。我已经忘
记什么时候中止定投的，时间太
久，系统里也查不到交易记
录了，只是显示我平均积
存 成 本 是 321.67 元/
克。而上周五的赎回
价 格 是 275.8 元/
克。”

王平说，今
年身边炒黄金
的 人 又 多 起

来。他又想起这单投资。“我反省了
一下，这单黄金投资实际上是亏在投
机的心态上。虽然我用了定投的方
法，看起来在规避风险，实际上还是
希望金价能快速上涨带来立竿见影的
财富增值效应。所以下跌后撑了没多
久就中止了定投。其实定投的价值在
于平摊成本，而我在价格下跌的途中
就中止了，手里筹码的成本集中在高
位，没有分享到金价下跌带来的低成
本筹码。我以投机的心态，急于赚差
价，其实不适合用定投这种方
式。如果我对黄金懂得多
一点，我会去尝试
T+D。”

胡承买黄金开始于2015年。“那
一年宝宝出生，亲朋好友送了一些礼
金。我想给孩子挑一个理财产品，就
把这些礼金放进去，以后每年的压岁
钱也放进去，相当于给他弄了一个教
育金账户。我们买的是实物金产品，
想提金条可以提出来，比如你账户上
的黄金攒到20克了，可以提一根20
克的金条出来。攒够50克，可以提
50 克的金条出来。如果不想提实
物，就一直在账户上存着。我2015
年5月在250元/克的价位买入了2万
元左右的黄金，2016年 2月在 262
元/克买入，2017年2月是在290元/
克不到的价格买入的。”

胡承说没细算赚了多少。在她看
来，这是给宝宝攒教育金的一种方
式，也是家庭财富的一种配置。“我
开始买的时候是想买实物金的，觉得

金条更有感觉。但是后来想想，如果
提出来，在家里放着吧也不会天天去
看，也不安全，放银行吧，得租保险
箱。于是就挑了这个产品。”但是这
几年下来，她对黄金市场有了一些了
解后，觉得当初选择的产品并不是最
佳的。

“我后来了解到，如果只是放在
账户里而不提取实物的产品，要比
具有提取实物金功能的产品价格
低。我分析了一下自己的需求，觉
得主要还是一个强制储蓄，给孩子
攒教育金。因此可以一直不提实物
金，而在需要用到这笔资金的时候
能顺利卖出就可以。而现在选择的
这个产品，同一时间的买入买出差
价就要接近20元/克。所以我打算明
年换一种产品。”

记者 周静

观点：黄金是财富配置的一种
经验：选择合适的产品很重要

观点：不要盲目入市
经验：心态是投机的，方法是投资的，结果就不好了

市场很残酷，止损很必要

漫画 严勇杰
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