
2017年9月25日 星期一
编辑：雷军虎 林兴科 组版：马喜春 美编：徐 哨02、03 理财周刊/广告

2015年被称为广场舞创业元年，从
服装、鞋子、道具到音响、舞台，由广场
舞引发的产业链，每一个细分领域都是庞
大的市场。

两年后，围绕着水兵舞、旗袍秀、瑜
伽等中老年娱乐活动，互联网化又面临新
一轮的商机。
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福彩

21日，早上7点，61岁的周孟菊从江北慈城
勤丰村的家里出发，揣着苹果7手机坐上公交车。

路上，她插上耳机线，打开了QQ音乐，听起
了最近正在学唱的歌曲，并跟着音乐轻声哼唱了几
遍。随后，她又打开了糖豆广场舞APP，看看她
喜欢的舞蹈老师有没有上传新的作品。无意间，她
发现了舞友新上传的一个舞蹈视频，这个舞蹈的队
形排列新颖独特，她马上将视频转发到了自己村的
舞蹈群里。

一个小时的时间很快就过去了，她来到了宁波
市老年大学，上午，她有一节民族舞蹈课要上。

11点下课后，在附近吃个饭，她的微信群就
滴滴地想起来。

“12点半的彩排，大家千万别迟到啊！”
“时间有点紧，上午家里来客人了，不过会抓

紧的！”
“我12点就能赶到了。”
……
一时间，微信群就热闹开了。
匆匆吃好饭，她又坐上了前往江北区外国语学

校的公交车。12点半，她准时跟姐妹们汇合。第
二天，由她参演的节目——摇滚快板《颐乐天年》
作为江北区老年大学一周年汇演的节目就要开演
了，整个下午跟晚上，她们都要彩排。

作为省里的业余文艺骨干，周孟菊说，自己现
在的文娱活动全靠手机在张罗。

2008年，她和姐妹们在勤丰村举办了首届
“我要上村晚”，以后每年都延续下来。

来看“村晚”的村民一年比一年多，参与的村
民也越来越多了，节目的表演形式也要与时俱进。
周孟菊便开始用手机搜索更新颖的舞蹈队形，最热
门的舞曲以及其他更多的演出节目。

演出要有演出服，除了偶尔去望湖市场外，她
也开始在淘宝上买东西，于是，她的手机应用软件
中，又多了个淘宝。

她还下载了QQ音乐，收藏了经常要用到的歌
曲。

为了跟队员们及时沟通，她用上了微信。
各种广场舞APP和视频网站也如雨后春笋般

冒了出来，网络已不仅仅是她们学习的地方，更是
她们展示自己的一个大秀场。

周孟菊下载了糖豆广场舞 APP，注册了会
员，除了下载精彩的舞蹈视频，她陆陆续续将村里
一些优秀的舞蹈作品上传到网上。记者看到，除了
有《洪湖水呀浪打浪》《健身球爱我中华》等舞蹈
外，还有一些在“我要上村晚”中的舞蹈。网络为
她们提供了更广阔的舞台，这里有更多志同道合的
朋友，网友的褒奖与建议，成了她们前进的更大动
力。

作为61岁的大妈，她在淘宝上的购买力，打
败了全国 98%的网友。现在，演出的服装、道
具、队服、饰品等，基本上都是通过淘宝搞定。

不仅如此，下载和拍摄的视频多了，内存就不
够了。如今，她已经用上了128G内存的苹果7，
比年轻人用得更频繁。有一次晚上12点了，老伴
一觉醒来，发现周孟菊还在玩手机。原来，她要编
一个舞蹈队形，一时想不出好的形式就睡不着觉，
正拿着手机学习别人的舞蹈队形呢。

只要天气晴好，每天晚饭后，在鄞州姜
山镇文化广场，广场舞音乐会准时响起，庞
大的队伍随着音乐节拍舞动起来。被人称为

“黄老师”的黄茵会雷打不动地出现在这里，
今年65岁的她精气神十足，是远近有名的公
益舞蹈教练。她不仅是宁波广场舞联盟的女
神级人物，更是宁波水兵舞的“鼻祖”。

科研单位退休的黄茵，身上有一股钻研的
狠劲，自从退休后，她将这种狠劲用到了从小
就喜爱的舞蹈上。

很多年前，她就带领小城春秋的大妈们
跳起了广场舞，组建了小区的舞蹈队。如何
让老年舞蹈在锻炼身体的同时，又给人一种
美的享受。“黄老师”除了给学员们上课，不
少时间就花在了学习上。

她的手机上下载了优酷、就爱广场舞、
糖豆广场舞等多种视频软件，这些APP就是
她学习的工具。这里有很多五花八门的老年
人视频，她通过学习、吸收、再创新。

去年3月，她在网上看到，被称作“马王
爷”的马鸿儒、王淑银创作的水兵舞，节奏
明快、富有朝气，又不乏时尚的元素，她马
上被这种舞蹈吸引。

她介绍说，水兵舞最早起源于中国汉代
的“踏阶舞”，后来“出口”到拉美，成为美
国人喜爱的西部牛仔舞，又随着20世纪的美
国水兵流向世界，因此得名。这种舞蹈，既
接地气，又不失规范大气。于是，她一边在
网上学习，一边开始在宁波传播这种舞蹈。

为了方便学员记忆，她还将每一个舞蹈
动作重新命名，大大提高了学员学习舞蹈的

效率。水兵舞男女步不同，“黄老师”一人学
两种舞步，然后分别教给男女学员。水兵舞
受到了宁波大妈的极大拥护，除了姜山附近
的大妈，一些镇海、北仑的大妈也慕名而
来。由于学习的人实在太多，“黄老师”给学
员分成了6个组，她还分别建立了微信群，不
同群用不同的名字命名。学成后，她带领一
百多人齐跳《水兵舞》。这些视频在网上传播
后，引来了央视舞动中国节目组的展演邀请。

与此同时，“黄老师”的微信社群也在不
断扩大，她加入了央视舞动中国节目的编舞
组微信群。

“黄老师”的行程也越来越满了，她去海
曙、江北，为舞友们开设了公益课堂；去东
钱湖、文化广场组织、参加舞蹈演出。

然而，学习并没有停止。水兵舞每过一
段时间就会推出新的舞步，只要网上有新的
视频推出，“黄老师”就会第一时间抓紧学
习。但是，她发现，这些视频出来的时间还
是比较滞后，比如等网上出现第5套动作视频
时，“马王爷”已经在教第6套动作了。为了
接触到第一手舞蹈，她在QQ上加入了“马王
爷水兵舞”社群。她告诉记者说，这个社群
一共有20多个群，每个群都有几百人，她加
入了其中的两个社群，这个社区里有最新面
对面分步骤讲解，眼下，她正在社群里学习
第11套水兵舞，而网上最新的视频还只更新
到第10套。

如今，“黄老师”的微信群，有关舞蹈的
群就有20多个，每天这些群的声音此起彼
伏，虽然有点忙，但她仍乐此不疲。

年轻人的二次元，中老年人的广场舞

线上“舞林”多商机

“村晚”组织者成为“手机控”

开了20多个舞蹈群仍乐此不疲
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