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昨日，以“树立三同品牌 促进
质量提升”为主题的维护品牌倡议活
动在宁波奥克斯空调有限公司举行。
在现场，奥克斯、方太厨具、中银电
池、公牛集团、新乐电器、埃美柯铜
阀门等20家宁波地区首批消费品“三
同”企业负责人共同在消费品“同线
同标同质”倡议书上签名。记者发
现，随着“三同”工程的有序展开，
宁波消费品企业的制造基因正在发扬
光大，制造能力也得到了很大提升。

“三同”消费品性价比高

“同线同标同质”是指出口企业
使用相同管理水平和资源配置的生产
线，采用相同的产品质量管理要求、
原材料和生产过程控制水平，从而使
供应国内市场的产品和供应国际市场
的产品达到相同的质量水平。

那么，相比同类产品来说，“三
同”消费品具有什么样的优势呢？

宁波惠尔顿婴童安全科技股份有
限公司总裁沈思远向记者介绍道：“我
们的产品主要是儿童安全座椅。我们
的内销产品也符合国外的法规要求，
并且在测试方面已经远远超过行业的
要求，可以说，从技术上来讲与国外
的工艺已经相差无几。”沈思远表示，
惠尔顿的儿童安全座椅相比国外一线
品牌同类型产品，价格要低 20%~
30%，深得消费者的青睐。

消费品企业借势转型升级

消费品“三同”工程的有序展开，不
仅仅为消费者带去了红利，也帮助生产
企业加快了制造转型升级之路。

奥克斯从做内销市场开始，就秉
承着“三同”的理念。“为了提高效
率，近年来我们大力发展智能制造，将
很多机器人运用到了生产线中。”企业
品质管理部总监梁建说，“现在已经有
几大车间全面实现了无人化。”

另外，奥克斯还投入了数百人的研
发团队，主要致力于研发创新。在“制
造基地”与“研发血液”得到双重升级的
同时，“三同”产品的销量也大大提升。
记者了解到，近几年，奥克斯空调的年
均销售量增长率为50%~60%。

“宁波制造”迎来新机遇

“三同”产品配合国内消费者对
品质的渴望，即将拉开“质量时代”
的序幕。

对宁波这个外贸大市来说，推广
“三同”工程则具有更丰富的含义。宁
波市商务委相关负责人认为，众多外
贸企业可以通过这个机会扩大内贸市
场的份额，从而占据更大的市场空
间。“外贸、内贸两条腿走路，能够帮
助企业更好地应对目前贸易环境中的
不确定因素。”他说。

另外，他表示，这能够帮助“宁
波制造”在境内市场中树立更好的信
誉，“生产规模大、产品有知名度的外
贸企业率先倡导开展生产，能为众多
中小企业起到示范作用，并促进更多
企业加入到这支质量大军中来。”

记 者 劳育聪
通讯员 范宇乐 毛振宇

进入秋季，天气凉爽，到四明
山游玩的游客络绎不绝，每一家
“农家乐”都是生意爆棚，各家店
主都乐开了花。

在余姚四明山镇，在一家叫
“春蕾农家乐”的小饭店里，几乎
每一桌客人都会点一道“招牌
菜”——椒盐猪头。这道菜外焦里
嫩，油而不腻，吃过的人没有不点
赞的。甚至有上海、杭州、苏州等
地的游客多次专程到这家店来品尝
这一美味。

寻找乡村美食

翁苏娣向记者展示招牌菜——椒盐猪头。

采访中，记者看到店里除了椒盐
猪头，还有番薯饼、野鸡蛋、红烧溪
坑鱼、白斩鸡、爆炒黄鳝丝等色香味
俱全的山区农家菜。每到秋冬季，翁苏
娣还会到山里收购各种农产品，因为
不少食客除了来品尝美味，临走时还
要带些柿子、番薯枣子、土鸡回家。

“山里的土鸡都是放养的，肉质
非常鲜美。还有红烧蹄髈、高山蕨
菜、溪坑鱼也都值得一尝。”翁苏娣
推荐了几个菜，“如果不开车，不少

食客还会来品几口四明山的酒。野猕
猴桃酒营养价值很高，而兰花酒则有
一股清香，回味甘甜。”翁苏娣告诉
记者，每年打猎季节，四明山上还能
买到野味，但是“这个是要跟当地人
提前预约的”。

四明山上还盛产番薯枣子。每年
冬季，当地翁苏娣会用土法烘制番薯
枣子。“番薯枣子都是用小个头番薯
做的，烘出来都是乒乓球大小，一口
一个当零食吃。”翁苏娣告诉记者。

谈起店里的招牌菜——椒盐猪
头，翁苏娣说是缘于一次偶然的机
会。大概六七年前，她和朋友去嵊州
覆卮山景区游玩，就餐时吃到了这道
菜，觉得很不错。经多方打听后，她
请了当地一位厨师来自己的农家乐做
这道菜，慢慢地，她自己也学会了烹
制。自从有了这个“招牌菜”，春蕾
农家乐的生意越来越好，很多人是冲
着这道菜慕名而来的。

说话间，猪头已经煮好了，翁苏
娣麻利地从高压锅里拿出猪头，放在
盘子里，一个猪头已经事先切成了两
半，一半做一份。制作过程非常简
单，先倒上满满一锅油，大火烧开，
将半片猪头放入，炸至金黄色，翻个
面再炸，就可以出锅装盘了，再将青
椒、红椒、洋葱等配料放入油锅中翻

炒几下，然后迅速浇淋在猪头上，再
撒上一些椒盐、葱花，一道香气扑鼻
的椒盐猪头便做好了。记者用小刀切
下一块，放入嘴里，又嫩又脆，咸香
微辣，而且不油腻，不粘牙，味道确
实顶呱呱。

“做这个菜其实也没什么难度，
主要是火候，猪头肉一定要煮得熟
透，这样才能保证它的脆和嫩。”翁
苏娣说，绝大多数游客品尝后对这道
菜赞不绝口，有些上海、杭州的游客
甚至多次来她店里，就是为了这一口
外脆里嫩的猪头肉。

翁苏娣告诉记者，平时她会买几
只山里人家自己养的土猪，客人多的
时候，她就提前去菜场里预订好。椒
盐猪头的价格很实惠，88元一份，这
些年来一直没提过价。

上周六，记者驱车从宁波市区
出发，从奉化溪口进入四明山，在
盘山公路上行车约40分钟，就来
到了四明山镇。

春蕾农家乐就位于四明山镇镇
西。农家乐旁边有一棵上百年的玉
兰树，坐在树下边品农家菜边赏秋
色，有一种别样的韵味。

中午时分，记者来到春蕾农家
乐时，门口已停着不少汽车，从车
牌上看，除了宁波的，还有上海、
江苏、台州等地的，另外还有数十
辆挂着“浙A”牌照的越野摩托车
尤其引人注目。

老板娘翁苏娣和儿子、媳妇正
忙着给客人点菜，她笑着说：“不
好意思哦，周末人多。猪头肉还在
高压锅里煮着呢，还要再等一会儿
才能做。”随后，翁苏娣麻利地搬
出了山里特有的烤土豆、番薯。

今年 57 岁的翁苏娣热情好
客，在四明山镇经营农家乐已经有
十多个年头了，也见证了四明山农
家乐的变迁。

“二十多年前，我跟着我妈妈
在镇里经营早餐。十多年前，进四
明山旅游的人开始多起来，当时镇
里还没人办农家乐，偶尔有游客会
寻到我家来吃饭。我便和老伴商
量着做起了生意。这些年随着旅游
业的开发，我们的店面也扩大了，
现在店里已有十多张桌子，周末人
多的时候，要翻台好几次。”翁苏
娣告诉记者。

“这里价格还算实惠，满满一
桌农家菜五六百元，在城里估计要
卖到上千元。”当天到店里用餐的
游客王先生告诉记者。

20家宁波“三同”企业
签署维护品牌倡议书

消费品
“质量时代”开启

每逢周末客满盈

菜好服务也周全

吃完不忘带土产

椒盐猪头引客来

到四明山旅游的人越来越多，春
蕾农家乐的生意也越来越火。翁苏娣
的儿子、儿媳妇都回到家里帮忙。“大
学学的是工商管理，在宁波一家企业
工作。这几年山里的旅游环境在变
好，家里也缺帮手，我便辞职回家专职
做农家乐。”翁苏娣的儿子告诉记者。

记者来到店外，看到旁边正在造
房子，原来翁苏娣的农家乐准备扩大
经营规模了。“如今每到周末游客更
多，不少食客需要等候才能用餐，所

以我们考虑扩张店面，以后可以一次
性开出 20 多桌，同时让上百人用
餐。”翁苏娣向记者介绍。

“我们也算是四明山上的一个
‘门面’了，菜好吃，服务也要跟
上。最近几年，余姚妇联、旅游部门
以及镇里也会定期给我们培训，我们
学了些礼仪服务方面的内容，为的是
能够给游客提供更加优质的服务。”
翁苏娣的脸上充满了期待。

记者 鲁威 文/摄

四明山上的农家乐

有道菜叫

“椒盐猪头”
几乎每桌客人都会点


