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谈恋爱那时候，妻子问我：“我
脾气不好，你以后能承受吗?”我笑
笑：“有什么不可以呢?”

我说得这样轻松，并不是口是心
非。我天生不爱吵架，人家都说我像
个“面团子”，没脾气。

婚后，妻子用行动证明了自己没
有言过其实。她为人果断，办事能力
强，做什么都雷厉风行。体现在另一
面，难免急躁火暴，而且因为对自己
严格，对伴侣也有点吹毛求疵。这
不，新婚蜜月，妻子就暴露出好发火
的特点。那次我们到杭州旅行，因为
走错了路，她就冲我发作起来，怪我
长着一张嘴为什么不问路。我笑笑
说：“走错了，可以再走回去嘛。再说，
你也长着嘴，也可以问路呀。”这一下，
更把她惹得火冒三丈，索性把包扔到
我怀里，一屁股坐在马路边，说不走就
不走了。我就坐在旁边陪着她。她好几
次冲我瞪眼喘粗气，我都朝她笑眯眯
的。她有火发不出，最后只好站起来，
夺过包主动往前走。

以后，这样的情景实在太多了。生
下儿子，当了妈妈，妻子的性格变得很
敏感，对我要求出奇的高，总是嫌我笨
手笨脚，看我干哪样都不顺眼。我给孩
子换尿布，她不是说裹得太紧就是太
松；我给孩子喂奶，她不是说奶粉太
凉了就是太淡了。有时候我抱着孩
子，她也会讥讽我姿势不好看。

■男女正当时

中秋是团圆的节日，寓意吉祥圆
满，我们祝福每一个人节日快乐，家
庭欢乐温暖。星空是月老，祝愿那些
依旧单身的人们，早点找到红线彼端
命中注定的一生情缘。莫叹尘缘如
水，应识光阴似箭，弹指老红颜。趁
此中秋节，情线共婵媛。

陶丹茵 1992年，高1.62米，重
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65公斤，本科，国企，年薪10万元。

有点内向，安静的帅哥，稳重，
彬彬有礼；喜欢动漫，是个电脑达
人，低调有内涵。

周碧芸 1989年，高1.61米，重
48 公斤，本科，公务员，年薪 10 万
元。

传统的漂亮女孩，皮肤白皙，名
校毕业，有内涵；家境优越，渴望爱
情早日降临。

方贤坤 1988年，高1.71米，重65
公斤，硕士，事业编，年薪10万元。

壮实朴素，健身旅游达人，戴眼
镜，虚怀若谷；爱好文学，喜欢务实
的女生。

吴凡琪 1987年，高1.62米，重48
公斤，本科，事业编，年薪10万元。

离异，阳光白皙，性格温和，笑
容甜美让人忘忧；喜欢阅读，找有责
任感的男士。

林寒素 1980年，高1.61米，重
48 公斤，硕士，大学老师，年薪 10
万元。

书香门第熏陶出她淡雅的气质，
温和亲切；厨艺高手，爱好手工艺
品，吃货，会玩会生活。

但愿人长久
中秋月更圆

红娘工作助人为乐，现招热情热
心人士加入我们，为爱推波助澜。
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世上的事情也是有例外的。那
一天，我到底冲着她冒出了一场火。

挑起这场争端的，还是妻子。
那天她很晚回家，一见我还坐在电
脑前，就叫起来：“是不是又跟哪位
网上妹妹聊上了?”其实那时我正
在写一篇文章，编辑催得紧。也许
是因为思绪过于沉醉，我没有理睬
她，把她惹火了。她蹬蹬走过来，一
把将电脑插头拔了下来。我还来不
及叫一声，屏幕上写好的文字已经
灰飞烟灭。

我呆了几秒钟，先是心痛，
转而一股火冒了出来，直往上
涌，把键盘一拍，吼了起来：“你
这算什么嘛，太霸道了！一天到
晚就想着找我的茬。真是受够
了。你要是这么看我不顺眼，就
走好了。”这一来，妻子顿时愣住
了，她仔细看了看我，确信我是
真火了，才歪着头，用挑衅的目
光迎着我：“你说的是真的？我走
了，你不怕吗？”“我不怕！你现
在走，我决不拉你。”“哼，我才
不信呢。就你这德性，好了，不
跟你噜嗦，我要洗澡睡觉。”我原
以为自己一发火，这场争吵会升
级。可妻子一转身进了浴室。当
我凭着记忆将丢失的文稿补齐
后，她已经悄悄地睡下了。

要在平时，我会轻手轻脚地
走进去，尽量不去惊醒她。可这
一次我憋了一肚子火，动作就很

粗重了，故意弄出一些响声向她
示威。妻子先是一动不动，等我
躺下后，她一个翻身抱住了我，
嘻笑着说：“没想到，你这个软包
子还是能发火的。知道吗，刚才
你直眉瞪眼的样子，好威风呢。”
我叹了一口气：“这还有什么威风
呢，我都不知道自己像个什么人
了。”一旦被妻子拥着，我的火气
荡然无存。我问妻子：“你为什么
要这么做呢？我用电脑写文章，
这也有错？”妻子拧了一下我的鼻
子：“你用电脑没错，是我的心情
不痛快。你知道吗，我在公司
里，面对的虽然都是下属，但也
不能随便训人呀。回到家，有时
候就想发作发作，这样心情会好
些。可你成了我的出气筒，从来
不懂得还嘴，那我就像拳头打在
棉花上，结果是更累的。”“那你
要我怎么样，跟你吵架？”“当
然。要不然我弄不清白己是对还
是错了。”“可我不喜欢吵架。”

“不行，答应我，以后看到我发
作，一定要跟我对吵几句。否则
我的气根本撒不出去。”

不习惯吵架竟然还是个错。
看着妻子一脸认真的样子，我又
好气又好笑，只能口头上先答应
下来。人说，夫妻床头吵架床尾
和，不吵架反而显得生分。看
来，我是得好好想想和妻子的相
处方式了。

有一天，妻子回到家后，我把
晚饭端上桌。她扒了两口，把筷子
一扔，说我煮的饭难吃死了，不想
吃了。我就又给她煮了一碗面条，
里面还加一个煎鸡蛋。可她一见，
立即杏眼圆睁：“谁叫你煮面条啦？
谁要吃煎蛋了？不吃！”接着又数落
我这也不对那也不对，说人家的男
人怎么怎么行。

我越听越难受，但还是没有
流露出来，反而劝她：“算我不好
吧。你想吃什么，我明天再去
买，今天先将就着吧。”妻子用红
肿的眼睛瞪着我，终于流下泪
来，她忍无可忍地长叹一声：“真

没见过你
这样的人，怎
么连句重话也不说
呢？你没长着嘴啊？没脾气啊？
我真苦啊，吵架都找不到个对
手，跟个木头人过一辈子！”妻子
进了卧室，砰一下关上门。这一
夜，我不敢随便去打扰，乖乖地
在客厅沙发上睡了一晚。

我们的关系弄成这样，实在
让我无所适从。一个男人，谁没
有脾气呢？有时候，我也想跟她
吵一架的，可是每当我面对她
时，想吵架的感觉就找不着了。
她骂得我再难受，我也只是难受。

虽然妻子总是把对我的埋怨责怪
当家常便饭，可我就是抱定一点：不
予计较。我知道，我们之间不是缺少
感情，相反可能是感情很深，所以她
对我才有那么多要求。我读了一些心
理学方面的书，知道女人需要发泄。
我想得通。

可是，妻子却想不通了。由于得
不到及时回应，有时她在平静下来时，
竟恳求我：“我发火的时候，你不要一
味地发软呀。为什么不跟我吵两句
呢？”我照例无所谓地笑笑：“那不是惹
你火更大了吗？我应该保持平静才对
呀。”“不，你以为你一声不吭，我心里
就舒服吗？”妻子反问。我愣了愣，这个
我倒是没想过，但就是认准一点：我保
持宽容，任你怎么发火都行，不是最
好的处置方法吗？

时间长了，发现事情越来越不简
单。我的退让没有阻止妻子坏脾气的
蔓延，她不仅没有在我的温软面前和
顺起来，反而火气越来越大。用她的
话说，我的逆来顺受，成了她火气的
助燃剂。

妻子脾气的增长，也是有原因
的。她在事业上不断发展，已经成为
一家企业的业务经理。在公司她要出
主意，做决定，对手下的人指东道
西，看上去八面威风，实际上心理压
力很大。有时在工作上受点挫折，回
到家来，不会有好心情，才对我横挑
鼻子竖挑眼。

终于发了一次火

她想要个势均力敌的人

一味退让反让她不满

妻子的脾气有点糟糕 甘当妻子的出气筒

俗话说，家家有本难念
的经。没想到，我家这本经
的难念之处，竟然是——妻
子要求和我对吵。


