
都说喝酒伤身，但喝一些药酒，却是
很好的养生。

浙江中医药大学教授陈炳旗在《药酒
妙方》中写道：“酒，素有‘百药之长’之称，
具有散塞滞、破淤结、通经络、祛风寒等功
效，可直接当药，亦可当药引，引导诸药迅
速奏效。因为酒精是一种良好的溶剂，中
药的各种有效成分都易溶于其中，药借酒
力，酒助药势可充分发挥药力，提高疗效。”

《圣济总录》卷四还写道：“药酒长于宣
通气血，扶助阳气，既可用以祛痰，又可以
防病。”

此外，药酒还有制作简易、服用方便、
便于储存等特点，因此受到历代医家的大
力推崇。

《国家药典》也对药酒的作过规定:
“内服酒剂应以谷类酒为原料”。而行业
内则普遍认为，如果用纯酿白酒做药酒，
口感效果更佳。

10月21日至29日，直营店推出“药
与酒的盛宴”活动，凡在本店购买活动参

茸药材满1800元，即赠甬城酿酒名家李
召宝纯酿白酒2斤。

李召宝酿酒传承古法，其研制酿造出
的“冰糯酒”获得国家特产酒称号。上海、
宁波一些会所酒店经常找他订制私酿，曾
有不喜酱香、浓香型白酒的高端客户，让
他酿制品质堪比茅台、五粮液的清香型白
酒，最终也获得了认可。

此次活动，直营店赠送的一款三年糯
米纯酿散装白酒，52度，饮后不上头、不口
干，零售价100元/斤。
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野山参 8折 折后134元/克起

（等外参，来自同仁堂金牌野山参供货商，
与一等参参龄药效相近，性价比高）

冬虫夏草 7.8折 折后218元/克起

(3人次挑出黑草，小草，通过有效成分、染
色剂、硫磺、重金属检测，水分含量低)

鹿茸 8折 折后68元/克

海马 8折 折后12元/克

野生灵芝 1.2元/克起

铁皮枫斗 8折 折后4.8元/克
（买半斤送100克西洋参）

天气变冷
幸福的小酒应该这样喝
邀请30人与酿酒名家一起品鉴私酿“古酒”
买指定参茸品满1800元，赠名家私酿2斤

二仙酒
配伍：灵芝 50 克，人参 15 克，白酒

1000毫升
用法：每次20毫升，每日2次
《中华药酒》：“益气安神，用于气虚

乏力，心悸健忘，失眠，神经衰弱”

鹿茸山药酒
配伍：鹿茸20克，山药 80克，白

酒1000毫升
服法：每早、中、晚各服15~20毫升
《普济方》：“补肾壮阳、益气养

阴”。

虫草酒
配伍：冬虫夏草 20 克，白酒 1000

毫升
用法：每次10~15毫升，每日1次
《中药大词典》“：滋肺益肾、止咳

化痰。用于年老衰弱之哮喘、咳喘”

双参酒
配伍：党参 40 克，人参 10 克，白酒

500毫升
用法：每次空腹15~30毫升，早晚各1次。
《中华药酒》：“健脾益气，用于食欲缺

乏、肺虚气喘、津液不足等”

参茸直营店

声明：本店只销售参茸，药酒配伍请遵医嘱。

参茸
特价

10月21日，李召宝还将在直营店开展
一场“古酒品鉴”活动，我们想邀请30位读
者一起品鉴多款佳酿，每人赠送不落地枸
杞1袋。活动期间，凡购买指定参茸药材满
1800元，赠送白酒2斤，酒瓶和酒提各1个。

报名热线：87167337，先报名先得。
活动地址：海曙区鼓楼永寿街6号直

营店内。人参酒资料图
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导演谷德昭曾执导过经典喜剧
《大内密探零零发》《家有喜事
2009》，此次《卧底巨星》不仅延续了
其一贯的水准，还加入了爆破戏、高
空激斗戏等动作元素，打造出一部更
贴近年轻观众的喜剧动作大片。谷
德昭在现场表示，自己一直以来都非

常想拍一部喜剧动作片，但是喜剧很
难，加上动作就更难，但这一次《卧
底巨星》做到了。

据悉，《卧底巨星》 在喜剧方
面，不仅起用了周星驰御用配角班
底，还邀请了参演过 《爱笑会议
室》《煎饼侠》等多部作品的内地喜

剧才子崔志佳加盟，也为电影注入
了北方喜剧元素。动作部分有香港
演员陈国坤，以及在《杀破狼》系列中
有出色表现的克里斯·柯林斯加盟，
加上曾为多部经典动作电影保驾护
航的黄柏高担任监制，无疑为《卧底
明星》注入了一针强心剂。 尔东

陈奕迅被控“耍大牌”

陈奕迅李荣浩联手拍电影，这一次只飙
戏不飙歌。18日，由他俩主演、谷德昭执导
的喜剧动作片 《卧底巨星》 在京举行发布
会，宣布影片定档12月8日全国公映。发布
会现场，戏里“相爱相杀”的两大歌王戏外
更是持续加码，互揭“耍大牌”罪证，逗趣
不断。陈奕迅说：“我们俩可能上辈子就挺
有缘分的，一起拍戏充满了欢乐。”李荣浩
则直言：“陈奕迅什么话都不说我就想笑。”

该片讲述了动作明星元豹（陈奕迅饰）走
红二十年却从未得到过最佳男主角，因与泰
国黑帮老大“八面佛”交好而被怀疑参与跨国
贩毒犯罪，“迷弟”铁柱（李荣浩饰）通过擅长
“潜规则”的副导（崔志佳饰），潜入元豹新电
影剧组，努力配合警方收集证据，为偶像洗脱
嫌疑。在经历了恋上女一号童童（李一桐饰），
得罪元豹经纪人泰哥（陈国坤饰），晋升成为
男二号，目睹偶像用替身、耍大牌等一系列啼
笑皆非的“娱乐圈初体验”之后，铁柱也终于
离案件更近了一些……

陈奕迅在片中饰演一个“非主
流”功夫明星，每次出场都穿着

“骚气”的粉色服装，陈奕迅本身搞
怪的形象加上一贯夸张的造型，与
他饰演的角色也是不谋而合。李荣
浩则化身“迷弟”铁柱，与陈奕迅
承包了几乎所有的笑点。因出演新
版《射雕英雄传》中黄蓉一角而走
红的李一桐此次首度触电大银幕，
在片中饰演女一号，发布会现场她
爆料，陈奕迅饰演的元豹经常给自

己安排那种一进去就被打死拖出去
的戏份，而李荣浩则会默默为自己
做很多事，跟他俩拍戏是完全不一
样的体验。

在发布会现场，陈奕迅与李荣
浩铆足了劲，上演了一场“明星”
和“卧底”之间互揭罪行的决斗。
两大歌王现场飙戏，不遗余力地互
黑对方的角色。李荣浩指控陈奕迅

“耍大牌”，作为一名功夫明星，拍
动作戏都是用替身，还是个戏霸，

不管你拍什么戏，最后都只能他自
己活下来。被怼的陈奕迅也不甘示
弱，一上来就吐槽李荣浩偶像包袱
太重，颜值不够居然去“整容”，还
加码爆料李荣浩在片中的手机屏保
就是李一桐。

戏里相爱相杀，戏外的陈奕迅
和李荣浩却是惺惺相惜。陈奕迅回
忆起与李荣浩初识时的场景，还笑
称两人是在北京飘着柳絮的某一天
碰面，画面非常浪漫。

相爱相杀却也惺惺相惜

周星驰喜剧班底重聚
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《卧底巨星》两歌王飙戏不飙歌

李荣浩为上位“整容”


