
商报讯（记者 王元卓 通讯员 徐昭 潘慧敏）
为了打造宁波地铁的“匠人”精神，宁波轨道交通集团
在建设、运营和参建单位进行了首届“地铁匠人”海
选。昨日，11位“地铁匠人”名单出炉。

他们分别是：运营分公司电客车队长朱泽瑜、运营
分公司车辆部电气工程师熊凯、运营分公司东门口站值班
站长穆秀珂、运营分公司排水工程师陈坚、运营分公司维
修工程部副工长胡斋斋、集团设备部车辆科员工裘文超、
建设分公司安全质量部监测监控科副科长韩三琪、建设分
公司项目建设一部现场管理二科员工杨亚勤、TJ31KY和
TJ4010类矩形盾构标项目部常务副经理刘喜东、宁波轨

道交通TJ3106标项目部总工程师杜云龙、“阳明号”类
矩形盾构机研发团队核心成员黄毅博士。

据朱泽瑜介绍，电客车司机需要熟记100多条操作
规范和工作流程，工作时必须像“机器人”一般操作到
位。比如，电客车到站、离站，屏闭门开关等都需要电
客车司机手指口呼来传达指令，一天工作下来他需要进
行“手指口呼”2000余次。

而韩三琪的“匠心”则表现在，他推动了三维激光
扫描技术用于监测隧道、车站、管线等构筑物，只要构
筑物表面有渗水、倾斜、裂缝，哪怕是蛛丝马迹，都逃
不过其“火眼金睛”。此外，韩三琪和同事常常要站在

高楼顶上，利用全球卫星定位系统，描绘出一张张城市
轨道交通的框架控制网，又要在地下20米深处的隧道内
摸黑工作，为铺设列车轨道精确定位。

黄毅博士是负责世界最大断面土压平衡类矩形盾构
机、国内首台类矩形盾构机的研发核心技术人员。为了“阳
明号”，黄毅和同事们曾28小时坚守施工现场。这个有着
20多项发明专利的“阳明号”技术攻关项目，集结的不光是

“地铁匠人”的智慧，还有更多的耐心、坚持与信念。
下一步，这些“地铁匠人”将走进社区、志愿者服

务站点等地，与市民面对面交流，带领市民参观轨道交
通的建设以及相关运营现场。
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“人过四十，阴气自半”，颜面的荣华逐渐衰落，鬓
发开始变白，出现衰老的迹象，从养生角度看，每年最好
能够吃一到二支参。

疾病初愈，开刀出院元气大伤，体质虚弱，是使用野
山参的好时期，大补元气，防止体虚复发，调补体质，充
盈神气。但患病初期市民忌用，用则可能适得其反。

此外，体寒怕冷的老年人也是野山参的适宜人群。中医认

为，体寒源于正气虚衰，“正气存内，则邪不可干”，则身体康健。
报社参茸直营店野山参来自于同仁堂山参金牌供

货商，参龄在 20 年及以上。精品一等参 580 元/克起。
等外参性价比非常高，适合自服进补。等外参因为采挖
不慎，参体部分残缺，每克仅售 168 元。目前优惠价 8
折，折后134元/克，每支参也就五六百元。等外参盒装，
每盒大多为三支，正好吃一年。 周皓亮

怕冷和大病初愈的人很适合 20年参龄，每支约600元

小支野山参是否移山参假冒？
以次充好的移山参大多体型虚胖，参须繁茂

参茸直营店

横溪一位朱女士看了报纸后，给直营店
来电，让我们快递一盒参给她。参寄到后，
她犹犹豫豫打来电话：为什么一盒等外参，
其中一支比较小，是不是移山参冒充的？

报社参茸直营店欢迎大家提问，这有利
于市民更加正确地认识野山参，也有利于
我们改进工作，提升服务。就朱女士的疑
问，我们再跟大家聊聊野山参与移山参的
异同。

野山参自生自灭 每支都形态各异
野山参大小不一，是非常容易理解的。不同参在不同

山林土壤环境中生长，20年自生自灭，要经历自然灾害、
野兽践踏、鼠咬虫啃 ，存活率仅为50:1，能够活下来的每
支参，都堪称生命的奇迹。

大自然没有两片完全相同的树叶，野山参人为干预
少，不同遭遇和环境，大小形态自然不一。

至于小的野山参是否为移山参假冒？情况恰恰相反。
多数移山参在参田种几年就要换一层土，或移植他

处；野山参则一旦播籽，不再人为干预。因此，野山参几年
后，土力下降，长速缓慢，而移山参土层营养丰富，个头和
重量往往超过野山参。移山参故意作小，也就失去了移山
参的意义和价值。

野山参和移山参差异细微 市民难辨真假
但市场上确实存在移山参冒充野山参的现象。直营

店在东北考察时，曾去过一家农贸市场，里面有不少过检
的野山参，行家指出，其实就是移山参。

那么，市民如何分辨野山参和移山参：
第一、看须：20年以上的野山参因为土力不足，参须

不断延伸，表现出参须数量少，比较长的特征；移山参土力

肥沃，参须繁茂，相对比较短。
第二、看体：野山参皮色黄褐，多为灵体或顺体，肩部

有纹；移山参支根多，身体虚胖发白，纹较少。
但野山参和林下参的上述差异行家里手才能细致分

辨，普通市民野山参见得少，往往还是难分清。因此，如果
买正宗野山参，还是建议大家去正规品牌店购买。
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词条：暗气格
解释：形容数量多、程度深。
例句：该回生意亏了暗气格。[这

次生意亏了很多。]
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昨日，宁波汽车零部件产业质量提升
主题论坛举行。本次论坛主题为“助力中
国制造2025，合作、创新与共赢”。

近年来，宁波汽车零部件产业发展迅
猛。2014年，工业总产值已超越石化，成
为宁波地区排名第一的千亿级产业。2014
年~2017年，宁波汽车零部件行业工业总
产值年增长率连续三年维持在30%左右。
2016年规模以上企业总产值高达1532亿
元。产业集群优势显著，目前宁波地区已
拥有4000多家专业生产商，上市企业（包
括新三板）30多家、规上企业约600家。

在本次论坛上，宁波汽车零部件产业
质量提升服务平台正式启动。组建了共51
人的宁波汽车零部件产业质量提升专家委
员会，并发起了20家龙头和单项冠军企业
参与的汽车零部件产业标准联盟倡议，共
有100余位来自相关行业组织的领导和技
术专家，宁波市千亿级培育企业、行业骨
干企业、著名整车厂商、汽车零配件、汽
车电商服务等多个领域的技术研发及采购
主管参与其中。

劳育聪 金松 邱昕 赵伟

宁波汽车零部件产业
质量提升论坛昨举行

从昨天起，铁路部门开始发售寒假学
生火车票。乘车时段为今年12月1日至明
年3月31日。按照目前客票预售规定，从
昨天起，学生旅客通过线上方式，最远可
买12月6日的车票。需要提示的是，学生
乘坐普速列车，凭学生证可购买半价硬座
车票；硬卧票可按公布票价的7.5折购买优
惠票；软卧票不能享受优惠。乘坐高铁动
车时，可按公布票价的7.5折购买二等座
票，商务座和一等座不能享受优惠。
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11人获评宁波首届“地铁匠人”

寒假学生火车票起售

每天一句宁波话
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