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投资者说

追涨停板与勇气无关

有人的地方就有江湖，股市、也是一个江湖。
A股市场上，当年的宁波“涨停板敢死队”曾经造就了一

段股市传奇。如今，“涨停板敢死队”的总舵主“私募一哥”
已被查，其他核心成员也各奔东西。

曾经的解放南路“涨停板敢死队”成员杨文绛先生，已是
知天命之年的中年男子，仍然习惯于让人悲喜交加的“追涨停
板”的手法博弈于市场。不过，杨文绛说，“追涨停板”不是
拿着钱在股市里随便玩，也不是靠一颗勇敢的心就可以，这比
价值投资更难，投资者只有掌握其精髓才能驾驭。

倒卖水产攒了第一桶金

15年的股龄，杨文绛还算不上是一个资深老股民。2002年
11月，他在朋友带领下才进了股市。在入股市前，他干过不少行
当，初中毕业在宁波衬衫厂干后勤，后来南下深圳搞服装生意，
回宁波后，他在轻纺城做农副产品批发生意，做得还不错，一年
赚好几万。1995年，他开了一家冷冻厂，专门做水产生意，那
时，开冷冻厂的还不多。每年11月份，他将宁波海鲜收购来，冰
冻在冷库里，等到过年前，他将冰冻的海鲜高价卖到东三省。再
从东三省购买便宜的农产品回宁波卖，一来一去，东北、宁波两
头生意都赚了。

“做冷冻厂那段时间，我还是挺风光的，一年发放2000
多个火车皮，20多万元一年的收入。到1998年时，我已经攒
下了100多万元，在宁波也买了房子，每个月，冷冻厂在银
行存的贸易款有七八十万元，那时，银行行长见我都喊‘哥
’”杨文绛说，1998年、1999年那段时间，股市走得不错，
他的一个朋友已经在股市里混了，可当时，他对股市是排斥
的，他觉得股市就是赌博，不愿意去股市里赌。

“2000年10月，我的朋友坐6路公交车路过冷冻厂，特地
找我聊了炒股的事情，说是跟着宁波敢死队一起炒股，已经赚了
五六万，问我愿不愿意一起炒股。炒股赚起来很快，比你做生意
好多了。”杨文绛说，他的性格还是比较谨慎，怕辛苦赚来的钱
进了股市变没了。

这事，这么一说就过了两年。2002年11月，这个朋友又
找上了门。这一次，朋友开了一辆摩托车来了，是当时比较
流行的本田王踏板摩托车，要三四万元一辆。朋友变化很
大，不仅开摩托车出行，还向他透露炒股赚了200多万元。

2002年，200多万元可不是一个小数字。一个过去一穷
二白的人，通过炒股成了一个富人，这种巨大的变化触动了
杨文绛的内心。一开始，他还继续着自己的生意，后来，他
干脆把生意都停了，正式跟着朋友一起炒股。

跟着朋友入市3年亏了10多万

跟着朋友一起炒股后，杨文绛才认识到这个朋友已经不
是他原先认识的那个人了。

“他有自己独特的一套涨停板炒股技巧，我在他那里的身
份从朋友悄然转化成了徒弟，他教我如何‘追涨停板’的技巧。”
杨文绛说，天天跟着师傅一起操盘，按理说，师傅能赚钱，他
也能赚钱，可结果是投入50多万元却亏了10多万元，而师
傅200多万元却翻了一倍。这让杨文绛有点灰心丧气，2004
年末离开股市去开了一家快餐店。

“或许是机缘巧合，有家单位出租轻纺城附近的房子，价
格非常低，我订了5年的租房合同，开起了快餐店。”杨文绛
说，那时，轻纺城人流量比较大，快餐店生意红火，好的时
候一天可以净赚6000多元。

2005年3月，杨文绛的师傅再一次找上门，说是牛市来
了，过去亏掉的钱可以挣回来。师傅还透露，在他离开这5
个月，资产已经从400多万元滚到了1600万元。

杨文绛回忆说，开了5个月快餐店，转让后差不多赚了
100多万元，有了这个本钱，也想去资本市场再搏一把，就
再一次跟着师傅进了股市。到2006年末，杨文绛师傅的资产
从1600万元增长指1亿元，而他投入的几十万元也增至300
多万元。

10年从300万赚到4000万

“2007年1月，我正式单干了。一共投入了300万元，
一个星期时间，资产就增至400多万元。到了当年10月，我
的资产就已经飙升至1600多万元了，在营业部大户室里是成
绩最好的一个。”说起那段在股市中赚钱的经历，杨文绛仍然
显得很有成就感。

“2007年、2008年熊市，我的资产下降了25%，但随后
的一波小牛市，让我幸运地扭亏为盈，还挣了25%。”杨文绛
说，不过，追涨停板终究不可能一直常胜下去。从2009年7
月到2012年，市场又回到熊市，追涨停板的手法不再那么灵
了。2012年6月，他拿出2500多万元资金进军期货市场，结
果亏了只剩下零头。如果不是2014年、2015年的股市牛市，
自己可能很难翻身了。

杨文绛说，这些年来，追涨停板大部分是成功的，不
过，也有马失前蹄的时候。2015年12月1日，涨停买进迪马
股份4000多万元，结果收盘跌了3.12%，第二天又低开7个
点。面对900多万元浮亏，他还是果断斩仓。12月5日买入阳
晨B股，不幸遭遇熔断连吃了3个跌停板，一下子就亏了500
多万元。如果能避免这两次重大失误，我现在股票账户里的资
金就远不止4000多万元了。

不过。与记者聊了1个多小时，杨文绛却一直没有在话语中流露出
自己独门的“追涨停板”炒股技术。

“市场上许多投资者都想了解涨停板敢死队的操盘技术，在网上也流
传着徐翔的炒股秘籍，可在我看来，这些技术并不是一句两句说得清
楚，也不是靠钱玩得起的，更不是仅凭勇气就能赚到钱。”杨文绛称，这
么多年下来，他们这一批人的操盘技术已经非常熟练，对庄家操盘手法
深谙于心，能够根据盘面异动迅速锁定目标，这种操盘技术已经成为一
种本能。追涨停要设置止损点，而且止损要果断，一旦稍有犹豫，股价
可能就已经一泻千里了。炒股犹如苦行，绝大数人会失败。

结束采访前，杨文绛告诉记着，他并不看好A股今年的跨年度行
情，已经规划好了去南极旅游的行程，给自己放个假。

采访对象：杨文绛 年龄：50岁
股龄：15年 “涨停板敢死队”成员之一

记者 张寅

别人能承受的

风险，你不一定能

承受。同理，人家

能赚到的钱，你可

能就赚不到。

早期，幻想一

夜暴富，是多数人

入市的主要动机。


