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地址：报社参茸直营店 海曙鼓楼永寿街6号 咨询热线：0574-87167337

报社参茸直营店有机三七由全国知名品牌苗乡三七供应，该公司先后
通过日本JAS、欧盟BCS、美国的NOP有机认证，也是首家通过了中绿华夏
有机食品认证和中国AA级绿色食品认证的三七企业之一。

三七非常容易患病虫害，不打农药、不施化肥是苗乡有机三七与普通三
七的最大差别。外观也迥然不同，因为不施农药，三七乳包少，呈长条状；采
用超声波去泥沙，外表洁净，露出三七本色，单价500元/斤起。按每天6克
服用量计算，每天只需6元。普通三七280元/斤。

猜猜看，哪一个才是优质三七？
市民买三七前，记得问“有没去掉剪口”

怕冷，野山参可以吃起来了
20年参龄每支也就600元

报社参茸直营店野山参来自于同仁堂
山参金牌供货商——圣峰参茸制品公司，该
公司是国内最早坚持在山林中任人参自生
自灭，不人为干预的经销商。

因此，圣峰公司的野山参存活率仅为
50:1，而品相无缺损，五行较全的野山参成
材率只有200:1。每一支存活下来的山参
都堪称奇迹。

此外，国内多数林下山参多数参龄在
15年左右，圣峰公司的山参基本在20年及
以上。野山参15年是一道风水岭，之前处
于幼根期，检测显示皂苷含量与五六年的园
参相仿，15年后进入壮根期，质量一年一境
界。

冬天来了，很多老年朋友怕冷，公司负
责人孙总自信地对考察团说，冬天怕冷的
人，吃两三支野山参，多数会有满意的反馈。

一等精品参 580 元/克起；品相有缺
损，参龄药效相近的等外参168元/克起，
等外参每盒2~3支，刚好吃一年。上述野
山参都打八折，折后等外参每支约五六百
元。

购买野山参满8000元，赠价值980元
同仁堂总统牌鲜人参晶1盒。

图中8个三七，每排都有一个相对优质的三七，你能猜出
是哪一个吗?

不着急看答案。先听报社参茸直营店跟你讲讲“剪口七”
与“滑头七”的差别。

上周，报社参茸直营店刊登了三七辨识文章，有读者来
问，听说三七上面会长一个蒂头，去掉后的比较好，是这样吗？

这位读者口中的蒂头，行业内称为“剪口”，也就是三七的
芦头。如果大家不知道芦头是什么，可自行想象人参的芦头，

三七与人参在植物学上同科同属，是孪生兄弟。
传统中药学三七要去掉剪口，以主根入药。这样的三七，

行内称为“滑头七”，而没有去掉剪口的则是“剪口七”。“滑头
七”的市场价高于“剪口七”。

一些商家在两个拗口的名称中发现了商机：
如果用“剪口七”冒充“滑头七”，意味着本来要去掉的芦

头也可以卖出主根的高价；而且加上剪口后，每一个都会变
大，单价又可以提升一个规格。

以30头“剪口七”为例，每斤30个三七，市场价700元。
去掉剪口后，单个重量下降，需补充5~10个才能凑齐1斤，这
时，这斤三七规格也下降到了35头，单价又要下调。

“剪口七”冒充“滑头七”，另一好处是，剪口与主根连接
处，常常有大量黄泥，又可以增重。

多重因素下，市场上冒充现象大量存在，商家或含糊其
辞，或故意隐去不提。消费者只看头数，很容易买来以小充大
的“剪口七。”

一些种植户，还会在种植环节用橡皮筋把三七捆绑成圆
形，让剪口与主根“浑然一体”，增加辨别的难度。

因此，消费者在购买三七时，一定要记得询问“剪口七”与
“滑头七”，品相圆咕隆咚的三七要尤其提高警惕。

还是以人参打比方，你见过球形人参吗？

有机三七，每天调理费只需6元

延伸阅读

圈中的是“滑头七”，但第二排“滑头七”品质一般

2017年11月28日 星期二
编辑：钱元平 雷军虎 组版：陈鸿燕 章译文 美编：徐哨13 资讯/广告

阴有时有小雨
11℃～14℃
偏北风4~5级

后天

明天
阴有雨，雨量中等
东北风3~4级
13℃～17℃

承承看天

每次回暖背后总有一股冷空气“虎视眈
眈”，说的就是我市接下来几天的天气：不
仅阴雨相伴，气温也将逐日下滑。

瞅准冷空气“喘气”的空档，阳光“肆
意撒欢”，气温也是“高歌猛进”。昨天我市
最高气温18.2℃。据市气象台预报，今天白
天我市依旧是多云天气，最高气温预计
21℃~23℃。

临近11月底，照常年统计来看，已经
到了进入气象学意义上的冬天。一般来说，
连续5天日平均气温低于10℃且后续天气稳
定，冬天就算来了。看看眼下的天气，大有

“逆势而上”的感觉。
不过，就像俗话说的，物极必反。眼下

这个时节，突如其来的回暖背后往往“潜
伏”着一股蠢蠢欲动的冷空气，这次也不例
外。

据中央气象台消息，今天到后天，一股
冷空气将自北向南影响我国中东部地区，气
温将下降4℃~8℃。

在此期间，受南支槽东移和北方冷空气
南下影响，黄淮南部及其以南的大部地区将
有一次小到中雨降水过程。其中，江南中南
部、华南部分地区有大雨，局部地区有暴雨。

从目前的预报看，今天夜里开始，我市
的天气将转为阴有小雨，而这种阴雨天气预
计要持续到后天才会告一段落，其中又以明
天的雨势最为明显，预计雨量可达中等。

受北风和阴雨天气影响，我市最高气温
将从今天的21℃~23℃逐日下滑。从目前的
预报看，等到周五，最高气温将跌至12℃
左右；最低气温明天会出现一次“反弹”，
达到13℃左右，接着也是一路下滑，最低
将跌至9℃左右。

尽管这次冷空气带来的降温没上一回那
么强烈，但考虑到昨天和今天回暖的力度，
大家还是要多加留意。 石承承

前天，宁波市综合行政执法局（城市管
理局）邀请红十字会专家对机关干部进行应
急救护培训。

魏光华 摄

前天，本报《两工地野蛮施工 周边居
民遭了殃》报道见报后，鄞州区钟公庙城管
中队迅速对两个工地进行了查处。

前天上午，记者在现场看到，两名城管
执法队员正在取证。一名队员说，前几天他
们就接到居民的反映，也到现场进行了查
看，并通知施工方要文明施工，渣土运输车
辆在作业过程中要注意保洁，实施拆迁作业
要进行降尘措施，并加大了巡查力度。但工
地方却置之不理，趁执法队员下班或不在的
间隙顶风作业。据了解，这两个工地中，风
华东方是在做绿化，风荷泊园是在进行渣土
回填。城管执法队员责令其把道路恢复原
状，将路上的渣土清理干净，并严格按照要
求施工。对于其违法行为，将依法立案查
处，并通知工地负责人到中队接受处理。

边城雨

后续

城管部门对两工地立案查处

图说

城管职工学习应急救护

冷空气又要来了
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词条：背夜
解释：通宵或深夜不睡觉。
例句：年纪大类，背夜吃勿落

类。[年纪大了，通宵不睡吃不消
了。]
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记者昨日从中国铁路上海局集团
了解到，从即日起，铁路部门暂停发
售12月26日及以后除上海、九龙往
返直快列车以外的车票，具体恢复售
票时间，铁路部门将另行通知。

范洪

铁路宁波站暂停发售
12月26日以后火车票

每天一句宁波话


