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昨天，记者致电宁波印象城管理办公室，一
位吴姓的工作人员告诉记者，4楼的釜山料理已
经在上个月关门了，目前店面正在装修中，马上
会有新的品牌入驻。“这家店已经有很长的历史
了，据说是宁波最早的韩式料理，我是4年前到
印象城上班的，当时这家店就已经存在了。”至
于关门的原因，吴小姐称是租约到期。

不过，也有知情人士向记者反映，韩国烤肉
店现在生意都不是很好，食客的嘴巴也越来越挑
剔，关门也是很正常的事。

记者在大众点评上输入“韩式烧烤”，宁波

共跳出61个商家，除了一些“尚品宫韩式纸上自
助烧烤”“白丁韩国传统烤肉”之类的品牌店，
其他都是单兵作战的小店面。

食客们对韩式烧烤也是褒贬不一。如姜虎东
白丁烤肉店，有网友评价称其菜品味道虽好，但价
格偏贵，“性价比太低”。此外，口味偏甜的酱料也
是广大食客一大吐槽点。

另外，多数韩式烤肉品牌堂食都有专门的服
务人员负责烤肉、切肉，无需客人自己动手。正
是因为“工序”比较繁琐，有时候会出现服务跟
不上的情况。

宁波最早的韩式烤肉店关门

为了体验韩式烧烤，记者近日特意去了位于
天一广场的姜虎东白丁烤肉店。这是一家明星自
营店，在韩国当地就受到热烈追捧，目前在宁波拥
有两家分店。

店内分大厅和软座区，现场播放着韩流音乐。
门店入口处是透明厨房，厨房内配备了专业的韩
国厨师，负责处理由韩国空运过来的肉品，消费者
能清晰地看见厨师处理食物的过程。

据了解，姜虎东白丁烤肉店采用的是天然木炭，同
时提供优级牛肉及20余种配菜，号称是“最火的烤肉
店”。这家烤肉店在装修和餐具采用的都是韩式风格，配
上服务员的韩语欢迎词，让消费者仿佛置身韩国。

“白丁”一词在韩语里的意思为“平民”，这里
也指平民化消费的烤肉店。不过，记者觉得这里的
价格并不那么“平民”。店内人气最高的招牌雪花
肉价格为158元一份，端上来却只有小小8片肉。

“肉实在太少了，三个人吃300多元还不过瘾。”记
者的一位朋友也很爱吃韩餐，“见多识广”的她感
觉有点被坑。

姜虎东白丁烤肉店人均消费在100元~180
元，雪花牛肉、牛五花、牛舌和拌生牛肉均是该店
的招牌菜，这些菜品号称都是从韩国空运而来的。
在店里，消费者不仅可以选择自助烤肉，也可以选
择服务员全程专业烤肉服务。

号称“平民”其实并不平民

宁波最早的韩式烤肉店关门歇业

韩式烤肉这团火
还能烧多久？

近日，周女士到宁波印象城去就餐，想着很久没吃韩式烤肉了，于
是直奔4楼的釜山料理。“两年前我经常去这家店，女孩子怕长胖，后
来也就慢慢去得少了。”没想到她到了那里一看，这家店已经换了面孔。

几年前，韩式烤肉在宁波可谓大行其道，陆续冒出了诸如姜虎东白
丁、汉釜宫、汉拿山等多家韩式烤肉店。不过，由于缺乏特色，服务没
有很大提升，生意已经逐步走下坡路。

这个位置原来是釜山料理这个位置原来是釜山料理，，现在已经被装修板围住了现在已经被装修板围住了。。

记者了解到，在烹饪原料上，韩国烧烤以牛
肉为主，牛里脊、牛排、牛舌、牛腰，还有海
鲜、生鱼片等都是韩国烧烤的美味，尤以烤牛里
脊和烤牛排最有名。

正是因为太荤，加之烹饪的方式为烧烤，有食
客表示：“这种店偶尔去吃吃还好，经常吃会腻，而且
还会影响健康。”也正是因为这个原因，在人们越来
越追求品质生活的今天，韩式烧烤也受到一些热爱
健康人士的诟病。

“烧烤本身是一种不太健康的烹饪方式，制
作的是典型的高热量、高脂肪食物，烧烤过程中
食物的维生素被破坏，常吃容易导致饮食不均
衡，因此无论电烤、炭烤均不宜多吃。”宁波市
餐饮业与烹饪协会相关负责人表示，肉类在烤炉
上烧烤时散发出诱人的芳香气味，可是随着香味
的散发，维生素遭到破坏，蛋白质发生变性。烧

烤时食物受热不均匀，肉可能没有熟透，其中未
被杀死的寄生虫会感染人体。

另外，缺乏特色也是韩国烧烤逐渐走下坡路
的一个原因。“韩式烤肉店没有自身的独特新颖
之处，逐渐让人们感觉无论吃哪家的烤肉基本上
是差不多的。烤肉产品、菜品搭配和口味风格等
也差异不大，没有自身的特点，逐渐会让消费者
感到味觉疲劳，从而影响整个行业的发展。”该
专业人士表示。

他建议，韩式烤肉店要逐渐发展自己的特色
以及优势，用新颖的菜品菜式和周到的服务吸引
消费者，才能在烧烤行
业中长青。

记者 朱锦华
实习生 房子渲

林楠 文/摄

培育特色提升服务才是重点

商报讯（记者 鲁威）金秋时节，走进余姚市
四明山镇、大岚镇、梁弄镇等地的村子，经常会看
到一些山村里，家家户户在制作番薯粉丝。经过一
些农户家门口时，还会闻到一阵阵番薯枣的甜香味。

近日，记者来到鹿亭乡中村村时，看到村民
有的忙着摇番薯粉丝，有的忙着晾晒粉丝，有的
忙着将快晾干的粉丝捆扎起来，一派繁忙的景
象。村口的停车场、村民家的庭院里，到处晾晒
着晶莹剔透的粉丝，仿佛来到了粉丝的海洋。

在院子里晒制番薯粉丝的村民郑女士告诉记
者：“一般10斤番薯能做1斤多点番薯粉丝，成本
比较高，一斤番薯粉丝的价格在35元到40元。”

来自大岚镇的信息显示，今年该镇预计加工
番薯粉丝超过7000公斤。

除了番薯粉丝，番薯枣也是四明山区特有的
传统风味食品。走进四明山镇的一处加工房，在
一张张专门制作的烘床上，一个个金黄色的番薯
枣正在村民手里不停翻转，满屋子都飘着番薯枣
的香气。“番薯枣吃起来有点像山东大黑枣的味
道，所以才有了‘番薯枣’的美称。”四明山镇农
民翁苏娣告诉记者。

不少游客到山里游玩，会带一些番薯制品回家，
村民们也会把番薯制品作为特产，送给亲朋好友。

从四明山镇到鹿亭乡，沿途农家乐和饭馆的
农产品柜台上，都可以看到包装好的番薯枣、番
薯干、番薯粉丝等土特产，价格每公斤七八十元。

在大岚镇夏家岭观景平台，商贩老徐告诉记者，
他每年都到钱库岭上摆摊。这几年自驾游的游客特
别多，每天都有大量游客到他那里购买土特产。老
徐笑着说：“尤其是节假日和周末，有时可卖掉40
多公斤番薯枣、番薯粉丝。”

“不仅当地人爱吃山区
土货，宁波、上海等地许
多游客也喜欢。”翁苏娣笑
着告诉记者，有农户每年
销售番薯枣和番薯粉丝三
四千公斤。

番薯制品
飘香四明山区
每公斤可卖到七八十元


