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天气转冷
羊肉量价齐涨

听说气温将下降到-1℃，这对于冬季取暖靠抖的宁
波消费者来说，吃点温补的羊肉是多么的合时宜。记者
近日走访菜市场时了解到，羊肉俨然已成了许多市民餐
桌上的宠儿。眼下，甬城寒意渐浓，平日里属于小众消
费的羊肉销量步步上升，价格同比有所上涨，一年中羊
肉销售的旺季已经到来。

商报讯（记者 劳育聪 通讯员 夏丽
玮 周淼）据宁波海关统计，今年前11个月
累计进出口值已超去年全年外贸总额，达1.25
万 亿 元 。 其 中 ， 出 口 8979 亿 元 ， 增 长
13.4%；进口3545亿元，增长38.2%。

1~11月，宁波口岸进出口企业中，民营
企业为主体，实现进出口8030亿元，增长
17.4%，占同期口岸外贸总额的64.1%。外商
投资企业进出口2400亿元，增长19.1%。国
有企业进出口2092亿元，增长28.9%。

欧盟、美国和东盟位居前三大贸易伙
伴，贸易额分别达2513亿元、2060亿元和
924.6亿元，三者合计占比43.9%。前十大贸
易伙伴中，增长最快的是排在第十位的巴西
和第六位的澳大利亚，分别增长 58.7%和
36.8%。对“一带一路”沿线国家和地区进出
口4179亿元，增长17.3%。

今年前11个月宁波口岸
进出口总值超1.2万亿元

“秋季一天只能卖出一只羊，没想到，
最近气温降下来后，顾客对羊肉的需求随之
增大。这几天比鸡肉都好卖。”昨日，记者
走访时看到，在菜市场内，猪肉摊位都是一
字排开非常壮观，而售卖鸡肉、鸭肉、羊肉
等小众肉类的摊位数量少。

昨日一早，记者在张斌桥菜市场看
到，几个专门销售羊肉的摊位上时不时有
顾客来询价。羊肉摊主大姐告诉记者，摊
位上的羊肉已经卖了大半,切羊肉、割羊
排、剁羊蹄……忙得不亦乐乎。

“羊蹄、羊腿连着购买，每斤 30元，
如果只买羊排，至少 35 元一斤。”摊主
说，“羊蹄的价格略为便宜，每斤27元，
喜欢吃的顾客买回去后炖煮或者熬粥，非
常鲜香。”

说起最近的羊肉生意，旁边一个摊主接
过了话头：“上月开始，羊肉生意就好了起
来。一年中，羊肉生意顶多做半年，九十月
份时，一天说不定只能卖出一只，而现在一
天卖出五六只不成问题，到了双休日或者气
温降到0℃左右，生意则会更好。有些顾客
一买就是五六斤甚至更多。”

“买点儿羊肉回家炖汤吃，滋补又暖
和。”一位女性消费者买了20多元的羊腿
肉，她告诉记者，到了冬天家人就爱吃萝卜
炖羊肉，所以最近经常光顾羊肉摊。

销量和气温成反比

记者看到很多菜市场附近的熟食摊买起
了白切羊肉。

在华严菜市场附近的港叔熟食店，记
者看到很多顾客购买时会搭配一点白切羊
肉。“卖白切羊肉是有季节性的，一般只做
秋冬季生意，特别是元旦、春节前这段时
间，白切羊肉生意更为火爆。”店老板告诉
记者，“宁波人很喜欢白切羊肉，有些市民
喊为羊羔肉。一般家庭宴请都会摆上一盘
白切羊肉。很多宁波人习惯冬季吃点羊肉
作为食补。不过部分市民不喜欢羊膻味，
相比热乎乎的羊肉，白切羊肉膻味较淡。
因此，到了冬季，白切羊肉就成了熟食中
的人气美食。”

白切羊肉的价格每 500 克 30 元到 80
元。对此，业内人士解释道：“菜市场内
的生羊肉就要 30元一斤，煮熟后份量会
大大缩水，成本价也要五六十元一斤。”
他说，有些售卖的俗称羊羔肉的白切，其
实是合成肉，添加了鸡肉等，成本较低，
膻味很淡，因此卖得较为便宜。如果用实
打实的新鲜羊肉烹煮的白切羊肉，羊腿还
是羊排可以看得清清楚楚，都是有皮有肉
有骨，肉质细嫩，口感很不错，不过价格
也会比合成肉更高，一般每500克不低于
60元。

白切羊肉同样畅销

记者电话采访了宁波市肉禽蛋批发市场有限公司董事长
范伟生，他告诉记者：“最近，批发市场羊肉每天的交易量
有300多头，而九十月份时，一天的交易量只有100多头，
多数由宾馆饭店购买，市民购买的不多见。根据往年的销售
情况，在元旦和春节之间，羊肉销量最大，届时每天的批发
量可达600多头。春节后，羊肉消费就会逐渐趋淡。”

而记者了解到，市面上的新鲜羊肉主要来自肉禽蛋批发市
场。范伟生告诉记者，本地养羊户很少，这些都来自江苏。现
在宁波市场上销售的新鲜羊肉，有些是本地养殖户自产自销。

尽管冬季羊肉热卖，不过还是属于小众肉品。记者看
到，有些规模较小的菜市场，羊肉摊位难觅，而生鲜超市售
卖新鲜羊肉的不不多见。华润万家鄞州店朱店长告诉记者：

“店里售卖的只有羊肉卷，目前无新鲜羊肉。”而本地生鲜超
市M6的管理人员告诉记者：“每年元旦、春节前都会售卖
新鲜羊肉，这几天就要上线了。”

而专做熟食生意的“港叔”告诉记者，今年，羊肉的销
量比去年增加了，价格也上涨不少，他说只能通过增加采购
量来降低采购成本。他现在都是直接向养殖户购买，减少中
间环节，尽量降低熟食的零售价格，用这些季节性的热卖品
来聚集人气。

范伟生分析，同比去年，羊肉价格上涨了约10%，主要原
因是去年羊肉价格较低，导致养殖规模缩小，而今年市场的需
求量在增加，市场上的羊肉价格便保持在较高的价位。另外，
山羊的养殖周期较长，至少一年以上，这就限制了供应量。

很多市民认为冬季吃羊肉
营养价值很高，不过烧煮不当会
有较浓的膻味，对此，范伟生提
醒消费者：“一般来说，山羊较
瘦，膻味淡，而绵羊较肥，膻味略
重，价格也略便宜。”根据他了解
到的情况，“宁波市场上售卖的
新鲜羊肉多数是山羊肉，绵羊肉
很少见到。”

至于今后的羊肉价格，范
伟生认为，根据往年的趋势，
刚入冬时价格往往高企，而接
下去，价格基本维持平衡，因
为相对于猪肉、牛肉，羊肉的
总体销量不大，属于小众肉品。

记者 谢昭艳 文/摄

销量价格同步上升

张斌桥菜市场一卖羊肉的摊位。

商报讯 （记者 劳育聪 通讯员 陈
浩）据宁波海关统计，今年1~11月，宁波关
区对“一带一路”沿线国家各自贸协定项下
受惠货物进口总值为144.3亿元，享受关税优
惠 10.27 亿 元 ， 分 别 同 比 增 长 21.11% 、
21.54%。随着我国自贸区战略稳步推进，不
少来自“一带一路”沿线国家的商品和货物
都享受到了自贸协定带来的政策红利。

目前，我国已与22个国家或地区签署并
实施了自贸协定，其中涉及多个“一带一
路”沿线国家，包括中国——东盟自贸协
定、中国——巴基斯坦自贸协定和中国——
新加坡自贸协定等。得益于资源、商品和产
业等方面的互补性，宁波与“一带一路”沿
线国家的贸易往来日趋繁忙，自贸协定带来
的政策红利也吸引了更多企业参与其中。

此外，中国——格鲁吉亚自贸协定将于
明年起生效。格鲁吉亚地处“一带一路”重
要节点，中国——格鲁吉亚自贸协定是“一
带一路”倡议提出后我国启动并达成的首个
自贸协定。自贸协定生效后，格鲁吉亚将对
中国96.5%的产品实施零关税，所覆盖的商品
贸易额约占格鲁吉亚自中国进口总额的
99.6%；中国将对格鲁吉亚93.9%的产品实现
零关税，所覆盖的商品贸易额约占中国自格
鲁吉亚进口总额的93.8%。届时企业可以申领
优惠原产地证书，享受关税优惠和通关便利
化等红利。

“一带一路”沿线国家进口货物
可享自贸协定红利

■冬季菜篮子④
11月份宁波市区
CPI同比上涨1.9%

商报讯（记者 乐骁立 通讯员 陆克巍）
昨天，记者从国家统计局宁波调查队了解到，
11月份，宁波市区居民消费价格总水平（CPI）
同比上涨1.9%。其中，食品价格下降1.4%，非
食品价格上涨2.5%；消费品价格上涨0.6%，服
务价格上涨3.7%。1~11月宁波市区居民消费
价格总水平比去年同期上涨1.8%。

11月份，食品烟酒价格同比下降0.3%，其
中，鲜菜价格下降13.7%；畜肉价格下降3.9%；
蛋类价格上涨0.6%；水产品价格上涨3.5%。

11月份，其他七大类价格同比“五升二
降”。居住、医疗保健、教育文化和娱乐、交通
和通讯、生活用品及服务价格分别上涨5.9%、
2.8%、2.4%、1.3%和0.1%。衣着、其他用品和
服务价格分别下降0.8%和0.5%。

11月份，八大类价格环比“四升三降一
平”。其中，交通和通信、居住、医疗保健、生活
用品及服务价格分别上涨0.5%、0.2%、0.2%、
和0.1%；食品烟酒、衣着、教育文化和娱乐价格
分别下降1.0%、1.0%和0.9%；其他用品和服务
价格持平。
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