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“我们的评选标准有两点：引导
健康的语文生活，弘扬积极的价值
观念。”《咬文嚼字》杂志主编黄安
靖介绍，“流行”“创新”“文明”是
编辑部重点考虑的三大要素。

今年适逢十九大召开，“不忘初
心”“砥砺奋进”等政治生活中的词语
是打上年度烙印的流行词语，以其流
行度入选。“创新”是指重点关注结
构、语义、用法上有创新的词。比如

“有温度”本来是表达物理概念的词，
现在拓展到人文领域，指让人感受到
热度、暖意，反映了人们对城市化建
设中的人性化要求。

“可能×××假×××”句式出
现在今年1月，来自网络上一组调
侃期末考试成绩不理想的表情包。
此表情包由“我可能复习了假书”

“我可能拿到了假试卷”等句子配上

各种苦恼表情符号组成，迅速在大
学生群体中传播开来。

“油腻”则来源于一位网友发的
一条“中年男性去油腻步骤”的微
博，引起网友热议。随后，冯唐、
高晓松等在各自微博上发布博文，
谈如何避免成为一个油腻的中年猥
琐男。“油腻”的走红，反射出人们
在物质生活条件改善后，对如何追
求健康生活方式的反思。

“尬”在今年也广泛使用，“尬
聊”“尬唱”“尬煮”“尬谈”等词中
的“尬”字，均是“尴尬”的意
思。而“怼”（duì），义为怨恨。
人们用它来表示故意找茬、反抗、
反对等意思。“打call”一词源自外
语，call在英文中是“喊、叫”的
意思，它也用来表达对某人、某
事、某物的支持和赞成。
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今年，大家都在
说哪些“流行语”？12
日，《咬文嚼字》编辑
部发布 2017 年“十
大流行语”，不忘初
心、砥砺奋进、共享、
有温度、流量、可
能×××假×××、
油腻、尬、怼、打call
等上榜。

从德国古堡浪漫婚礼到微博上各种互黑式发糖，“红心夫妇”袁弘和张歆
艺两人的恩爱模式羡煞旁人。眼下，夫妻二人合体加盟的国内首档明星夫妻育
儿体验类综艺《萌仔萌萌宅》即将接档《爸爸去哪儿》，从16日起每周六中午
12:30在芒果TV上线。昨日，正在录制《萌仔萌萌宅》的夫妻二人接受了本报
记者的采访。
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弘扬积极价值观是 《咬文嚼
字》 编辑部一直以来坚持的标
准，“语言不仅仅是话语工具，还
反映了社会观念。所以评价流行语
不仅仅是对其语言价值的判断，也
要对它的社会价值进行判断，所以
我们要弘扬积极社会观念。”黄安
靖说。

因为这一原因，“mmp”“懵
逼”“当然是选择原谅他”等词虽然
从使用频率上说可称流行，但并未
入选十大流行语。

今年编辑部对“丧”这个词是
否能够入选争论激烈，具体选择也
有较大分歧，但最终因为“丧”传
达的不是积极社会观念，最终落
选。“评选流行语对社会用词也是一
种引导。”黄安靖说，“今年所有专
家都认为是个流行语的‘小年’，产
生的流行语并不多。”

《咬文嚼字》杂志自2008年开
始评选十大年度流行语，是最早做
流行语评选的机构。

据澎湃新闻
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“不忘初心”“砥砺奋进”以流行度入选

弘扬积极价值观是一贯坚持的标准

袁弘张歆艺夫妇曾经将他们认为
的理想生活状态描述为“有猫有狗有
孩子，还有你”。按照他们的设想，
夫妻合体加盟《萌仔萌萌宅》可以让
聚少离多、奔忙于工作的两人放慢节
奏，体验柴米油盐酱醋娃的平凡生
活，然而直到节目正式开始录制，他
们才知道自己当初的想法有多天真。

“这4个孩子大的6岁，小的2岁
半，我们围着他们24小时连轴转，
真的是筋疲力尽。你们可以想象吗？
晚上哄睡他们以后，我们还要手洗他
们的内衣裤。”在采访中，夫妻俩直

喊累到奔溃。袁弘更是发挥了段子手
的本能，形容两人“每天撅着屁股干
活”。

经历了七天的适应期后，夫妻俩
总算找到带娃的节奏，“吃的方面，
孩子喜欢吃白水煮菜加点盐，太复杂
的反而不要吃。沟通方面，我们拿出
了最大的耐心和包容心，解决和每个
孩子交流时出现的问题。”

当被要求对前期录制经历作个小
结时，夫妻俩异口同声地表示：“虽
然很累，但获得了很多的快乐，特别
是被小家伙们依赖的时候。”

总算找到带娃节奏

袁弘张歆艺夫妻档合体

首秀竟是

未孕夫妻为什么会加盟这么一
档育儿类综艺节目？张歆艺说她对
育儿这件事很好奇，“我们知道有很
多亲子类的节目，是会有一些育儿
老师或者工作人员帮着带孩子的，
但《萌仔萌萌宅》这个节目是全新
的，真的是24小时全程都是我跟袁
弘两个人亲自带娃。”而且张歆艺也
特别想知道跟孩子们在一起会擦出
什么样的火花。

节目中带的毕竟是人家的孩
子，被问及什么时候会自己生娃，
快人快语的“二姐”张歆艺坦率地
表示，确实已经有造人计划，“想要
好好生活，但是没有时间。努力工
作就没有时间见老公，是不是很难
平衡？我觉得如果这样的工作状态
持续下去，这辈子都没有生孩子的
时间了，所以最近有计划要生宝宝
了。” 记者 庞锦燕

最近已有造人计划


