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1. Blackmores鱼肝油：保健品中
最畅销的鱼肝油产品之一，购买时请注意
不同分类。

2. 各类绵羊油：新西兰最红的手信
之一，其中以含有维E、麦卢卡蜂蜜成分
的产品最为火爆。

3. 蜂毒面膜：据说凯特王妃也使用
蜂毒面膜，带动了大批产品进入市场。据
一个店员说，蜂毒面膜推荐一周使用一
次，来保持皮肤的好状态。

4. Whittaker’s巧克力：历史悠
久的巧克力，在超市货架上的呈现如同一
帧艺术品。最好玩的是，每一块巧克力都
有自己的专属编号。

5. 羊毛制品：包含公仔、毯子、围
巾、毛衣等各种各样的产品，手感极好，
但是价格也不菲。

6. cancer society防晒霜：本地
人非常喜爱的一款防晒霜，便宜又大碗，
能够高强度抵抗紫外线的侵害。（超市的
价格要远便宜于药妆店）

7. The cookie muncher：一
个知名的饼干品牌，拥有丰富的产品线，
甚至延伸至周边小物。重度巧克力迷推荐
带一些它家的Triple Chocolate系列产品。

1. GUCCI：据说 Gucci 品牌在新西
兰是全球最低价。在奥克兰的 Gucci 店
中，着实展现了火爆的销售场景。诸如酒
神系列的包包，与国内相比便宜上千元。
对于Gucci迷来说，着实充满诱惑力。

2. Jo Malone：据奥克兰国际机
场免税店的店员表示，Jo Malone在这里
的品类齐全，且价格具备竞争力，诸如蓝
风铃等产品均受到消费者们的追捧。

3. Chanel：前段时间，Chanel 出
品的蛋形护手霜十分走俏，更出现了断货
的情况。但幸运的是，竟然在奥克兰国际
机场免税店找到了这款产品。
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1.但尼丁：
世界最陡小街Baldwin Street飙车
自驾来到但尼丁，一定不能错过这条全世界最陡的街

道。全长为350米，坡度为35%。向上狂冲时，能够听
足汽车引擎撕心裂肺的拉力声；准备下坡前，从车窗望出
去有种看不到路的恐惧感。总之，它是一条美妙的王者之
路。

2.跳入瓦卡蒂普湖
如果来到皇后镇，最好将住处搬得离瓦卡蒂普湖近一

些。无论是在湖边骑山地车，还是坐船游曳在湖面之上，
都是极佳的游玩方式。但请不妨更狂野一些，准备一套简
单的泳衣，或者更直接一些，直接从湖边的小站台跳入这
块翡翠之中。清凉的湖水与摩挲的沙石，将会给你留下极
致的体验。

3.Cardrona 胸罩围栏留下纪念
离Cardrona Hotel不远处，有一片壮观的胸罩围

栏。最初，有一个路人随手将胸罩留在护栏上面，未曾想
后来发展成了一片壮丽的景观。勇敢的女孩们，总会在这
里留下纪念。如今，这个围栏不仅具备许个心愿、放飞自
我的猎奇作用，还拥有了慈善的意义——新西兰乳腺癌基
金会在这里呼吁游客们能够作出一份自己的贡献。

4. 卡瓦劳大桥蹦极
（参考价格：每人205NZD）
1988年，这座大桥就开始续写蹦极的历史。相对于

其他蹦极点来说，43公尺的合适高度、绝美的河水景
致、悠久的历史渊源，令卡瓦劳大桥成为了众多蹦极者们
尤其是菜鸟们的首选。用1分钟左右的时间，在吃瓜群众
的众目睽睽之下，做一个勇敢者吧。

5. 黑色深渊探险(Black Abyss Tour)
（参考价格：每人246NZD）
长达5小时的冒险体验，成为了此次旅行中最令人回

味的记忆。在Ruakuri洞穴中，需要在教练的带领下用绳
索滑入35米以下的钟乳石洞穴中。穿行在黑暗的地下洞穴
中，抬头能看到曼妙的萤火虫（上图）。这次行程远比想
象中刺激，中途还将从高台跳入10-14摄氏度的水中，爬
过大大小小的洞窟，最后逆着两个湍急的瀑布上岸。

6. 地狱之门泥浆浴和温泉
（参考价格：每人90NZD）
新西兰人将这天赐的地热资源称为“地狱之门”。爸爸

妈妈们不一定能看到你穿着比基尼在火山泥浆里打滚的样
子，当然也体会不到这其中的曼妙之处。在泥浆浴中浸泡
20分钟，再转战硫磺温泉多时，从这扇“门”中出来之
后就拥有了无比光滑的肌肤。切记，千万不要忘了取下身
上的配饰，万一被侵蚀可就无法挽回了。

下，记录一张树下冥想的独特照片。

7. Te Papa国家博物馆
对于惠灵顿这座城市来说，Te Papa

博物馆定是一块瑰宝。各种优质展览，通
过这座美丽的建筑，向世界各地的人传播
不同的文化与理念。此次，我们一行人在
博物馆中观看了两场展览，一场为巨型乐
高展，另一场是战争展览，极度震撼人心。

8. 古巴街
作为惠灵顿市中心的一条街道，古巴

街承载了各种各样有意思的店铺，其中不
乏各种各样的设计师品牌店，无论是服
装、香薰产品，还是书籍、手办，总有一
款小众的商品在货架上等待着你的发现。
走在街头，听着街边艺人恣意的表演，逛
累了就买一杯啤酒吃个披萨，一个下午就
此悠闲度过。

9. 惠灵顿各种咖啡店
作为一座城市的灵魂之一，咖啡店是

惠灵顿不可错过的点。整个城市中，遍布
各种各样有态度的咖啡烘焙店，并且以咖
啡车、店铺等各种丰富的形式呈现在街
头。此次，我们在街头发现一个不足5平
米的小咖啡店，店主是一个花臂老爷爷，
前一秒还在做填字游戏，下一刻娴熟地完
成一杯Long Black，非常有意思。

10. Lake Tekapo
有人说，新西兰的蓝色风格迥异。

Lake Tekapo 就用自己的Tiffany蓝坐
实了自己“牛奶湖”的美誉。信步走在
Tekapo 湖边上，经过一座桥，便可以看
到一座风格独特的牧羊人教堂，与整个湖
景融为一体。不时还会有许多当地人，带
着快艇来到这里，享受独特的休闲时光。
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记者 劳育聪

1. 福克斯冰川
（参考价格：4小时450NZD）
原本放在计划中，但是因为没有

规划好住宿点，可能面临来回12个小
时的自驾，所以被迫取消。乘着直升
机来到冰川上空，俯瞰美景之后着陆
到冰川上徒步，想想都是一件令人兴
奋的事情。所以，尽量请将住宿点订
在冰川村，以免错失良机。

2. 跳伞
(参考价格：瓦纳卡跳伞
15000FT 449NZD)
由于跳伞对于天气的要求极为苛由于跳伞对于天气的要求极为苛

刻刻，，所以我们被迫改动了两次所以我们被迫改动了两次。。第一第一
次是因为天气不佳次是因为天气不佳，，第二次尽管天气第二次尽管天气
不错不错，，但再次因为风太急被迫取消但再次因为风太急被迫取消。。
建议尽量将跳伞安排在早上，还有推
后的余地。从从1500015000英尺的高空跳下英尺的高空跳下
来来，，经历自由落体经历自由落体、、俯瞰大地俯瞰大地、、再跟再跟
着伞体缓缓落地着伞体缓缓落地，，这到底是一种什么这到底是一种什么
感觉呢感觉呢？？且看下次再战且看下次再战。。

3. 高空秋千
（参考价格：每人210NZD）

据说Nevis拥有全世界上最大的
高空秋千。无论是单人还是双人，都
可以满足在山谷中极速回荡的体验。
相对蹦极与跳伞来说，这应该是又一
个解读皇后镇的角度。带着失重感与
尖叫声，俯瞰壮阔的山谷盛景，想想
都是一种特别的体验。

4. 瓦纳卡飞机
（参考价格：30分钟飞行
每人249NZD）
由于本次行程紧张，所以迫不得

已未将瓦纳卡的飞机项目安排在其
中，甚是遗憾。如果去到皇后镇，一
定要驱车来到不远处的瓦纳卡湖坐上
经典的开放式的双翼飞机，用旧式的
航空方式以及透过机舱在滑翔中俯瞰
的视角，饱览瓦纳卡湖的美景。
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1. 基督城各处有意思的涂鸦
基督城的静谧来得特别早。这个时候，

不妨从超市里买上一小盒牛奶出来，边喝边
走在安静的街道上，欣赏随处可见的各种涂
鸦（上图）。这里的墙面色彩浓烈，不乏各
种巨幅作品，与整个小城的宁静形成了鲜明
的对比。

2. 但尼丁吉百利巧克力工厂
世界上的吉百利巧克力世界仅有两个，

一个位于英国，另一个则位于但尼丁，《查
理的巧克力工厂》一片也取景于此。不得不
说，游览巧克力工厂最适合亲子游，在家长
与工作人员的带领下，小朋友可以很直观地
了解到巧克力的制作流程，并手捧各种巧克
力产品满载而归。

3. 但尼丁火车站
佛兰德文艺复兴的风格佛兰德文艺复兴的风格，，令整个火车站令整个火车站

建筑看上去十分宏伟大气建筑看上去十分宏伟大气，，几乎每一个来到几乎每一个来到
站前的游人站前的游人，，都会忍不住通过全景照的方式都会忍不住通过全景照的方式
记录这恢弘的气势记录这恢弘的气势。。走进火车站内走进火车站内，，仿佛穿仿佛穿
越到另一个时空越到另一个时空。。黄色的老式火车黄色的老式火车、、铁轨与铁轨与
碎石子碎石子、、穿着制服在身边走动的工作人员穿着制服在身边走动的工作人员，，
都将被定格在一张永恒的相片中都将被定格在一张永恒的相片中。。

44.. 奥塔哥大学奥塔哥大学
在但尼丁在但尼丁，，信步游荡在街道上就很容易信步游荡在街道上就很容易

走进奥塔哥大学的区域走进奥塔哥大学的区域。。它是新西兰的第一它是新西兰的第一
所大学所大学，，不仅在生物科学不仅在生物科学、、药学药学、、人类学等人类学等
领域带来杰出的贡献领域带来杰出的贡献，，也为游客们带来了极也为游客们带来了极
富韵味的建筑群富韵味的建筑群。。值得一提的是值得一提的是，，走在校园走在校园
中还会有时还会看到一对鞋子挂在电中还会有时还会看到一对鞋子挂在电线中央
的神奇画面。

5. Walter Peak农场
去新西兰怎么可以错过农场？乘上TSS

蒸汽船，用这种古老的方式经过瓦卡蒂普
湖，来到Walter Peak上的农场过段慢时
光，不失为一种特别的打开方式。山巅的气
温或许有些微寒，但是丝毫挡不住围栏中绵
羊、黄牛以及鹿们的热情。记得喂完动物、
观看完剪羊毛后，再慢悠悠地喝杯下午茶或
者闹哄哄地参与一场BBQ吧！

6. 瓦纳卡湖孤独的树
如果来到瓦纳卡湖，一定会被周边密密

匝匝的松树林吸引。一边捡松果的同时，也
不要忘了前方一处别致的景色。与茂密的成
片树林相比，湖中间一棵孤独的树格外显
眼。游人们可以通过一条狭小的小径走到树

就能塞入行李箱的新西兰指南

记者从卡瓦劳大桥上蹦极

旅途小憩
（右二为记者本人）
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