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最近超流行的“厌世妆容”要怎么化？为什么粉丝
们亲切地称超模 Natalie Westling 为“板爷”？
NINTENDO SWITCH 中最值得期待的游戏有哪几
款？法医会通过哪些方式来协助警察破案？高海拔的藏
地美景是什么样的？……这些问题，看似彼此之间没有
任何关系，但却有着共同的交集——它们的答案都存在
于陈水原的脑袋里。

怎么来形容呢？她的大脑，就像一个“虫洞”——
背后或许连接着不同时空的幽长隧道。

如果不问，根本不知道这个1995年出生的妹子会
了解阈值如此宽广的知识，纵横跨度之大，令早年熟
读百科全书的人们都会惊讶不已。她咯咯地笑着说：

“只要bilibili上有的东西，我都会去看，因为太好奇
了。久而久之，就什么都有一点知道了。”她与她的朋
友们，都将bilibili 视频APP称作“B站”，并自称是
上面的土著居民。

在她的理念里，生活早已不再只局限于“读万卷
书，行万里路”，哪怕不挪窝，也照样能在沙发里了解
世界。“平时，我最喜欢宅在家里刷B站和其他社交网
络”，陈水原介绍道，“其实每次刷新都会全新的收
获，既可以广义地了解不同领域的东西，又可以了解
到最新的流行趋势。就比如，前阵子流行起在手机上
养蛙，我也养了一只，但是觉得不太符合我的口味还
是卸了游戏。”

诚如陈水原一样，Z世代打探世界的生活方式非常特
别。他们之中的大多数，早已经把互联网自动纳入生活
中的一部分，并通过这个端口来广泛涉猎各种领域。一
切进行得游刃有余，且又不带聒噪之气。

参与 《调查》 的 357 人，呈现出了“佛系”又
“多彩”的生活态度。他们的关注面宽广，常年关注着
娱乐、互联网科技、电子游戏、时尚、自然科学、人
文社科等纷繁领域内发生的每一丝风吹草动。此外，
对于他们来说，最喜欢的生活状态又是怎样的？在
40%的受访者表示“喜欢宅在家里哪也不去”的同
时，也有37%的人青睐“就在附近溜达溜达”。

在各种风潮时卷时舒的大娱乐时代，Z世代有着自己
理性的判断。他们不排斥站上风口浪尖去看看，但绝对
跟着自己的理智走。这一点从另外两组数据中就可以很
明显地看出来。这个群体的年轻人会疯狂地追星吗？有
132人表示“会，但是追得很理性”，有209人则坚定的
表示“不会”；而之于“你喜欢跟着风潮去做一件事情
吗？（比如买网红款、打青蛙旅行游戏等等）”问题，有
将近6成人表明态度:“一般，但是愿意去试一下。”

95后消费观：理性“剁手”
记者 劳育聪

生活 包容地张望多彩世界

越是年轻乖张的群体，越容易被自认为经验老道的人们妄下定义。Z世
代也逃不开这个魔咒。

他们之中的大多数，是独生子女，在蜜罐子里长大，生活得精致又随性。
仅凭这些属性，就足够让许多人不惮为他们安插上“商品拜物教”的标签了。

事实并非如此。从宁波晚报公众号发起的《95后消费生活调查》（下文
简称为《调查》）数据来看，这个年轻群体的生活态度与消费观念远没有
大众想象得那样飘忽。为“反骨”这一刻板印象正名的同时，他们也在发
表着“永远捍卫个性，精致且不铺张”的独特宣言。
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