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早春，在老式的木
屋自然苏醒，耳边，是
清脆的鸟鸣；心中，是
长假里高朋满座、觥筹
交错后难得的宁静。推
开窗，和煦的风扑面而
来，窗外，金钱松、水
杉树英姿挺拔，树叶飘
逸；群山环绕处，薄雾
已渐渐散去……新庭
院、旧石板、大露台、
温泉水……在山清水秀
的隐世之地，空气里亦
充满了自由、畅快的气
息。

有道是“大隐隐于
市，小隐隐于野”，说
的便是“东湾小隐”。

不经意间的“小隐”情怀
记者 崔凌琳
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“来这儿的朋友，喝上一口纯纯的山泉水也是件特别难得的

事”张娜说。没错，眼前这座隐居山野的民宿虽然只有10间
房，却有3个别出心裁的温泉房。主人把山泉水储存起来进行加
热，然后直接通入温泉房的一个小隔间，这样，住客就可以在那
里泡温泉，既好玩又私密。而为了让客人获得更舒适的体验感，
主人还特地在温泉房外巧妙设置了“景中景”，利用玻璃阳光房
把山里的美景包裹进来。泡温泉时，客人既可以透过玻璃看到山
坡上的青苔岩石，又能将房间外面的景色尽收眼底。

“小隐如同完成一件作品一般，让我们充满了成就感”，这一
点，夫妻俩一直心有灵犀。最初，他们并没有太多商业目的，
80%的客人都是朋友圈里的好友，小隐也仅供偷着浮生几日闲的
游人小憩，放松心情。所以，也就并未考虑餐饮、会议等元素。
而渐渐地，友人们提出了更多诉求。

为了让小隐的内涵更加丰富，夫妻俩想方设法在主楼边上又
搭起一座东西朝向的木结构小楼。一楼是餐厅，二楼是4间标准
客房。从客房内推门就可以看到宽敞的木质平台，平台上数十棵
金钱松被巧妙安置，成为最巧妙也最自然的唯一装饰。张娜说，

“小隐修建时，我们特别让工人们绕过这些树，或者让树穿过房
子，使房子和树木相互依偎，相得益彰。”阳光和煦的春日，在
平台上喝茶、聊天；秋高气爽的时候，看树叶变黄，潇洒飘落；
晴朗无云的夏夜，惬意随性地躺在那里看星星，都是再好不过的
选择。

夜晚，林间小屋的灯光亮起的时候，在静谧的空谷山林，小
隐显得既遗世独立，又带着温暖的人情味。

如今，东湾小隐已渐渐吸引了众多热爱生活、热爱自然的人
们。因为运营成本高，小隐的房价不便宜，但是每逢周末，依然
人气满满。小隐的成长让陈兴塔和张娜夫妻俩就此生出民宿情
结。“既然‘小隐隐于野’，那么，我们何不再造几处‘小隐’，
每一处都有它的独特之处，相比先前的运动场馆经营，在‘小隐
’，我们可以获得更多来自内心深处的声音和满足……”就在
2018年伊始，张娜和她的先生已经在四明山高点，规划起他们
第二个“小隐”。

征集令
慢生活，是一种旅行方式，却更是一种生活态度，一种积

极、健康的心态，是对人生的一种高度自信。
现实生活，固然不可能让我们事事随心所愿，许多人不得不

抱以坚持和无奈。千百年过去了，陶渊明诗中的“有良田美池桑
竹之属，阡陌交通，鸡犬相闻”的种种仍为世人所向往，相信有
不少人心怀无限憧憬。

而时至今日，选择在某一段时光，寻一个理想的去处，过一
过自己想要的慢生活，对大多数人来讲或许已算不上一件难事。

我曾经和爱人住过一间海边别墅，房子不算大，却温馨舒
适，房间有超大的落地窗，清早有阳光轻吻我惺忪的睡眼；我去
过那样一个地方，屋后有郁郁葱葱的小山，分分钟可以感受大自
然的气息，门前有清澈的小河，河边种满了喜欢的花草；我如此
羡慕朋友的“山居”生活，那里宁静安详，夏天可以约三两挚友
畅谈品茗，冬天可以在温暖的屋子里看窗外“飞花”……

假如你或你身边的朋友曾与理想中的慢生活邂逅，假如有那
么一个地方，可以让你体验到有别于现下的生活，让你的心随时
随地在一个放松的状态里，有足够的空白盛放生活中的甘苦和奇
妙。欢迎您留言或来信推荐，我们将用文字和图片加以记录，让
更多爱生活、爱旅行的朋友共享。

QQ：3290267245 Email：3290267245@qq.com
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很多人猜想，山野深处，能打造出如此优雅而温馨的天地，

她的主人势必是个满怀深情、不折不扣的文艺青年吧？
主人笑曰：深情不假，文艺不敢当。小隐的由来实属不经意

间，而小隐的未来却可以无限遐想。
这是一对满怀生活理想的70后、80后夫妻。一个晴朗的晌

午，笔者邂逅了小隐的主人——一个言谈举止充满江南气质的北
方女子，张娜。

“小隐的由来纯粹是个偶然，我先生陈兴塔是土生土长的余
姚人，三年前一次偶然的游走，我们发现了这里几棵偌大的水
杉、金钱松、鹅掌楸，甚是喜欢，恰巧边上有一座保存还算完好
的老屋，便萌生了改造这里的想法。”张娜的开场白简洁了然。

然而，一个外贸专业，一个计算机管理，之前又都是致力于
健身、游泳、攀岩等运动场馆经营的组合，究竟要将他们一时间
喜爱的地方改造成什么模样呢？用张娜的话说，“至今想想，当
初竟如此冲动，一直到场地买下后一年多时间里，我俩心里对

‘小隐’都并未有过可以想见的轮廓。”
五年前，四明山旅游方兴未艾，民宿的概念尚未兴起，要找

到专人设计、室内装修都不是件简单的事。他们只觉得，这里环
境很好，而旅游将是大势所趋。

而即便不是如此，打造一方纯净自由的天地，也是这对年轻
夫妻的梦想。走过了莫干山，以“法国山居”为代表的“洋家
乐”让两人感触颇深；走过了北京、上海、重庆，主题型酒店、
精品酒店的高端、精致和个性化元素让他们对小隐的标准有了最
原始的定位。

“我们是小隐的主人，也是这里最早的体验者，那么，一切
就按自己的想法和感觉做起来吧”张娜说，“暂离喧嚣，隐没在
山间，我们首先是希望在这里住得舒适，所以小隐的所有设施、
设备，包括床垫、床单，我们都是按照五星级酒店的标准配备，
而在细节上，我们又经过了很多人性化、实用性的改造。比如，
按照酒店要求，马桶一般都不做太高，但我们会适当加高，出于
美观，水龙头一般都是紧挨墙壁，而我会要求稍往外一些……”

小隐雏形初现，尽管没有系统规划，却越建越清晰，越来越
靠近他们理想的模样。

“要说用东湾岗这片林场做民宿，其实难度挺大的，林场的
特殊性决定这里的老房子只能修缮，不能拆建，就连地面也不能
硬化，再怎么设计利用，小隐也只有10个房间”陈兴塔在电话
里补充。

不过，即便如此，陈兴塔咨询了很多专业人士，还是将原来
的木结构房屋，打造出了新的味道。为了配合纯木的结构，他找
来老匠人，让工匠们用稻草筋搅拌着石灰刷墙，变出了充满乡野
的气息的外立面；因为地面不能硬化，便从附近的村落里搜集来
老石板，一块一块地铺在门前的空地上。尽管搬运石板的费用甚
至超过了石板本身的价值，但主人却颇为满意。
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这是一处藏在四明山林中

的世外桃源，位于大岚镇华山
村的东湾岗。她毗邻四窗岩，
接壤四明山森林公园；她与省
道浒溪线仅有两、三分钟车
程，距离村庄也不过百余米
……然而寻去那里的人都说，
她近在眼前，却像远在天边。

这是一处六七十年代的老
林场，她的主建筑便是从前林
场护林员住的老房子。这栋木
结构的2层楼老屋，在经历了岁
月冲刷后，至今依然完整保留
着当初的模样。

她深居山林，却视野开
阔，远方是绵延的山，眼前是
满眼的绿。6亩开外的空间，三
座矮房，仅仅辟出了 10 间客
房，各具特色。其中，一楼有
两个房间还设有独立的温泉
池，冬日里，可以在四明山的
满山白雪中彻底放松身心。

她以古朴的形式呈现，内
在，却一改中式民居的昏暗逼
仄，呈现出通透与大气，五星
级标准的现代化配套设备一应
俱全，细节之处亦彰显出主人
对闲暇生活的要求所在。这，
分明是一种更高层次的隐逸。

张娜


