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家住象山的李慧芳女士现在是一个家庭妇女，51岁的
她在3年前为了专心照顾参加高考的儿子辞去了自家工厂
副总经理的职务。

如今，儿子在浙工大读二年级，李女士却没有再回到
厂里，而是选择留出更多的时间陪家里的老人。

李女士说她自己只有初中文化水平，投资心得说不
上，在企业干了些年头，积累了一些经验，给她投资提供
了不少帮助。

这些年，她在资本市场上只投资基金产品，她的投资
理念很简单，自己不懂，就不乱投资，而是一定要找一个
能人来帮助自己。基金是她可以信赖的产品，因为每一款
基金产品都有一个专业的团队营运，而基金经理则是这个
团队的灵魂人物。“买优秀基金经理的产品好比把钱投给了
一个能赚钱的企业老板，老板有能力，企业才能发展壮
大。”

“我在象山经营了20多年的工厂，认识不少朋友，有
些朋友有能力，工厂越做越大，有些朋友资质一般，生意
时好时坏，运气不好就破产了。或许，我是看了太多的人
和事，投资理念也被影响了。”李女士说。

12年前，李女士连股票、基金的账户都没有，可那一
年，中国股市开启了一轮牛市，身边一起做工厂的朋友都
在炒股票。当然，那时候，炒股致富的故事也很多。“谁谁
谁炒股赚了100万，买了宝马车，过几天，又传出了谁又
买了奔驰车。”当时，她和家里的老陈也被诱惑到了，丈夫
老陈提议投几十万元玩玩。

但是，她很犹豫，毕竟夫妻俩当时连股票账户都没
有，怎么买卖股票都不知道，这么就把钱投进去，能挣钱
吗？做生意的人，在作出一个决策前，总是会有理性的思
考。

李女士的朋友圈中有不少在金融系统工作的人，一个
电话，她的那些疑惑问题就能迎刃而解。

“在银行工作的朋友，建议我去买基金，让具备专业知
识的基金经理来帮助管理，这样可以避免自己盲目入市亏
钱。这与我自己的投资理念很接近，有能力的人才能赚
钱，把钱交给优秀基金经理肯定比自己去炒股强。”李女士
的想法很朴素，但其中却蕴藏着投资真谛。

在2006年10月底，李女士准备了20万元买了王亚伟
的华夏大盘精选。“你知道我为何会买王亚伟的基金吗？这
都是被朋友忽悠的，朋友说，王亚伟是基金界一哥，买他
的基金不会有问题。我觉得，这个忽悠很有道理，做企业
看能力，做基金也一样。”这只基金让李女士尝到了赚钱的
滋味，到2017年3月，基金的净值已经翻了一倍多。

曾今的公募一哥王亚伟有多牛？记者查询王亚伟曾经
操盘过的华夏大盘精选基金后了解到，2005年12月，王
亚伟接手华夏大盘精选基金；2006 年，华夏大盘以
154.49%的业绩在118只基金中排名第12，而同期净值增
长超过这一数字的基金只有19只；2007年，华夏大盘气
势如虹，更以226%的净值增长率高居国内各类型基金之
首，比第二名足足高出了35个百分点，其净值增长率是同
期上证指数涨幅的2.33倍；2008年大熊市，华夏大盘在股
市暴跌中成为基金抗跌亚军；2009年，华夏大盘精选净值
增长率再度高达116.19%，在72只偏股混合基金中高居榜
首。

王亚伟的历史业绩在中国公募基金界留下了浓墨重彩
的一笔，李女士在恰当的时候，遇到了这个给她带来财富
增值的人，或许，这里有一定的运气成分，但主要因素还
是得益于她的投资理念。

买基金先找个能力强的基金经理

宁波大妈的朴素投资理念
记者 张寅

采访对象：李慧芳
年龄：51岁
投资基金：12年

从抄底黄金、
追捧银行理财产
品，到炒房买比特
币，“中国大妈”
在投资理财领域的
触角似乎无所不
及。尽管没有数据
统计“中国大妈”
在投资市场赚了多
少钱，可资本市场
已经无法忽视她们
的影响力。

这一期“投资
者说”的主角是一
位投资基金的“宁
波大妈”，从2006
年第一次买基金投
入 20万元，到今
年3月，账户资产
已达到 180 多万
元。只有初中文化
水平的李慧芳女士
靠着“商场经验”
战胜了市场。她的
投资理念是：“如
果自己没有投资能
力，就找一个有能
力的人帮你，而不
是赤手空拳上战
场。”

在金融市场上，再优秀的基金经理也会遭遇市场的波动。
不过，基金投资者足够的耐心是战胜市场的一个重要法宝。

华夏大盘精选在2008年大熊市的时候，尽管成为抗跌
基金，但也遭遇了净值回撤，她的账户资金跟广大基民一样，
在金融危机的冲击下不断缩水。李女士之所以没有在基金净
值高点时卖出，按她的说法，根本就不知道那是高点。2008
年华夏大盘精选净值创新高时，她账户资产已一度增至80
万元。但她仍觉得，优秀的基金经理会一直帮她挣钱。

“如果说投资需要耐心，当时的我或许是有耐心，毕竟
本金才投了20万元，账户里已有不少利润，跌一点，我不
会在意。事实上，那段时间，我已无心去管理这笔投资
了。因为金融危机，欧洲、美国那边的外贸订单急剧减
少，对工厂正常运转造成了影响，我们每天最发愁的只有
订单。”李女士说，华夏大盘精选一直持有到2010年3月
才卖掉，当时，她看了账户后发现利润竟然有100万元
了。“在很多人看来，100万是一个比较特别又有意义的数
字，我也是这样认为，觉得需要对这笔投资做个了结，跟
家人商量后就决定把基金抛了。100万元拿出来，去银行
买了理财产品，计划今后给儿子去国外读书用。”

当年6月，朋友又推荐她买了一只基金——广发小盘

耐心是投资致胜的重要法宝之一

2015年6月，A股遭遇了股灾。当年11月，李女士追
加30万元再次买了华夏大盘精选。“这一次，我是想替老
公去翻本的，因为股灾的时候，她逃过了，可手拿股票的
老公却没有逃过，账面亏了70多万元。”

当记者表示，王亚伟早已离开华夏基金，为何还继续
选择华夏大盘精选？“2006年，我不知道王亚伟是谁？朋
友说王亚伟很厉害，结果我买了华夏基金的股票。后来，
我也没有去了解王亚伟什么时候走了，可华夏大盘精选还
是走得很好。我觉得，新的团队能力已经经受过市场的考
验，这个团队值得信任。”李女士表示，这次她是把钱投给
一个有能力的团队。

说到这一次的投资收益预期，李女士表示，她没有太
多想法，毕竟，这些钱不会影响到家庭财务，她只是希望
通过成功投资，影响老公在股市上的投资理念。

“前段时间，我跟老公算了算这些年自己投资基金的收
益，2006年投的20万元到现在已增值至180多万元（包
括100万元银行理财收益），时间证明了我的投资理念是正
确的。对此，我老公也认可了，称赞我有财运。”李女士为
自己的投资成功感到满意。

李女士的丈夫老陈在2015年没有经受住资本市场的诱
惑，跟很多办工厂的老板一样，拿着大笔的资金炒股。老
陈说，他才投进去100多万元，在朋友圈里，这点钱算是
少的了，有几个朋友投了过千万，部分资金还是银行贷款
出来用于工厂生产经营的，当股票大跌时，他们不得不

“割肉”出局。跟朋友比，他亏损金额算少的，不过，亏损
幅度不小，几轮暴跌下来，加上自己追涨杀跌的非理性买
卖，市值已所剩不多。

“跟我老婆比，我是在赌博。”回想起2015年6月股灾
以来的操作，老陈告诉记者他几乎没有一只股票能够持仓
时间超过一个月，每一次买卖都有赌一把的心理。现在，
他已经认输了，股票账户里的这点钱，他打算留着，等下
一轮牛市。

赌一把的心理是失败的根源

在投资领域，运气有时候或许胜于能力，但运气不可
能永远陪伴你。

2006年，李女士将20万元交给有能力的基金经理打
理，她的这种投资意识源于这么多年商场积累的经验。在
她看来，基金的风险要低于股票，有能力的人才懂得如何
赚钱，所以，她选择投基金而不是股票。

从数据上来看，基金或许更适合普通投资者。根据万
得数据统计，从2005年到2015年，除了2008年和2011
年是亏损的，基金其余 9 年均为盈利，盈利的概率达
81.8%，基金的平均收益率为19.2%。

放眼观去，19.2%的平均收益率绝对秒杀众多投资产
品，即使是A股的老股神也难以做到数十年平均收益达到
19.2%以上，更别说是普通投资者了。

如果拿2015年股灾来说，炒股的朋友亏损50%的大有
人在，而基金亏损到这个水平的却相对较少。况且基金投
资者参与的时机普遍差于股票投资者，这就更说明了基金
投资的风险远小于股票。

造成这样的结果原因很多，一方面基金管理人是以团
队为单位去投资，而投资者无论是从专业性还是投研规模
上都要差于基金管理人；另一方面，投资者一般资产有
限，难以构建相对分散化的资产组合，而基金规模较大，
构建分散化投资组合几乎没任何难度，风险自然也就大幅
降低。

最重要的一点是，基金流动性要强于股票，这主要是
由于股票会停牌，或者跌停，一旦被闷杀，想出出不来，
除了看着自己的资产逐渐减少，别无他法。而基金不存在
这一问题，买卖随时都可以。

基金或许更适合普通投资者

基金，也买了20多万元。买入后，基金就下跌
了，她也没管这事。她觉得，基金适合长期投
资，投资期限越长，收益率越大。它和股票不
一样，不适合来回炒，来回换。总有一天，基
金经理会帮她赚钱的。

也正是这样一种长期投资的理念，及不差
钱的家庭财务，李女士在持有广发小盘4年后
再次遇到了牛市。因为有了前车之鉴，这一
次，李女士没有等到股灾到来就抛掉了基金。

“我是在 2015 年 4月底的时候卖掉了基
金，因为被套时间比较长，尽管一直有耐心持
有，可我的理念是，基金长期被套，说明基金
经理能力还是有问题，如果不是大牛市，说不
定还会继续被套。所以，有了解套机会和一定
的利润，我就出来了。”李女士向记者表示，
在广发小盘这只基金上赚了50%的利润。
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