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相对一般的工薪家庭而言，童女士的家境是比
较殷实，她是教师，丈夫是一家公司的总经理。童
女士的儿子目前在鄞州一家民办双语学校读幼儿园
大班，一年学费约10万元。

虽然孩子在双语学校就读，可童女士还是为他
在外面报了英语培训班。“我们是在混龄班，老师要
顾及年龄较小的孩子，所以一些简单的知识会重复
教，这样，年龄大一点的孩子就会停滞不前，所以
就给他报了英语培训班。”

童女士说，孩子上了英语培训班后，进步非常
明显，现在开始上英语阅读课了，上课的形式比较
灵活，孩子很喜欢。

此外，童女士还为孩子报了小提琴、编程、乐
高、网球和游泳。这些课外班，每课时收费在200~
300元不等，一年下来就是又是好几万元。

童女士说，这几项孩子都喜欢上。其实她还为
孩子报过画画和写字，但是因为孩子不喜欢就放弃
了，“我觉得报什么班，还是要尊重孩子的兴趣爱
好。”

孩子下半年就要读小学了，要不要再给孩子报
幼小衔接班和数学，童女士为此也很纠结。“其实报
这样的班一直是我不关心的，但看到身边的孩子都
在学习，也有点慌了。”

“儿子的拼音和逻辑思维能力我倒是不担心，我
给他下载了爱拼音爱数学等学习的APP，他应该问
题不大，而且认识的字也很多。”冷静思考之后，她
决定还是不报，走一步看一步。

童女士的孩子已经拿到了宁波比较拔尖的小学
录取通知书，“暂时可以松一口气了”。

你的孩子在上
哪些培训班？
在教育这件事上
宁波的家长毫不吝啬
记者 王婧 劳育聪

“孩子，你要的那些星星，我真的摘不下来，但我可以用自己的一生做枕

木，为你铺好通往未来的星辰大海。”

晚上8点半，一位还在英语培训班门外，默默等着孩子下课的妈妈，在微

信朋友圈写下了这句话。为了让孩子能拥有一个美好的未来，家长们在为孩

子铺人生轨道的时候，各种培训班也是其中一块块不可或缺的“枕木”。

又是一年儿童节，当我们在谈论孩子报“培训班”时，我们在谈论什么？

孩子8个月大开始报“班”
受访人：张先生
孩子情况：儿子，19个月，早教班
课外教育支出：近4万元/年

“不能让孩子输在起跑线上”，是很多家长的想法。可
是，多大岁数算是起跑线呢？

六岁、七岁？已经晚了；三岁、四岁？也晚了。
“我家孩子在8个月大的时候就报了早教班。”80后爸爸

张先生说。
有时候，张先生和孩子的妈妈喜欢带着孩子去商场玩

玩，因为商场可供孩子玩耍的娱乐设施很多。
当经过一家早教中心的时候，看到很多孩子在里面玩

儿，工作人员说可以免费体验一节课。
“没想到，把儿子往地上一放，他快乐地爬来爬去，兴奋

地玩着各种玩具，还会和其他小朋友一起玩。”张先生说，一
节课下来看到儿子这么开心，就决心给他报早教了。

一共是108个课时，张先生爽快地交了1.8万元。在张先
生看来，在早教中心，孩子不仅玩得开心，而且还能锻炼运
动能力和社交能力。

“其实报班，报了第一次，就停不下来。”张先生说，看到周
边的孩子报了很多，生怕自己的孩子报少了，输在起跑线上。

于是，后面，张先生还为孩子报了亲子游泳班，一节课
要400元左右，一共报了48节课，花了近2万元。

另外还购买了“巧虎”动画片的课程，一年是2500元左
右。

目前，孩子两岁了，“我们正在考虑给他报托班，报托班
是为了让孩子提前适应幼儿园生活。”

张先生说，他们还在考虑给孩子报幼儿英语培训班，培
养孩子的语感，还有画画培训班等。

对于张先生一家来说，孩子的教育支出是没有负担的，
他自己在事业单位上班，妻子经营着一家外贸公司。

“报这些班对孩子的成长有什么帮助，短期内看不出来，
我觉得是一个长期积累的过程。”张先生说，虽然广撒网未必
有收获，但是不撒网担心会一无所获。

1 在双语学校就读，也在外报英语班
受访人：童女士
孩子情况：儿子，7岁，双语幼儿园大班
年教育支出：约15万元 2

报课外培训班理性了
受访人：董先生
孩子情况：女儿，10岁，小学三年级
年教育支出：约4万元 3

“孩子在小学阶段需要家长花很多的时间和精力去辅
导作业。”董先生说，一直以来，女儿都是她妈妈在辅
导，近段时间因为妈妈工作忙，辅导的时间少了，孩子的
成绩下降得比较厉害。

不过，董先生暂时还没有给孩子报文化课辅导班的打
算。“只要我和太太多挤出点时间，辅导辅导，还是能赶
上去的。”董先生笑着说，现在还没有到父母连题目也看
不懂的阶段。

董先生说，女儿上小学后报的课外培训班远远没有上
幼儿园的时候多。“那时报班很盲目，都是孩子一时兴
起，拉丁舞、水粉画、轮滑、健美操……林林总总的兴趣
班，先后上过不下10个了，但现在基本都放弃了。”

在董先生看来，女孩子应该学一门艺术，这样可以提
高孩子的审美情趣和生活情操。

孩子上小学后，他觉得有必要对孩子的兴趣认真梳理
一下，好好引导。最后发现，孩子在声乐方面兴趣浓厚，
乐感也不错，于是他让孩子在声乐班坚持下来，并在老师
的建议下，报了一个钢琴班。其他的兴趣班就慢慢淡化
了。

在文化课方面，太太本来也想让孩子跟着同学去上英
语班、作文班，但董先生对此不以为然，他认为这些课程
完全可以自己来辅导。后来，太太还是挡不住来自其他家
长的外部压力，花2万多元偷偷给孩子报了在线英语教育
和奥数班。

但因为目前在线教育在师资力量、课时安排、质量评
估等方面还不够完善，效果并不理想。倒是奥数激发了孩
子长于逻辑推理的兴趣。

“目前最大的投入还是钢琴吧，每周一次培训，还有
寒暑假集训，再加上陪练，每年光学费就要1.5万元左
右，另外还买了一架钢琴。”董先生说。

“孩子的课外培训消费，一年下来要占我们家庭收入
的30%左右，压力还是不小的。”董先生和妻子都是普通
公司职员，生活方面比较节俭，他们认为在孩子教育方面
还是要舍得花钱，但是要量力而行。


