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每个人都希望自己生活的城市更美好，也
好奇自己生活的城市在全国所处的位置。

对标先进，寻找差距，才能明确追赶的方
向。

上周五，2019“新一线城市榜单”发布。
今年入围的15座新一线城市依次为：成都、杭
州、重庆、武汉、西安、苏州、天津、南
京、长沙、郑州、东莞、青岛、沈阳、宁
波、昆明。

这是新一线城市研究所第四年发布榜
单，宁波也是连续四年上榜。今年宁波
的排名与2016年相同，位居新一线城市
第14位，2017年宁波曾下滑到新一线城
市第15位，而去年上升至13位。

今年的《城市商业魅力排行榜》透露
了哪些新变化、新趋势，对宁波今后发展
又有哪些可借鉴的经验和启示呢？

“一座城市有没有活力，关键看人有没有活力。”新一
线城市研究院主编沈从乐在峰会现场表示。

宁波人一直以低调著称，但在消费、社交和夜间活跃
度上表现出更加丰富的内涵，综合活跃度在全国位列第
16位、新一线城市第10位。

表现在以下几点：
一是购买力强。淘宝天猫网购能力，宁波居新一线城

市第一位，排名全国第三；宁波综合消费活跃度居新一线
城市第二位、全国排名第六。

二是爱美食。饿了么点餐数排名全国第十。
三是爱用社交电子设备。宁波的TalkingData活跃设

备数量指数为13207044，排名全国第15位。
关键是晚上还闲不住，要么加班，要么夜宵、夜场电

影。宁波的NASA夜间灯光强度为0.46，在全国所有城
市中排名第11位，宁波的夜间灯光值之和指数为0.45，
在全国城市中排名第5位；看夜场电影的数量也在新一线
城市中排名前10位。

我们的衣食住行、吃喝玩乐这些都由一座城市的商业
来承载。因此，城市商业集聚度被作为一项重要的考量指
标。报告显示，在这项指标上，宁波居新一线城市第13
位，在全国城市排名中位列第17位，排名与去年无异。这
个指标排名前三的新一线城市依次是成都、重庆、杭州。

宁波在这个指标上没有优势，很大原因是城市人口的
集聚度低，又由于县域经济的发达，随之形成的城镇人口
较为分散。有数据显示，在市区人口占比方面，宁波在长
三角同类城市中仅高于合肥，说明宁波市区人口集中度远
不如同类城市，从而影响了商业的集聚度。
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一线城市

北京
上海

广州
深圳 新一线城市

成都 杭州 重庆
武汉 西安 苏州
天津 南京 长沙
郑州 东莞 青岛
沈阳 宁波 昆明

15个

无锡 佛山 合肥 大连
福州 厦门 哈尔滨 济南
温州 南宁 长春 泉州
石家庄 贵阳 南昌 金华
常州 南通 嘉兴 太原
徐州 惠州 珠海 中山
台州 烟台 兰州 绍兴

海口 扬州

30个

记者 乐骁立

上宁波
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