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文化没有孤岛

设计有两条路径，一方面是创造新的东西，
另一方面是对原有东西的再创造。放在城市来
说，就是我们常说的“城市更新”，城市存量的改
造。

比如，参展设计师、早稻田大学建筑学博士
陆海这次带来的作品就是把宁波一处废旧老厂房
改造成幼儿园。他说，这里原来是一个非常破旧
的汽配汽修工厂，这样的工厂在浙江、在宁波其
实很常见，因为城市不断向外扩张，像这些原来
位于城市边缘的工厂现在变成市中心了，怎么办？

陆海提出，老旧厂房再利用、再改造，其实
也是未来城市更新的一个方向，既有厂房、既有
建筑的再利用、再活化是一个非常重要的课题，

“我们的城市不可能永远都在建新房子。”
“在改造项目的具体操作中，我们基本上还是

从江南的民居出发。虽然具体形式跟古代不一
样，我们有新的设计手法、新的审美观，但是内
在的一些东西依旧做到了一脉相承。对我们来
说，以后这个城市还能留下一些原来传统民居的
一些联想或者痕迹，这是我们所希望达到的目
的。”

除此之外，历史建筑的保护、历史街区的改
造也是宁波城市有机更新的重要内容。如何使这
些历史文化得以传承的同时，也使居民生活环境
能够提升呢？

“我们在城市发展过程中，不可避免地拆掉了
大量古建筑，同时也保留了一些很有意义的或者
很重要的传统建筑，宁波最具代表性的建筑就是
天一阁和鼓楼。这些建筑必然会成为城市的“文
化孤岛”，对于我们建筑设计师来说，遗憾的同时
也必须坦然接受，这是城市发展的必然进程。”

但这并不意味着我们只能眼睁睁地看着天一
阁和鼓楼完全“与世隔绝”。他认为，在传统建筑
和新建筑之间可以形成一个过渡区，利用公共空
间设计去填充横亘在文化孤岛和新城之间的汪洋。

“当然，我们所谓的文化孤岛其实是一个空间
上的概念，它所延伸出来的文化绝不会是孤岛。
宁波现在说的港通天下、书藏古今也正是从天一
阁文化中外延出来的，也就是说文化发散在不断
地影响我们现在的生活。”

相比于对历史建筑做一个直接的改造，陆海
更倾向于对该历史建筑周边的老旧街区进行提升
和更新，长春路就是他眼中比较合适的对象。他
说：“这条街很美又有宁波的历史痕迹，有人行
道，有护城河，有垂柳，有小区，街道尺度不
宽，人走在其中会由衷感觉到这样的场景和生活
方式才是真正的生活。那么，对这样的街区进行
一个适度的更新，我觉得应该是非常棒的一个事
情。”

3.多元化激发共情

如果说把一座城市比喻成一间房
子，城市的新与旧只是这栋房子的门面，
而屋内的软装家居细节才是生活在这片空间
里的人切实感受到的。光与影、动与静、时尚
与烟火气都是“软装”的一部分。

当暮色渐沉，老外滩华光初升。走在三江口，
一幅幅充满宁波元素的画卷正沿着三江六岸鳞次栉比
的高楼大厦徐徐展开。从河姆渡文化中的原始人劳作场
面，到书香厚重的天一阁；从传统缱绻的十里红妆到高端
前卫的现代科技……一场十五分钟的灯光秀，光、影与城市
的夜相交织，成了这片风景的完美注脚。

人们的出行活动日益丰富，城市的夜晚也人气渐丰，在这种
发展背景下，灯光是城市图景中不可或缺的“增色”配件。

在宁波美术馆三号展厅内，甬籍旅美艺术家盛姗姗的作品《地球
元素》引起了很多人的关注。虽然这个作品最重要的设计精华体现在作品
通过感应技术与人体感应产生联动上，但是首先抓住观众注意力的，还是
其细腻的笔触与明畅的色彩。

“事实上，《地球元素》的理念其实也可以与城市建筑相结合，存在落
地的可能性，呈现方式类似于我们寻常看到的灯光秀。我到宁波也有几天
了，也欣赏过宁波的灯光秀，未来其实也可以尝试将艺术画呈现到建筑体
上。宁波完全有条件做得更好，有政府强有力的支持，有空间和土地、有
资金，但亟需好的艺术家、好的构思。”盛姗姗说道。

在公共艺术领域攻坚数年，盛姗姗在“城市软装”的探索中有不少沉
淀，《地球元素》就是在其去年创作的公共艺术作品《绽放》的基础上进
行数字化重组而成。

《绽放》是国内罕见的开放式造型的公共艺术作品，并在国内首次使
用了德国建筑艺术玻璃。就像提到纽约，人们会想到自由女神；提到巴
黎，人们会想到埃菲尔铁塔；提到“尿尿童子”，人们会想到布鲁塞尔
……一些公共艺术作品和其所在地的气质往往格外紧密地联系在一起，这
就促使着许多城市开始深入挖掘自己专属的文化标签，宁波天一商圈中的

“一勺汤圆”雕塑就是这种探索下的产物。
我们发现，在数字媒介快速发展的今天，不论是城市灯光还是雕塑布

景，这片流光溢彩背后，都有数字媒体技术与城市的勾连。在本次佛双中
国展中不难发现，数字媒体技术的发展对设计师创造思路的影响日趋明显。

参展设计师、香港新媒体艺术家林欣杰就是数字创作领域的先锋实践
者，针对“媒介”这个概念，他也有自己的一套逻辑：“就像灯光秀，投影
仍然是目前新媒体技术与城市设计相融合的主要产物，这也是最直接的方
式。但是我们如果回归媒介的本质，视觉只是其中的一种传达方式，我们
可以尝试把视觉转化成为声音，让我们看见一些本来看不见的东西，或者
听见之前本来听不见的东西。这种沉浸式的体验更容易让观众产生共情。”

林欣杰展出的作品《稻浪随风》就体现了这种设计思路。该作品以台
东的风吹向香港的概念呈现，即时撷取台东当地的风向与风速数据，通过
网络传输到香港展场的稻草机械装置作品上，从而变换稻草机械装置的运
动方式。如此，观众就能以听觉、体感等方式参与到台湾东部的美景中。

他说：“今年，我们会尝试让《稻浪随风》的作品跳出展会的圈子，
将它放置于城市的公共空间。”我们不妨由此畅想一下，也许在不远的将
来，宁波也能吹到来自佛罗伦萨的风，友城之间得以产生更别样的联想。
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