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读书会

立志，方能行久远

上周五，当记者晚饭后赶到甬港现代科技园时，
发现教室外站满了人。50多名学员正在准备排队入
场，其中还有学生模样的人。他们是企业家的子女，
但被分在不同的组。

当晚的学习主题是“立志”。进教室后做的第一件
事就是共同起身一起大声朗读王阳明的一篇经典文章
《教条示龙场诸生》。这是王阳明被发配到贵州，在龙
场悟道后开办龙冈书院时写下的一篇劝学文，包含了

“立志、勤学、改过、责善”四部分内容。大家以恭敬
虔诚之心朗诵完这篇文章，之后，作为致良知领读志
愿者（宁波）学习会发起人、甬港现代科技园负责人
赵庆给大家详细地讲解了这篇经典。

“凡成大事者，无不志存高远。在王阳明看来，立
志是任何事业的开端，这放在当今社会中也具有较强
的现实意义。”赵庆说，王阳明认为每个人的内心都有
万亩良田，要向内求。但有的人没意识到，只看到自
己那一亩三分地，而学习可以让人找到这万亩良田，
开拓人生的格局，提升生命的境界。

“实体经济艰难，一个主要原因是，企业不断向外
求资源找机会，久而久之企业缺乏内生增长动力。”赵
庆认为，学习阳明心学，就是帮助企业家发现自己的
心，找到内在良知，激活内生能量，确立自己的信
仰，让企业真正走向强大。

学习渐入佳境，形式非常活泼，除了依照书本解
读经典外，还结合视频、录音一起学习，分组讨论。
其中，视频中播放的稻盛和夫思想格言激起了大家的
共鸣：

“大我在心中的比例即人格。”
“人生唯一的目的是修练心灵，使其在谢幕时比开

幕时高尚一点点。”
“领导者最高贵的素质就是无我。”
“许多人都不值得托付，虽然答应很好的，‘是，

好的’，但事实上达成率只有10%。”
……
学员们观看后感受很多，一位学员说：“我们要成

为值得托付的人。成功的路上并不拥挤，拥挤是在平
庸的路上。”

“并非去找一个大我，在去小我中，大我也找到
了。”另一位学员说，作为企业家，要有利他精神，要
升起为社会奉献的精神。

“通过学习我进一步明白了自己身上的使命，我要
给别人带去帮助，更多地成就他人，服务宁波这座城
市。”宁波蓝海绿业有限公司总裁助理宋极在发表立志
感言时说了这番肺腑之言。宋极告诉记者，他曾经在
国外留学，回国后先后在一家星级酒店和一家环保公
司上班，后来才回父亲的公司任职。这次学习让他感
到身上的担子又重了，也感到生命有着无限可能。

“学习让企业家的心大了，不再只是考虑企业的发
展和自身的成长，这就是心灵品质的提高。”赵庆说，
企业家都是有能量的人，但这种能量也需要通过一定
的方式激化出来，而致良知的学习能让人明心净心，
强化自身的使命，找到那一颗滚烫的、跳动的心。就
像阳明学中说的一样，每个人心中都拥有无尽的宝
藏。这是人生重大的秘密，但鲜有人知，明白且体证
这一人生秘密的，更是寥寥无几。

企业家要做“知行合一”的践行者

记者 薛智谊

“志不立，天下无可成之事……

故立志而圣，则圣矣；立志而贤，

则贤矣……”7月19日，宁波甬港

现代科技园的一栋大楼里传出刚劲

而优美的齐诵《传习录》的声音。

原来，这里是致良知领读志愿者

（宁波）学习会在此举行阳明心学的

学习，50多位企业家及其家属参加

了上周末两天两夜的学习。

致良知四合院是一个全国性的

学习阳明学的平台。致良知领读志

愿者（宁波）学习会每周二都在甬

港现代科技园组织阳明学共学，从

2017年7月开始至今已两年有余。

除了常规的学习外，还有连续几天

的封闭式学习。学习不只是针对企

业经营，也鼓励企业家带家属一起

共学，着力于最美家庭的建设。
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致良知领读志愿者（宁波）学习会发起人、甬
港现代科技园负责人赵庆


