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真富，才能久富

“我们讲立志，还要讲辨志、行志，看立的
志向是否正确，是否能够笃行。”赵庆说，致良
知四合院讲立志时都强调：立志要立在心、
道、德、事上。立志不是为了功名富贵，而是
为了提高心灵品质，要追求大我，立大我之
志。“生活从担当开始，有担当才有行动，有行
动才有幸福，有幸福才有光明。企业家也是如
此。”

致良知四合院的立平老师也在讲课时也曾
说：“起心动念都是为了利益他人时，大名大利
会随之而来，甚至建功立业，成为典范。”

学习中播放的一个视频颇能说明这一点。
在视频里，主讲人郭继承老师举了一个案例：
一个人心情不好，他怀疑自己出现了精神障
碍，但事实是他的价值观扭曲了，无法接受自
己不如别人。“人家比自己好，应该高兴，为什
么难受呢？要真心祝福人家。”郭继承说，要学
会做一个在路边鼓掌的人。他还问道：“为什么
孔子说‘朝闻道，夕死可矣’？‘不义而富且富
贵，于我如浮云’？”

“这里有一个价值序列的问题。就是说一个
人认为什么重要什么不重要，反映了一个人的
价值观。”他解释说。

王阳明从小就立下了做圣贤的志向，可以
说是志存高远，这决定了他一生的成就与作
为。王阳明曾说：“志于道德者，功名不足以累
其心；志于功名者，富贵不足以累其心。”

“这让我想到我们应该怎样正确对待财富。
在当今社会，树立正确的财富观尤为重要。”一
位学员学习后上台分享时说：我们首先要做到
君子爱财，取之有道。这个道，是正道，而非
歪道。无论是个人还是企业，得财走正道，才
能持久。如果走歪道，也许会盛极一时，其结
果必然是害人害己，殃及社会。其次，要以俭
养德。即使富裕了，也要反对铺张浪费。在追
求物质财富的同时，也应当注重对精神财富的
追求，精神富足才是真富，真富才能久富。

看清自己

在学习中，自我反省也是非常重要的一环。用主
持人张金华老师的话来说：“只有扫除心中的灰尘，
看清自己，才能看清事物的本质。”

“我们每个人一定要扫除‘八颗心’，升起四颗
心。”在观看了致良知四合院创始人白立新老师主讲
的学习视频后，有学员活学活用，说：“不能容忍别
人超过自己，自己得不到的东西，别人也不别想得
到。这种心，是一种妒心、吝心。”

一个人要扫除的八颗心是：一是怠心，会导致一
个人担当不够、成就不大；二是忽心，没有用心就是
忽心，让人不堪大任、不敢托付；三是躁心，会让人
抓不到本质、瞎忙；四是傲心，会让人高人不见、众
人不爽；五是妒心，会烧坏朋友；六是忿心，会让人
属下唯诺、大事不成；七是贪心；八是吝心，让人小
心眼，会被人看不起。

而要升起的四颗心是：质朴之心，它会让人不较
劲；空灵之心，让人望见远方；纯粹之心，让人富有
创造力；庄严之心，让人有崇高感。

“不一样的心，不一样的格局与境界，将成就不
一样的事业。当自己提高到更高的格局和境界时，商
业蓝海自然会出现。”赵庆说。

学员们还对照这八颗心和四颗心，在纸上认真写
下了自己的反省，并上台讲出了心里话，当触及到过
往最柔软的地方，不免哽咽甚至哭泣起来。

知行合一

“阳明心学是中国优秀的传统文化的一部分，对
我们的现实生活有着积极重要的意义。王阳明又是宁
波余姚人，作为身在阳明故里的宁波企业家，更应该
认真学习阳明心学。”赵庆说，这次学习课程安排，
重点讲了孝，其次如何尽孝，因为孝是仁的根本。其
次，要希望企业家能立大志，行大愿，从而报孝父
母，成就事业，精忠报国。再次，通过深刻反省，观
照到自己的八颗心，从而不断去小我，成就大我，为
企业、家族和祖国做贡献。阳明心学能让人明辨是
非，弘扬正气，对提高当代企业管理具有十分重要意
义，企业家自身首先要成为“知行合一”的践行者。

实际上，有不少企业家已经走上研习道路。中之
杰公司的苏玉军说：“我第一次来学习，感觉收获很
多。阳明心学是生活之学，可以走进每个人的生活。”

“学阳明心学不是赶时髦，而是发自内心。”从丽
水专程赶到宁波参加学习的企业家娄剑敏告诉记者，
她从事健康产业，阳明心学将指引她跟随内心，找到
真正的自己，成就自己，服务社会。
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学习让我找到了开启智慧大门的钥匙，让我明白
自己未来去哪里？以后如何做？如何提升心灵品质？
如何去除小我？也明白了心——道——德——事“四
步曲”的奥妙。人生就是修行，让我们不断提升自
己，在提升心灵品质的路上持续精进！

——学员 王国茂
这次学习让我知道了要扫除“八颗心”，升起

“四颗心”和“致良知”“知行合一”的重要性。“致
良知”一个深意就是坚守初心，持之以恒。

——学员 林雄杰

学员感言
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