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他们唱响冰与火之歌他们唱响冰与火之歌

制图 张靖宇

入伏以来，甬城气温持续
攀升，高温橙色预警频繁响
起。然而，在这个出门就汗流
浃背的天气里，有一些人却经
历着冰火两重天的考验。

记者 谢斌

冰的“烤验”：冰店日入近万元

7月30日下午2点，记者来到了江北白沙菜场的幸运冰店，
老板艾新民正忙着打冰运货。或许很多人认为，这是一份这个季
节里最“冰爽”的工作，舒适惬意。但事实果真如此吗？“身处冻
室，一样有汗水和艰辛，一年也就靠夏天赚钱了。”冰店老板艾新
民表示，常人看似十分凉爽的工作，其实是份苦力活。

艾新民1975年出生，开冰店开了十多年。
为了防止冰块融化，艾新民特地在店里准备了塑料大棚膜和

厚被子，用来储存每天销售剩余的冰块。记者看到他时，他正忙
着往外运冰块。一条冰块标准重50公斤，即便是在地上推着走，
感觉也像在推石头。尽管冰块散发着冷气，但艾新民的衣服不一
会就被汗浸湿了。

一辆面包车停在门口，等待着被打碎的冰块。门市部与白沙
菜场紧邻，因此不少商贩拉着推车前来购买冰块。“我有6个工
人，打冰运冰，还是忙不过来。客户基本以附近的酒店、菜场为
主，再远一点的单子，我们就不接了。”艾新民说。

据介绍，目前冰块需求量最大的是酒店和汽车4S店。“市中
心几家酒店用来给海鲜铺的冰，就是我们家送的。”艾新民表示，
汽车4S店的冰需求量也大，一天有2吨。

除了酒店和汽车4S店，菜场商贩也是用冰大户。在与艾新民
的交谈中，记者看到不时有售卖蔬菜和海鲜的商贩前来买碎冰。
一位摊主周大伯说，夏天温度高，蔬菜需要靠冰镇的方式维持新
鲜度。“现在这个天气啊，人出门都热‘死’了，更何况是蔬菜
呢，如果不加冰，马上蔫了，肯定没有顾客要。如果在放蔬菜的
泡沫箱里，上下各撒上一层碎冰，盖上厚毛巾，蔬菜就能保鲜，
第二天还是会有人买的。”不过，周大伯也表示，天气炎热，用冰
量也大，有时候一天要买好几次。

商贩们一个个前来买冰袋，艾新民也麻溜地进行一系列敲冰
碎冰的操作。记者看到，他用一个专门拉冰的钩子，先钩起一条
大冰，然后敲碎成两块，再钩起放进碎冰机，最后用铁锹铲起倒
进专用袋。“别看冰块不是很大，它可有50公斤重。一般人是钩
不动的。钩得动的，没有技巧的话，也很容易被冰块砸到脚。”艾
新民说。

记者粗略算了下，艾新民一小时要钩十余次。但他表示，钩冰
这个动作一天至少三四百次，起初干这行时，由于不懂碎冰技巧，
总是受伤。如今熟练后，偶尔也会有磕磕碰碰的事情发生。“总
之，做这行挺不容易的。但做了这么多年了，也有感情了。”艾新
民憨笑着说。

“现在是旺季，冰店赚钱就指望这几个月了。”艾新民的冰均
为降温冰，冷冻食品、蔬菜用的7.5公斤小包冰卖2.5元，一天可
卖1000余袋。运往酒店的中包冰卖5元，整条重50公斤的降温冰
则卖15元，现在他一天的营业额将近1万元。

记者了解到，为了保质保量完成制冰量，制冰厂的工人们都
是加班加点劳作，从6月初就开始加大马力制冰。艾新民介绍，
凌晨3点、上午9点、下午4点是卸冰运冰的三个时间段，他连同
工人一天要工作十三四个小时。

虽然一个门市部一天能卖20吨冰，月营业额也较为可观，但
艾新民坦言，跟往年一天卖60吨冰相比，现在的生意差了大半。

“以前来买冰的企业，如今都用上了各类喷雾降温仪器，一些企业
还安装了空调，有些还买了制冰设备自己制冰。不管怎么说，冰
块在很多领域需求量还是比较大的。”

人 验生 经得起

艾新民在卸冰


