
相关链接：

还款记得这些事
1.免费还款有门道

据记者了解，作为曾经主要的免费还款渠
道，已经有相当一部分持卡人习惯于通过第三方
支付平台进行信用卡还款。不过眼下，包括腾
讯、阿里、百度、京东在内的国内4大互联网巨头
均已步入信用卡还款收费时代。那么，该借道何
方才能免费还款呢？

据悉，目前，通过各大银行网银、手机银行
APP等渠道仍可实现免费还款，且大部分银行可
支持用户通过“他行借记卡”还“本行信用卡”，
且不收取手续费。不过，需要注意的是，部分银
行近期已开始关闭部分跨行自动还款业务。为避
免自动还款失败影响个人信用，银行人士建议，
持卡人需多留意对应银行的相关公告。

当然，除了之前的互联网巨头的信用卡还款
之外，银联“云闪付”平台值得持卡一族特别关
注。目前其信用卡还款业务仍免费，可支持70多
家银行信用卡还款。而除了还款，持卡人还可运
用“云闪付”对持有卡片进行整合、管理。

2.还款方式要斟酌

在消费旺季中，信用卡的使用频率往往攀
高，账单压力也会较以往有所加重，在无法一次
性还清信用卡账单的情况下，分期还款成了持卡
人最普遍选择。据记者了解，有不少银行打出

“免息分期”的广告，诱惑十足。而实际上，这种
还款方式虽不产生利息，却可能根据分期期数的
不同，产生一笔为数不亚于利息的手续费。一般
来说，单期费率在0.5%至1.2%不等。以招商银行
一笔12期的5万元分期还款为例，按照0.66%的
分期月手续费率，持卡人每期需还 330元手续
费，一年相当于要还3960元息费。

对此，业内人士建议，如果消费金额不是特
别高，不妨考虑选择最低还款额。按照最低还款
额的费用计算，未还部分从消费入账之日算起，
每天收取万分之五的利息，并按月复利计算，倘
若延迟还款的期限拉得并不长，相比分期还款反
而更灵活、更划算。
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3.巧用“容时容差”
每一张信用卡都有一个“账单日”，一个“还

款日”。可是，随着信用卡保有量增加，大多数人
手中持有的早已不再是单一银行的信用卡了。倘
若刷卡一族持有的信用卡实在太多，一不小心将
各张卡的还款时间记岔了，导致未能及时还款，
也是意料之中的事。这类刷卡族，不妨多关注相
关银行的“容时容差”政策，恰到好处地利用好

“宽限期”，可以将还款时间延后几日，避免晚
还、漏还。

据记者了解，工商银行标准信用卡没有宽限
期，还款到账时间是即时到账，一旦超过还款日
有可能被上报人行征信系统；农行宽限期是 2
天，还款到账时间是21时前，上征信时间是超过
宽限期；中国银行金卡的还款宽限期是6天，普
卡3天，即时到账，上征信的时间是下一个账单
日；建行、交行、招行、中信、民生、光大等大
多数银行的宽限期设为3天，还款到账时间各有
设定，部分即时到账，上征信时间都是超过宽限
期；而广发、华夏、平安银行还款均为即时到
账，宽限期3天，上征信时间则为下一个账单日。

采访中，记者了解到，各家银行对不同卡种
的宽限期设定或有不同，持卡人不妨自行致电询
问，做到心中有数。

4.临时额度务必足额还清

节假日、购物旺季，多出不少额外开销，精
明的持卡人随即开启了“临时提额”功能。但需
注意的是，临时额度有别于固定额度，还款时，
临时额度不具备“最低还款额”权益，亦不能选
择分期还款。简单说，临时额度必须全额还款。
以1万元固定额度和1万元临时额度的透支消费
为例，持卡人到期的最低还款金额应为1万元×
10%+1万元=1.1万元。

经验人士表示，即便还款压力再大，也务必
要记住临时额度的金额和期限，如果在到期还款
日前未及时归还账单最低还款，银行便会按期收
取滞纳金和罚息。其中，逾期滞纳金一般为最低
还款额未还部分的5%，持卡人的信用记录也会因
此受到影响。

除此之外，据记
者 了 解 ， 包 括 工 、
农、中、建等在内的
大部分银行，将预借
现 金 （即 信 用 卡 取
现） 也全额计入到了
当期账单的最低还款
额中。换句话说，除
了临时额度外，预借
现金额度也需全额还
款。

“刷卡旺季”到来
记得还款这些事

记者 崔凌琳

宁波人长假日均刷卡消费超11亿
数据显示，10月第一周，宁波地区银联网络交易总金额逾82亿

元，日均刷卡消费总额超过11.7亿元；交易笔数超过376万笔。相
比10年前的13.87亿元和103万笔，分别增长491%、265%。其
中，超市、加油站等行业消费金额同比增幅近60%。

银联交易数据显示，今年“十一”期间，宁波地区交通运输类
消费金额超670万元；房产汽车类消费合计超16亿元，同比增长超
10%；超市加油类消费超16亿元，同比增长近60%。从增速看，超
市加油类、房产汽车类、缴费类交易金额增速最快；从交易笔数来
看，超市加油类交易增长最快，增长幅度超20%。

浙江人出境游玩更爱“喜刷刷”
随着出境自由行、深度游人数显著增加，市民在境外刷卡及移

动支付的人均支付水平也日渐攀高。10月7日，支付宝联合飞猪网
发布报告称，“十一”黄金周期间，境外移动支付再创新高，人均支
付近2500元，同比增长14%，单笔消费金额同比增幅达11%。其
中，浙江、上海、江苏三地消费者在海外更爱“喜刷刷”，加上辽
宁、天津和北京，6个省市人均移动支付消费均超3000元。

中国银联宁波分公司人士表示，今年“十一”黄金周，中国游
客境外消费呈现三大特点：一是，出境目的地更趋分散。中国游客
假期在144个境外国家和地区使用银联卡，较去年同期增加10个。
其中，“一带一路”沿线热度持续，保加利亚、塞尔维亚、缅甸、白
俄罗斯等地交易量同比增长逾2倍；二是，跨境用卡场景更多元。
越来越多游客在境外交通、餐饮、娱乐类商户使用银联卡。其中，
航空、铁路、租车、加油等交通类商户银联卡交易量同比增长逾
50%；三是，银联“云闪付”移动支付服务受欢迎。中国游客在45
个境外目的地使用云闪付APP扫码支付，或开通银联手机闪付

“挥”手机支付，带动银联移动支付境外交易额同比增长近20%。其
中，银联二维码支付交易量同比增长超过8倍。中国游客尤其爱在
泰国、新加坡、加拿大、日本扫码支付，在澳大利亚、俄罗斯、法
国 “挥”手机支付。

年末刷卡旺季警惕刷丢了信用
伴随着十一黄金周的步伐，年末的“购物狂欢”已渐渐拉开序

幕。商场的店庆、周年庆，超市的“金秋超值购”，双十一、双十
二，还有各种返场活动，无一例外将激起市民“提前消费”的欲望。

趁国庆长假电器促销，市民张女士总算把新房的电器置办妥
当。“月底再补充一些装饰就可以搬新家了。”提起十一期间“买买
买”，张女士既觉过瘾，又不免担忧。因为短短几天，自己的2张信
用卡已透支得差不多了，而紧接着，十一月的“血拼”又是一年一
度雷打不动的项目。“各种日用品、漂亮衣服、想要更换的手机、孩
子的故事机、老公心仪的鞋都早已妥妥地躺在了购物车里，只等着
时间一到就将它们悉数收下。”张女士尴尬一笑，“看来，是该好好
算一笔账了……”

银行人士对此提醒持卡人，刷卡旺季，务必明晰信用卡的还款
途径，选择适宜的还款方式，及时对账还款。
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本周，随着各地“黄
金周账单”相继出炉，国
人的消费力及银行卡的渗
透力跃然纸上。10月 8
日，中国银联发布了
2019年国庆黄金周银联
网络交易数据，国庆长假
期间，银联网络交易总金
额达2.03万亿元。

记者从中国银联宁波
分公司获悉的十一黄金周
期间宁波地区银联网络交
易数据显示，10月1日至
7 日，宁波人共刷掉了
82亿元，较10年前翻了
近6倍。

事实上，伴随着十一
黄金周的步伐，年末的
“购物季”已渐渐拉开序
幕，线上线下形形色色的
年终大促销一触即发。血
拼一族的信用卡使用率或
将迎来年内新高。但集中
刷卡后的对账还款，无疑
是一件不容忽视的大事。


