
责任编辑 诸晓红 美编 许明 校对 诸新民

ENJOY乐享 荐书B14
2019年10月18日

企业家们都在读什么书？

荐书人：宁波长阳
科技有限公司董事长兼
首席执行官金亚东

推荐书目：《汴京
之围》（郭建龙 著）

推荐理由：这是一部关于美国投资银行发展的历史长轴。
书评：“当你徐徐展读美国约翰·S戈登的这部历史长

轴，你会发现我们所处的这个世界是如何被一步步金融化
的。”林钒说，从伦敦、纽约到全球，电信业和互联网把资
本的血液传输到了世界的每一根毛细血管。高效和脆弱并
存于金融世界，亦如繁荣和危机总是相伴相生一样。从华
尔街与美国经济发展的交织路径，不难看出，实体经济和
资本市场是相辅相成，藤蔓共生的关系。

这本书以华尔街为主线展示了美国资本市场发展的全
过程。它生动地讲述了华尔街从一条普普通通的小街发展
成为世界金融中心的传奇般的历史，展现了以华尔街为代
表的美国资本市场在美国经济发展和腾飞过程中的巨大作
用。书中大量的历史事实和经济数据，让读者可以更全面
和准确地认识美国资本市场的发展过程。

“以史为镜，可以知兴替。”林钒说，通过了解美国的
金融市场所经历的混乱、博弈、恐惧等，可以反观和深刻
地理解中国的金融市场。

推荐理由：史料梳理比较详细，笔法相对通俗，是一
本阅读感畅快的书。

书评：所谓“察势者智，驭势者赢。”近日，金亚东
读了郭建龙的《汴京之围》，他说：“读史可以明势，明势
而行方可借势而上。”

本书追溯了北宋末年靖康之难的完整历史细节，讲述
了宋、辽、金三方的和与战，聚焦北宋历史大变局的关键
时刻，以及帝国由内而外全局性危局大爆发的前因后果。

“北宋宣和年间，无论是文治还是武功，似乎都达到
了巅峰。”金亚东说，但是这个巅峰是有宋朝发展积淀了
一百多年来的势能在，宋徽宗的前半生算是做了一个太平
天子，对于内政、党争等问题处理得也还算不错，但是盛
世之下，暗涌的隐患他却没有发现，居安思危的意识明显
欠缺，所以当竞争对手金国崛起这个变量出现的时候，就
由于缺乏有效的防护“护城河”，无法快速拦截和应对，
导致北宋从盛世到灭亡仅隔三年。

在金亚东看来，经营企业又何尝不是如此，危机意识在
企业任何发展阶段都应该一以贯之，容不得半点松懈。“回顾
整个事件，当时宋朝最大的软肋归根结底其实是最高统治者
缺乏格局、决断和战略思维。”金亚东说，尤其是战略思维，
对于企业同样至关重要，事关兴衰成败。

推荐理由：一代管理咨询大师面对当前商业环境，
给企业的增长策略和指南针。

书评：为什么你的企业不再增长？是因为经济的寒
冬，还是业务已进入成熟期？你的企业是否因停滞增长
而开始裁员、流程再造、削减成本？烧钱式的增长，是
另一场繁荣的开始，还是饮鸩止渴？

茅忠群最近在看美国拉姆·查兰的《良性增长》。这
本书是作者基于几十年来与世界上较杰出的商业领袖共
事与学习的经验总结撰写本书，发现他们从不相信世上
存在成熟的产业，也无关经济繁荣或是衰退，他们只信
奉2位数以上的增长，并且增长具备盈利性、可持续性且
高资本回报率。

“在新常态宏观背景下，很多企业都面临着持续增长
的挑战。”茅忠群说，这本书对众多处于转型期的企业而
言很有价值。本书揭示了隐藏在伟大企业成功背后的五
大秘密，即：不存在所谓的成熟行业；不惜成本的增长
是灾难；增长思维需要贯穿至企业的每个人；均衡增长
而非恶性爆发；增长的风险小于停滞的风险。

荐书人：方太集团
董事长兼总裁茅忠群

推荐书目：《良性
增长》（拉姆·查兰/诺
埃尔·蒂奇 著）

荐书人：宁波赛尔
富电子有限公司董事长
林万炯

推荐书目：《心若
菩提》（曹德旺 著）

推荐理由：一本很精彩的传记，不是因为文笔和技
巧，而是曹德旺的人生已足够精彩。

书评：“我最近看了‘玻璃大王’曹德旺的《心若菩
提》，印象比较深刻。”林万炯说，企业发展的关键是良好
的文化，具体主要表现在价值观，被大多数员工认同并且
愿意践行，福耀玻璃这方面做得很好，值得学习。

曹德旺1946年出生于福建福清高山，9岁上学，14岁
辍学，卖过烟丝、贩过水果、修过板车。1983年承包高山
异型玻璃厂。1985年将主业迅速转向汽车玻璃，彻底改变
了中国汽车玻璃市场100%依赖进口的历史。

这本书大致可以分为两部分：一部分是福耀玻璃的
创业史，以时间为主线，其中的不少案例很经典，值得
很多企业学习，比如打赢反倾销案、与圣戈班谈判、牺
牲大股东利益改革等；另一部分是为人处事的学问，比
如对员工要爱兵如子、如何经营有效人脉、如何坚持原
则和底线等。两部分互相穿插叙述，虽然语言质朴，但
可读性很强。

“曹德旺是把感性和理性结合的很好的人。”林万炯
说，他在经营企业的过程中，也不是很赞同过于强调制度
和流程，而忽略人性在其中的重要性。只有共同的价值取
向，才会有同心同德的团队。

荐书人：宁波东元
创业投资有限公司总经
理林钒

推荐书目：《伟大
的博弈》（约翰·S·戈
登 著）

记者 王婧

本周，第五届浙江书展暨 2019 宁
波读书节正在如火如荼举行中，借着
这个契机，东南商报各路记者采访了
一批宁波企业家，聊聊他们喜欢读什
么书。


