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FORTUNE财富

自2014年沪港通开启以来，外资主要还是通
过沪深股通渠道买入A股。据Wind数据统计，截
至5月8日，北上资金共持有A股1284只，合计
持仓市值高达14933.68亿元，远超QFII 持仓规
模。食品、饮料与烟草行业北上资金持仓市值超
3000亿元，占比20%。此外，耐用消费品与服
装、制药、生物科技与生命科学、资本货物、银
行、技术硬件与设备6大行业北上资金持仓市值均
超千亿元。

截至5月8日，今年以来，外资通过沪深股通
渠道净流入A股382.18亿元。其中，沪股通渠道
净流入36.94亿元，深股通渠道净流入345.24亿
元。

期间，北上资金增持A股760只，其中中国建
筑、平安银行、永辉超市、保利地产、南山铝业、
紫金矿业、中国中铁、中国化学、潍柴动力增持数
量最多，均超亿股。

从持仓股数占流通A股比例变动来看，有149
股增持比例超过1%，其中密尔克卫、珀莱雅增持
比例超过10%。

记者统计发现，宁波银行也是北上资金眼中最
为吃香的宁波股。统计显示，截至5月7日，有33
家宁波A股上市公司被北上资金持有。其中，持
仓数量前3强分别为宁波银行、宁波港、雅戈尔，
净买入数量分别达1.73亿股、0.78亿股、0.66亿
股；持仓占比前3分别为东方日升（4.12%）、旭升
股份（3.89%）、爱柯迪（3.43%）；持仓市值前3
分别为宁波银行（44.60亿元）、韵达股份（12.13
亿元）、均胜电子（6.86亿元）。

一季报披露收官，外资最新持仓动向备受市场关
注。

数据宝统计显示，截至3月31日，QFII一季度共
出现在409只股票前十大流通股东名单中，合计持股
量105亿股，持股市值1546亿元。

从各报告期末QFII重仓股票数量看，一季度持股
家数创出近一年新高。如果将时间轴拉长，QFII持有
股票数量也创出2015年6月股市高点以来的次高。
2015年至2018年，QFII持有股票数量都不超过300
只，去年一季度A股经历一波明显的大涨后，QFII持
有股票数量创出484只新高。

在QFII一季度重仓股中，持有比例最高的是宁波
银行，外资持仓占流通股比例达20.03%。华熙生物、南
京银行、北京银行等持股比例也均超10%。此外，持股
比例5%至10%的有13只，2%至5%的有66只，1%至
2%的有102只。

QFII持仓超亿股的有12只，其中北京银行居首，
一季度末QFII持有24.9亿股；南京银行、宁波银行
QFII持股量也均超10亿股；QFII持股数量1000万股
至1亿股也有近百只。

QFII 持股市值最高的也是宁波银行，一季度
QFII持有市值达260亿元；北京银行、美的集团的持
股市值均超百亿元；持股市值10亿元至100亿元有
23只，持股市值亿元至10亿元有118只。

从环比变动来看，一季度QFII新进股票194只，
占重仓股近半数。此外，增持股票61只，减持89只，保
持不变65只。

从QFII持仓行业分布来看，QFII新进及增持个
股主要集中在电子、机械设备、计算机等行业。

作为A股市场深化改革的试验田，科创板公司也
受到QFII青睐。数据宝统计显示，去年末，QFII首度
现身传音控股、光峰科技、杭可科技、睿创微纳4家公
司前10大流通股东名单。今年一季度，QFII则大举加
仓科创板，持有科创板个股增至16只。其中，华熙生物
被3家QFII机构看上，合计建仓792万股，占流通股
比例达17.34%；澜起科技被2家QFII机构建仓，合计
持有433.46万股，持股比例达5.48%；金山办公、天奈
科技等QFII一季度建仓比例也均超2%。

除宁波银行外，据记者统计，今年一季度，QFII新
进了创源文化、广博股份、旭升股份、合力科技、圣龙
股份、乐歌股份6只宁波股；增持了柯力传感，清仓了
宁波港、戴维医疗、镇海股份。截至一季度末，QFII共
持有宁波银行、三江购物、创源文化、广博股份、旭升
股份、合力科技、圣龙股份、乐歌股份、柯力传感9只宁
波股。
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