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从“一枢纽三中心”
看宁波如何提升城市能级？

“十四五”规划纲要中，宁波提出了许多城市的新定位，无论是提纲挈领的现代
化滨海大都市，还是新提出的“海洋中心城市”，无一不强调了“大”和“中心”，这
也契合了国家赋予宁波长三角五大都市圈、全省四大都市区核心城市之一的定位。

因此，“十四五”期间宁波必然要在推进高能级、高品质城市建设方面下大力气。

这些将是未来我市重点区域

城市是经济社会发展的重要载体。“十三五”
期间，宁波城市化快速推进，常住人口城镇化率
达到75%，东部新城、文创港等一批重点城市功
能板块加快建设。面向“十四五”，宁波将继续优
化自身的市域空间布局，具体规划有加快形成

“一核引领、两翼提升、三湾协同、多极支撑、全
域美丽”市域发展总体格局。

其中，中心城区要提升能级，增强泛三江
口、东部新城、鄞州南部、镇海新城等核心板块
发展活力，精品建设鄞州中部、空铁新城、姚江
新城、创智钱湖、北仑滨江、奉化宁南等重点板
块；北翼的慈溪城区、余姚城区和前湾新区要相
向融合发展，着力拓空间、强功能、育产业，加
强与主城区融合联系，打造高质量发展重要引擎
和宁波都市副城；南翼的宁海、象山要大力发展
旅游经济、海洋经济和新兴产业，引导人口向县
城集聚、产业向园区集中、要素向平台汇集，打
造宁波南翼重要增长极和辐射台温地区的门户。

此外，《纲要》还明确要提升城市建设品质，
重点要加强规划管控和整体设计，统筹推进城市
主干道路、公共建筑、历史街区、公园绿地、地
下空间等建设，全面推进老旧街区、未来社区、
老旧小区等单元更新改造，深入实施城中村改造
行动计划，打造具有时尚元素、港城特色、江南
韵味、国际气派的城市形态。

以“一枢纽三中心”辐射周边

宁波地处长三角这一未来世界最大的城市群
中，要成为中心、核心就必须要有“硬核”的高
能级辐射力。

因此，在“十四五”规划纲要中，宁波提出要
打造世界级贸易物流枢纽和优势领域科技创新中
心、区域性金融中心、“一带一路”国际交往中
心，提高人才、知识、资本、信息、物流集聚能
力，增强城市首位度和极核功能，辐射带动周边中
小城市发展。

这段表述可以理解为，宁波最能带动辐射周
边，最具有极核功能的就是这四大定位。

世界级贸易物流枢纽是最为显而易见的，依
托世界第一大港，打造双循环枢纽城市，的确是
宁波能够辐射周边的最大抓手。

优势领域科技创新中心核心定位是优势领域。
宁波提出科创领域将打造工业互联网、新材料、关
键基础件三大科创高地，这就是宁波未来的优势领
域，也是辐射周边的重要引擎。

区域金融中心是指金融机构集中、金融市场
发达、金融信息灵敏、金融设施先进、金融服务
高效的融资枢纽。区域性金融中心能够集中大量
金融资本和其它生产要素，从而有力推动该城市
及周边地区的经济发展。目前，中国有26个城市
计划建立区域金融中心。在国家金融中心分级
中，北上深为一级金融中心，广州、杭州、大
连、宁波、南京、天津6城为二级金融中心，宁
波在首期全国金融中心综合竞争力排名中位列第
7。宁波应依托金融资源，辐射舟山、台州、温
州，应是题中之义。

“一带一路”国际交往中心与建设“一带一
路”枢纽城市有异曲同工之妙。依托的是宁波开
放的先发优势。“十四五”期间，宁波将稳步推进

“一带一路”综合试验区建设，深入实施港口联
通、产业合作、贸易往来和民心沟通等工程。纵
深推进“一带一路”中意（宁波）园区建设，提
升国别合作园建设水平，合作拓展第三方市场。
深化17+1经贸合作示范区建设，探索建设中欧经
贸合作平台，扩大中国—中东欧国家博览会影响
力。支持建设境外经贸合作区、海外创新服务综
合体、海外资源开发和加工基地等平台。健全

“一带一路”建设推进工作机制，完善智库合作联
盟、大数据、金融等综合服务平台，推动标准联
通，加强风险防范。
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