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冷空气驾到
智能、防风、暖循环、养生这些功能火了
宁波年轻人准备了
哪些过冬神器？
记者 史娓超

本周，又一波冷空气
到货！宁波年轻人都准备
了些什么样的过冬神器？

记者走访市场了解
到，无水泡脚桶、无烟艾
灸器、主动蓄热的羽绒服
等“黑科技”正卖得火
热。总而言之，年轻人的
过冬大法，听起来看上去
都充满了潮流混搭“那味
儿”。

容易手脚冰凉的湿冷冬季，“泡脚大法”几乎
是大部分宁波人的养生标配。尤其是提倡“精致
懒”90后、00后消费者，更是开始了新一轮“国
潮养生”，盯上了具备无水泡脚、可自动折叠、分
区按摩等新功能的泡脚桶产品。

95后宁波姑娘小廖早在双11就囤了一款智能
折叠泡脚桶。“之前我对比了多款可折叠泡脚桶，
这款有一键自动折叠功能，不用每次都手动托盆
底、用力拉这么费劲，可以说是让我懒到家了。折
叠后只有16cm厚度，墙边、床底都能随意收纳。”

这几天用下来，小廖表示已经被这款泡脚桶的
“养生黑科技”折服了。“比如可以在泡脚的时候分
区精准按摩，按摩手法也可以有很多选择，比如脚
弓指压、脚掌揉捏、脚跟刮痧等，每天睡前泡脚按
摩，特别放松。我还给爸妈也买了一个。”

记者注意到，这并非个例。在淘宝平台搜索
“泡脚桶”，弹出来一大波具备各种新功能的足浴盆
产品。

比如飞利浦的一款泡脚桶，通过水电分离的技
术手段，使得泡脚过程中可“恒温加热”，还可

“模拟人手”对脚部进行全掌覆盖按摩、揉捏刮痧
等；隆威的一款泡脚桶，则采用“熏蒸泡脚”。普
通泡脚盆体积偏大，一次需接2L左右的水，蒸汽
泡脚桶一般只需要加入200ml左右的水，经超声波
雾化后，可熏蒸泡脚30分钟。

从价格来看，这些“黑科技”泡脚桶并不便
宜。小廖买的这款小米泡脚桶目前售价569元，市
场热度也较高，近一个月以来售出超过2000个；
飞利浦泡脚桶售价659元，近一个月以来售出超过
4000个。
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