
□通讯员 高巧波
2月28日， 西坞中心小学的学生以学雷

锋日为活动契机，开展了“学习雷锋好榜样，
保护环境我做起”主题活动。

当天中午，西坞中心小学学生在老师的
带领下，带着卫生工具，走出校园，清理学校
周边道路、停车场等场地的卫生。

学校还充分利用国旗下讲话、 主题班
会、黑板报、倡议书等形式，号召广大师生学
习有关环保知识，宣传环保知识，开展丰富
多彩的环保宣传活动。引导学生树立环境意
识，养成节约资源的习惯，从我做起，从点滴
小事做起，为共建城市文明贡献自己的一份
力量。

西坞中心小学：学习雷锋好榜样，保护环境我做起

实验小学：“日新月异看奉化”孩子们眼中的新奉化
□通讯员 裘杰
近日，实验小学大队部开展“日新月异

看奉化”主题PPT演讲比赛。
寒假里队员们根据自己的兴趣爱好开

展活动， 拍下奉化由市变区的城市变化，队
员组成假日小队进行参观、考察，同时积极
参与社区清洁卫生、 环境保护和公益宣传，
为孤寡患病老人、残疾人和军烈属做好事献
爱心， 宣传节日文明礼仪和低碳生活知识，

参与志愿服务活动等。 并且制成以“日新月
异看奉化” 为主题的寒假假日活动PPT，并
进行了精彩的演讲。

此次活动为队员们搭建了展示的平台，
锻炼了队员们组织、策划、PPT制作和演讲能
力， 并且学会感受和发现身边的城市变化，
了解奉城的历史进程，真正体现奉城小主人
的主人翁意识。

锦屏中心小学：一课三构精打磨，三校联合促教研
□通讯员 丁玛丽
近日，锦屏中心小学、溪口中心小学、莼

湖中心小学与浙江省新思维教育科学研究
院举行项目合作学校的首场活动。 在省新思
维教育科学研究院兼职研究员、温州市永嘉
县名师南欲晓老师的专业引领下，来自奉化
小学数学研修团队的100多位教师开展了
《三角形的认识》一课三构研讨活动。

本次研讨活动严格按照省新思维教育
科学研究院提出的研修流程，从上课到听课

教师独立整理、回顾听课记录，从分组讨论
到研修团队代表发言，从执教教师课后反思
到省研究员互动点评，环环紧扣，真正提高
了研修的实效性。

本次活动中三位执教教师的精彩演绎、
点评教师的激情辩驳、专家讲座的深层次引
领，博得了全场教师阵阵掌声。 在此研修平
台基础上，三校项目合作学校研修活动将更
上一个台阶， 也将推动我区的教改进程，促
进各个层面教师的专业成长。

□通讯员 马金山
寒梅雪中尽，春风柳上归。莼湖中心小学501

班在“二月二，龙抬头”之际举行了“春语春愿”师
生互送祝福活动来感受春天的美好。

在活动中， 孩子们用自己的行善之心带来
了对老师、同学的新春祝福。有的亲手书写喜庆
的“福”字，祝福大家吉祥如意；有的亲手制作新
春祝福卡片，描绘新年愿景；有的亲口对老师说
祝福的话语，更有全班齐声歌唱美妙的春之歌。
老师们也送给孩子新春的祝愿： 一年之计在于
春！ 501班班主任林希妍老师希望孩子们像春天
一样美丽、一样朝气，用阳光灿烂的微笑开始新
的学习生活。

据悉，学校不定期结合传统节日进行感恩自
然，感恩生活的活动，通过主题班会、学校主题活
动， 旨在引导孩子热爱传统文化的同时积极生
活，热爱大自然。

莼湖中心小学：“春语春愿”师生互送祝福

岳林中心小学：国旗下轮班播报国学五分钟
□通讯员 吴瑾
“春天，遂想起江南。 唐诗里的江南，九岁

时，采桑叶于其中，捉蜻蜓于其中，可以从基隆
港回去的江南。”……二月二，龙抬头。在这春回
大地、 作物播种的时节， 岳林中心小学的操场
上，一抹“中国红”在国旗下时而温婉时而激情
地吟诵，余音绕旗杆，声声不绝耳。

原来， 这是该校501班在国旗下首班播报
《春天，遂想起》经典诗文，精彩的播报让与会
的师生领略经典，感悟文化，乐享其中。 千年流
传的文化古韵，伴着稚嫩的声音，为校园增添了
浓厚的文化韵味。

据悉，新学期始，该校国旗下新增设“轮班

播报优秀诗文”国学微课，这是该校继国旗下开
展礼、德、行、知微课后的新微课。 此微课又不同
于华丽的班级诵读比赛，是把家常诵读课搬到国
旗下的浓缩版。 平日里，学校各班虽有吟诵诗文
风，语文课前也有三分钟个体播报，但形式单一，
展示面略窄。

为促进课堂的延伸，营造浓厚的校园文化氛
围，该校这学期在国旗下轮班播报诗文五分钟，
与圣贤为友，与经典同行。 借以传承国学文化经
典，弘扬民族文化精髓，激发学生的诵读热情及
兴趣，促进学生的诵读能力，让各班在百花齐放
中展示诵读风采，取长补短中更好的彰显团队精
神及班级风貌。

萧王庙中心小学：多彩课程，缤纷校园
□通讯员 胡波
近日,萧王庙中心小学学生迎来了期待

已久的全校性拓展课程报名活动，此次活动
为本学期拓展性课程拉开帷幕。

活动中， 每个教室门口张贴精致海报，
各课程负责教师各显神通：象棋课程摆出棋
盘进行现场对弈，英语短剧表演用各类学生
自编英语剧本打动学生，科学小达人摆放出
令人眼花缭乱的材料吸引学生驻足……

尊重生命成长，实现多元发展，以丰富
的课程育人，以鲜活的课程育人。 萧王庙中
心小学以拓展性课程开发为抓手，着力构建
多彩多元的拓展课程体系。 本学期,学校新
增了剪纸艺术、彩泥DIY、趣味七巧板、古文
微澜、精绣社、故事表演、象棋入门等28门课
程供学生选择。 此次活动引导学生学会自主
选择，为学生的终身发展奠定基础。

□通讯员 丁涌潮
新学期刚开始，宁波求真学校的操场上

又热闹起来了。 每天中午，就会有近300名小
学生在武术教练的指导下正热火朝天地进
行一场大型武术操排练。

宁波市中小学生田径运动会将在3月末
于奉化区隆重举行，届时在开幕式上宁波求
真学校的孩子们要代表东道主献上一场精
彩的大型武术操表演。 为了顺利完成演出任

务，给运动会增光添彩，孩子们每天中午抽
出一定的时间排练。 这不新学期才刚开始，
孩子们的排练已经进行一段时间了。

春寒料峭，现场的老师们都忍不住裹紧
了大衣，但孩子们精神十足，有的甚至把棉
衣都脱了， 这热火朝天的场面让人坚信，求
真学校的这些孩子在运动会开幕式上一定
会给现场观众带来一场精彩的视觉盛宴。
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� � 今年以来，考虑到小记者来稿量的不断增加，为了能让更
多的小记者在奉化日报小记者版面上有展示自己的机会，以
及丰富校园新闻的多彩性，经小记者工作
室的积极争取，从本月起，在原有小记者
版面及成长特刊固定不变的基础上，又新
增隔周一期的成长特刊四个版面，敬请大
家关注！

相关详情请点击奉化日报小记者微信
公众号及时关注。

善满校园，情系学子
溪口中心小学为白血病学生举行爱心捐款

� � □通讯员 汪静儿
2月27日，溪口中心小学为身患白血病的学

生吴子强的“爱心捐款”活动在学校操场如期
举行。

今年2月初， 该校四年级学生吴子强被诊断
出患有白血病， 而吴子强的家庭条件并不富裕，
高额的治疗费用让这个家庭雪上加霜。因此学校
大队部发起倡议为吴子强同学进行全校性的爱
心捐款活动。全校师生纷纷响应，伸出援助之手，
奉献出了自己的一片爱心。

在爱心捐款仪式上， 有的同学捐出了压岁
钱，有的同学捐出了存了多年的储蓄罐……人人
送上了一片爱心，点点暖意，涓涓细流汇成了爱
的海洋。

本次捐款活动本着自愿原则，让少先队员们
在活动中学习雷锋精神，增强帮扶意识。 使该校
全体师生深刻地感受到了奉献爱心、团结互助的
教育。同时也通过这次捐款活动，发扬乐善精神，
促进校园乐善文化的建设。

最后，衷心为吴子强同学祈祷，祝他早日康
复！ 早日回家！

本次活动共收到师生爱心捐款约13万元。

居敬小学：阳光生活，珍爱生命
□通讯员 胡幼芬 汪佩芳
2月20日，第22个全国安全教育日来临之际，

居敬小学在开学典礼上进行了“阳光生活，珍爱
生命”的生命安全专题教育活动。

谆谆教导，郑重承诺。 校党支部书记邬亚军
在活动中强调：“大家一定要记住， 生命绝不仅
仅属于我们自己，还属于家庭，属于社会，更属
于所有关心爱护我们的人，它牵系着太多的爱，
包含着太多的情。 我们珍爱生命，就是对社会负
责，对家庭负责，对自己负责，对所有爱你的人
负责。 ”同时指出，生命也是脆弱的，在我们周
围，存在各种各样的安全隐患，交通事故、溺水
事故、用火用电的事故等，都有可能导致生命之
花凋零。 要同学们牢记：珍爱生命、健康成长是
一种责任，一种很重的责任！ 同学们各自在横幅

上郑重地签上了自己的名字。
心理辅导，敬畏生命。学校还结合“三敬”校

本课程中的“敬畏生命”主题，在各班开展了形
式多样的心理辅导活动。 通过排摸班级学生，诊
断个体学生心理状况，在校心理辅导室通过沙盘
等方式进行心理排解，并及时建立档案，以便跟
踪记录。 在班级层面，通过开展“面对挫折怎么
办”、“我的成长糗事”等主题队会活动，使同学
理解感悟生命并回顾成长历程，正视遇到的困难
与挫折，寻求对未来的期待和信心。

标语设计，宣传教育。 学校还将通过设计生命
安全的标语，让学生感悟生命的重要性，并择取优
秀的标语，在校园的显眼处进行张贴，时时警醒。

此次活动的开展， 帮助学生树立安全意识，
懂得生命的珍贵。抓好为了使安全教育活动成为

深入持久的活动，确保师生的人身安全，巩固宣
传教育的成果，今后学校将继续贯彻落实安全宣
传教育工作，让校园里人人、处处、事事、时时都
把安全放在首位，让每个学生都平安、快乐、健康
地成长。

武岭小学：享受足球，享受童年
□通讯员 董驻
春暖花开， 武岭小学第二届足球文化节

系列活动暨校第四届校园足球联赛启幕了！
本届校园足球联赛以“享受足球，享受

童年”为主题，以足球课、班级足球联赛、快
乐足球大课间、足球社团等日常足球活动为
训练平台，结合校第二届足球文化节，以达
到激发学生对足球运动的热情，享受足球带
来的童年快乐。 比赛设三年级男女、四年级
男女、五年级男女、六年级男女8个组别。 比

赛采用单循环赛制，以比赛总积分确定联赛
名次。

学生裁判是本届比赛的最大亮点。 经过
多年的校园足球活动的开展，武岭小学不仅
建立了浓郁的校园足球氛围，还培养了一大
批足球后备人才，其中就包括学生裁判。 小
裁判在比赛过程中一板一眼， 判罚到位，俨
然一副专业裁判样子。

“享受足球，享受童年”，相信武岭小学
的校园足球会越来越精彩！

白杜小学：多措并举防控H7N9禽流感
□通讯员 唐丹
我国部分地区出现人感染H7N9禽流感病

例，危险已悄悄滋生，为保障师生身体健康，白
杜小学多措并举，抓实H7N9禽流感防控工作。

开校时， 学校要求各教师切实提升对
H7N9禽流感防控工作重要性和必要性的认
识， 把H7N9禽流感防控工作作为当前一项
重要工作进行部署，落实责任分工，完善应
急预案，强化应急准备。 各班主任认真落实
晨检制度，了解请病假学生的病况，如果在
校学生出现发热、咳嗽等症状，及时通知家
长或者带去医院就诊，并上报学校，确保第
一时间得到消息，第一时间采取措施。

同时，在食堂食品安全方面，学校坚持
采购索证和食品留样制度，近期不购买一切
鲜活冻禽及其产品，在加工食品时确保煮熟

煮透，严禁在校园内放养家禽、家畜；加强学
校生活饮用水水源管理； 引导广大师生要勤
洗手，养成良好的卫生习惯；利用大课间、体
育课、活动课积极组织学生参加体育锻炼，增
强体质，提高抵抗疾病的免疫能力，保障师生
身体健康。

学校利用国旗下讲话、 班会等形式开展
H7N9禽流感教育活动，使学生了解H7N9禽
流感的传播途径和预防方法，强化防范意识；
教育学生养成良好的个人卫生习惯， 避免与
禽类近距离接触。 班主任还利用qq群、微信
群等形式， 向学生家长讲解H7N9禽流感预
防知识，要求家长关注学生的身体健康状况，
一旦学生出现发热、咳嗽等症状，及时带学生
到就近医疗机构就诊。

春寒料峭年刚过 求真学子排练忙
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