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很意外，自己成为 2016年度小记者优秀指导教
师。当家长们给我发来祝贺短信时，我的内心充满
喜悦，喜悦在我们的共同努力下，孩子们能够爱上写
作并积极参与投稿，这不是我一个人的荣誉，而是我
们大家的。

作为一名小记者指导教师，我欣喜地看到小记
者队伍在迅速成长，不断壮大。在一次次实践活动
的历练中，在一篇篇优秀稿件的发表中，无不见证着
小记者的成长。

祝愿小记者队伍在奉化大地生根、发芽、开花、
收获！

锦溪小学 邬静磊

新城实验小学 裘瑜

叶圣陶先生曾说：“生活是写作的源泉，源头盛
而文不竭。”这番话道出了作文来源于生活。作为指
导教师，要引导学生做生活中的有心人，使他们感受
生活的充实。生活是取之不尽的源泉，只有把学生
引向生活，让他们在生活的广阔天地里，以饱满的热
情去体验生活、歌颂生活、赞美生活，才会写出饱含
真情实感的好文章来。

岳林中心小学 沈园

在老师看来，文字是一个个跳动的音符，而你们
便是一位位出色的乐手，轻轻拨弄就弹奏出世上最
华美的乐章。可我还明明感觉，你们本身就是一个
个闪烁着思维火花的小精灵啊，在文苑天地肆意遨
游，于是成就了一幅幅精美绝伦的灵动画面。生活
总在不经意间给我们许多启迪，就让我们用发现美
的眼睛，用敏锐的笔触，去书写美好的人生，奔向锦
绣前程吧！

一件小事
岳林中心小学401班小记者 王景逸

寒假里，我们一家人去深圳东部华侨城度假。东部

华侨城位于中国深圳大梅沙，它是由华侨城集团斥资35
亿元精心打造的世界级度假旅游目的地，是由国家环境

保护部和国家旅游局联合授予的首个“国家生态旅游示

范区”。然而，在那儿发生的一件小事令我印象深刻。

临近中午时分，我们来到了景点火车站打算体验小

火车。据说小火车是这儿的“招牌”，高架在空中的轨道

上小火车似乎凌空而起，坐在车厢里的人们可随着火车

的行驶鸟瞰华侨城全景。来到排队处，放眼望去人山人

海。虽然入口被一米左右高的隔离栏杆分隔成至少四

排队伍，而且每排有十多米长，但都已排得满满当当。

我们从善如流，静静地排在队尾，无奈地随着人流一点

点向前挪动……

队伍慢慢地向前蠕动着，我们等了许久，终于从第

四排“爬”到了第二排中间。这时，我们察觉队伍似乎正

在一点一点向后缩，大家都感到很诧异：队伍怎么后退

了？诧异中，我向前望去，看到了一些正在“跨栏”的人，

赶紧将这个“情报”说给了身边的姑姑，并打算找“跨栏”

的人“理论”。经过了解，“跨栏”的人和前面队伍中的几

位是一个团体。我们虽然谅解了“跨栏”人的行为，但是

这么长的队伍旁并没有一位管理人员，而“跨栏”的人可

自由选择“跨栏”的行为而不被阻拦的现象令人担忧。

在堪称世界级的度假区我们看到了这样令人担忧

的一幕。我们国家是个地大物博、人口众多的国家，在

每一个假期，国人不约而同聚集在一起饱览祖国的大好

河山，共同选择美好的风景区度过假期，我想这令人担

忧现象的产生并不是因为人口的众多，也不全是因为管

理的缺失，而是因为一部分国人忽略了公共道德中“秩

序”的意义。

一滴水能折射阳光，管中窥豹也可见一斑，这一件

关于排队的小事，似乎让我明白了很多很多。

友情的解药
岳林中心小学404班小记者 舒瑄

“叮铃铃，叮铃铃！”上课的铃声响起来了，同学们顿

时个个都紧张起来，我连手心都冒汗了，因为这节课要

数学单元检测。

终于做完了，可我不知道这次做得怎么样。中午，

数学老师叫了几个同学发检测卷。我看着一位同学慢

慢地向我走来，心里就像是有一头小鹿在不停地乱撞。

“98”，检测卷上大大地写着，这时，我心里的那块石头终

于落下了。

下课了，我正准备去门口扔垃圾。忽然看见蒋昔仪

哭得正伤心，旁边还围着几个女生在不停地安慰她。“蒋

昔仪，别哭了，一次测试其实并不算什么，下次努力一点

儿就好了嘛！”原来是因为蒋昔仪这次数学检测卷做得

不好，才这么伤心。经过同学们的一句句安慰和关心，

蒋昔仪的心情也好了许多，不再哭泣。果真，在后来一

单元的数学检测中，她取得了优异的成绩，高兴得乐开

了花。

其实同学之间的关爱和帮助就像是一种抵抗挫折

和痛苦的解药，在你伤心难过的时候，你可以一口吞下

它，它会让你变得豁然开朗！

爬十九峰山
居敬小学305班小记者 汪倩

早晨，我还沉睡在梦乡里，就被妈妈叫醒了，妈妈

说：我们一起去爬十九峰吗？我迷迷糊糊地说：好啊！

妈妈说：那你先把衣服穿好，刷牙、洗脸、吃饭，再去十九

峰山！我快速地完成了这一切，拿上水杯，兴致勃勃地

出发了。

一路上，我看见成千上万的人和川流不息的汽车，

快开到十九峰山居然堵车了，还堵了半个小时。终于到

了十九峰山，我仰望着十九座山峰，问妈妈：我们爬上去

吗？妈妈自信满满地说：不试试怎么知道我们能不能爬

上去呢？

我慢吞吞地爬到了半山腰，问妈妈：我可不可以不

爬呢？”“当然不行，做事不能半途而废啊！”妈妈说。好

吧！我只好拖着沉重的身体如同一只拖着重重壳的蜗

牛一样往山顶进发。

终于，到达了山顶，此时我和妈妈已经满头大汗，恨

不得立刻躺在地上，但通过今天我更懂得了做事不能半

途而废，要坚持到底的道理。

奇妙的实验
居敬小学505班小记者 舒戈力

俗话说“纸上得来终觉浅，绝知此事须躬行”。从书

本上得到的知识终归是浅薄的，未能理解知识的真谛，

要真正理解书中的深刻道理，必须亲身去实践。于是，

我为了明白科学课上老师说的热胀冷缩的原理，亲自动

手做了一个杯子吸气球的实验。

首先，我将事先准备好的玻璃杯口朝下倒扣，放在气

球上，过了两三秒钟，再将杯子拿开，杯子没有吸住气

球。然后，我将刚刚烧好的热气腾腾的开水倒入冰凉的

玻璃杯里，静等了几分钟后，杯子就滚烫滚烫了，接着我

把杯子里的热水倒掉，快速地将杯子口朝下按在气球

上。等杯子冷却下来后，我试图把杯子从气球上拿下来，

令人不可思议的一幕发生了：杯子牢牢地吸住了气球，感

觉杯子丝毫不肯从气球上下来，活像郑燮在《竹石》里说

的那“咬定青山不放松，立根原在破岩中”里的竹子。

我想：为什么会出现这种现象呢？真叫人琢磨不透

啊！为了弄明白这样的道理，我便拿着杯子和气球去问

妈妈，妈妈听后笑着对我说：“那是因为杯子被热水烫过

后温度比周围空气的温度要高，而杯子内的空气要膨胀

溢出来，这时气球堵住了杯口，这样过了一会等杯内的

空气冷却下来，空气收缩，杯子里的气压比大气压低，杯

子就吸住了气球了。这就是热胀冷缩的原理。”

多么奇妙的实验啊！像这样有趣的实验还有很多，

如不花钱不费电的家庭音响、三维空间二维图、生火神

器等。实践是检验真理的唯一方法，还有更多的实验等

着大家去实践哦！

未来的家乡
萧王庙中心小学502班小记者 柳张涛

走出我们家的院子大门有一个小池塘，池塘四周有

一个个小花坛，里面种了各种各样的花，还有高高的大

树。

池塘的水很清、很绿，池塘里住着各种各样的鱼儿，

有红的、白的、黄的、绿的、蓝的、紫的、黑白相间的……这

些鱼儿在水里自由自在地游来游去。我常常去池塘边玩

耍，看看鱼儿游泳的姿势，有时一看就是两个多小时。有

时我还会带一些面包渣去喂它们，看看它们成群结队地

游过来，争先恐后地抢夺食物，真是有趣极啦！一天，我

又到池塘边去玩耍。发现池塘里的水变样了：水上漂浮

着各种各样的包装袋、饮料瓶……我真是恨死了那些乱

扔垃圾的人。本来那么好的环境，现在是什么都没有

了。许许多多的鱼都死了。我真希望所有人都能保护我

们的环境，不乱丢垃圾，不乱贴乱画，只要能做到这些，我

相信我们的生活会越来越美丽，越来越好。

我懂得了一个道理：我们要爱护环境，环境才会越

来越好，越来越美丽，我们的生活也会越来越美丽，越来

越好。

五官争功
锦屏中心小学303班小记者 应东杰

“叮叮咚咚”房间里传来一阵怪声。哦，原来是口、

鼻、眼、眉、耳争起了一个问题：“谁的本领大！”嘴巴性子

急，抢先发言：“我的本领最大!吃、喝、说都得靠我，要是没

有我，也说不出塞满一肚子的话，吃不到美味的零食，喝

不到香甜的果汁，如果要唱美妙的歌曲，也要有我嘴巴的

功劳。”

听了嘴巴的话，鼻子受不了了，说：“我也有本领啊!我
能闻到香甜的味道，还有呼吸也要靠我，如果不呼吸，你

就要憋死了。你的缺点也有啊，有时候你说话喋喋不休，

让小主人头晕。我才是五官之王，五官之王非我莫

属！”

平时一声不吭的耳朵也来凑热闹：“我也有优点呀，

我能听见相当好的歌曲，听人家的好话，要是没有我，你

主人早就变成了聋子了。”

眼睛也来了：“你别说大话了，我能看得清东西。要

是没有我，你们会东一撞、西一撞的。”

眉毛也来了：“你别小看人家，小主人笑的时候，我一

弯一弯的，哭的时候皱一起做表情全靠我！”

后来，嘴巴说：“原来大家都有优点，要不我们和平相

处，一起见识我们的优点吧。”大家高兴地说：“我们以后

每天都和平相处，做一辈子的好朋友！”

钓鱼
萧王庙中心小学501班小记者 柳龙迪

今天，爸爸带我去钓鱼。

我们来到湖边，只见这个水库的水很清澈，风景怡

人，我迫不及待地让老爸装上鱼线，在鱼竿上放上虫子就

开始垂钓了。

不一会儿，就看见鱼线轻轻地晃动，我们知道鱼儿上

钩了，老爸慢慢地拉鱼线，拉到眼前一看原来是条大鲤

鱼，我拍手叫好。

我用的鱼饵是肉，也许不是鱼的最爱，却是龙虾的美

食。多时的等待后收获的是一个红红的小家伙，一看，原

来是只大龙虾，付出总有回报。时间慢慢过去了，等待我

们的是满满一大桶的收获，真的是皇天不负苦心人。

我们提着劳动成果，高高兴兴地给老妈打了一个电

话，叫她快点到家来等我们。到家之后我们三五下就把

一大推东西全部处理好了，大鲤鱼变成了美味可口的鱼

汤，大龙虾变成椒盐龙虾。

我们享受着自己的劳动成果，看着好看的春节联欢

晚会。从这件事中使我懂得了一个道理，用自己劳动换

来的才是最好的，才是最值得珍惜的！

指导老师 毛岳梅

我们家的元宵晚会
居敬小学107班小记者 顾雨婷

晚饭过后，我们一家人其乐融融地坐在客厅，因为我

们的元宵晚会即将开始！

第一个节目：《元宵节的来历》

妈妈说：“从前天上有一只神鸟，不小心在人间迷路

了，一个猎人打死了它，玉帝知道后很生气，下令放火烧

了人间。玉帝有一个善良的女儿，听到后非常不忍心，就

偷偷告诉了人间！于是人们想到了一个办法，在正月十

四、十五、十六这几天家家户户张灯结彩、放鞭炮、燃烟

花，到处一片红红火火！玉帝以为三天都是如此，人间肯

定被烧了，于是人间躲过了这个灾难！慢慢这个就成了

元宵的由来！”我被妈妈的故事深深吸引，听得我好入迷！

第二个节目：《电子琴演奏》

我像个公主一样，缓缓走近“舞台”，一边弹一边唱，

得到了好多的掌声，一首又接着一首，爸爸妈妈听得乐开

了花，我也感觉自己好像真的在开音乐会一样！

第三个节目：《猜灯谜》

爸爸出场了，一本正经地说：“左手五个，右手五个，

拿走十个，还有十个！是什么呀？”我灵机一动：“手指！”

妈妈哈哈大笑：“不对，不对，是手套！”“哦哦，我说的是手

套呀……”

一片欢笑声中，我们家的元宵晚会还在继续，你想来

参加吗？那就带上你的节目，赶快过来吧！

美味的海鲜面
龙津实验学校206班小记者 林梓涵

今天是妈妈放假的第一天，早上起床后，妈妈说：“宝

贝，再过 3天你就是 9岁的男子汉了，你要帮妈妈做一些

力所能及的事情了，今天的早餐自己做？”“好的！”我满口

答应了。

早餐我选了自己最喜欢的海鲜面。我先在锅里倒入

水，打开煤气灶，将水煮开。等到锅里的水开始冒泡，无

数个小水珠在锅里跳舞时，说明水已经烧开。我迫不及

待地把面饼，调料包一骨脑儿放入锅中，盖上锅盖。过了

５分钟，我打开锅盖，海鲜面的香味扑面而来，哇，好香的

面呀！吃着自己做的美味的海鲜面，我非常开心。我想，

我以后还要帮妈妈做更多的事。

在一个天气寒冷的日子里，妈妈带我去了姥姥家。到了

下午，天空突然下起了鹅毛大雪，大朵大朵的雪花，慢慢地从

空中飘落下来。不一会儿，地上、树上、房顶上，到处一片洁

白。我和弟弟打着伞，在雪地上跑来跑去。我们还用脚印踩

出各种图形和汉字。小花、帽子、苹果、福字……有趣极了。

我们还堆雪人，打雪仗。下雪的时候真是太好玩了！我喜欢

下雪！ ———江口中心小学201班小记者 赵米乐
今天是我第一次坐飞机去云南，我激动万分。一上飞机

我就目不转睛地望着窗外，生怕错过飞机起飞的那一刻。突

然，飞机在跑道上滑行起来，我的心也被牵动起来。接着飞机

一跃飞到半空，我非常害怕飞机从半空坠落下来。过了一会，

这种感觉好多了，因为我能看到和地面与众不同的美丽。那

时我真想去摸一摸窗外的白云蓝天，可惜窗户是关着的，我什

么也摸不到。但我的心已经飘到了马上要去的香格里拉、虎

跳峡、玉龙雪山……在不知不觉中，飞机安全着落了，我兴致

勃勃地下了飞机，一次快乐的旅行就这样开始了。

———居敬小学205班小记者 张芯瑜
正月初四，大妈妈和二妈妈提出去南塘老街游玩，全家就

这样风风火火地出发了，开了一个多小时的车总算到了地

方。弟弟到处跑，妈妈一路管着他怕他走丢，还是舅舅们好，

走累了一路背着我。我吃了好多好吃的小吃，好幸福。

———居敬小学107班小记者 朱盈睿
今天我和同学在校园里走，突然，一艘海盗船落在我和同

学面前，我们就乘了上去。海盗船“嗖”的一声飞上了天空，我

们在天空上看到了一朵朵白云飘来飘去。我摘了一朵白云做

成了一个冰淇淋，同学摘下云朵，做成了软绵绵的小星星。后

来，海盗船变成了泡泡车，我们在车上吹泡泡，我吹出了大象、

小猪还有鳄鱼。同学吹出了小猫、小狗和章鱼。突然，我听到

一个声音：“毛一欣、快起床！”啊！原来是个梦啊！

———居敬小学205班小记者 毛一欣
我只要在爷爷家就喜欢奔跑在田野的小路上，可奶奶总

追着说我，好好的大路不走，总走一些不寻常、危险的小路让

奶奶担心啦。我知道奶奶担心什么，她担心我一个不小心会掉

进泥坑里，那衣服就得全换了；她还担心我假如摔狠了会受

伤。我向奶奶保证绝对会很小心，可是经常回来满鞋子都是

泥，爷爷就帮我刷。爷爷奶奶真的很爱我，我也很爱他们。

———龙津实验学校101班小记者 盛栋昕
昨晚，我做了一个奇怪的梦，那是我从未见过的玩意儿。

它小小的，看着软软的，眼珠子在滴溜溜地转，两只眼睛乌黑，

像两颗亮晶晶的宝石，它叽叽喳喳地叫，多美妙的声音呀！我

轻抚着它的羽毛，好温柔，暖暖的，好舒服。这是我梦里见过的

最可爱的小鸟。 ——居敬小学202班小记者 申哲
记得那一年，一场大雪之后，我和好朋友小明、小军和小红

一起在小区里堆雪人、打雪仗，玩得可开心了。小红把两面小

旗当做雪人的手，然后用一根胡萝卜当做雪人的鼻子，用两颗

弹珠做雪人的眼睛。小红觉得缺了什么，她灵机一动，拿起水

桶戴在雪人的头上。一个可爱的雪人做完了，小红对我们说：

“瞧，雪人多可爱！”一个雪人太孤单了，我们再做几个给它作伴

吧。于是我们继续滚起了雪球，制作起雪人来。雪地上留下我

们的欢声笑语。 ——实验小学201班小记者 范皓祥
除夕一大早，妈妈带我去市场买菜。啊！菜市场真热闹，

水果蔬菜品种繁多。妈妈买了一把又细又长的韭菜，各种蔬菜

肉类。然后我们来到水果区，看，弯弯的香蕉多像夜空中的月

亮啊！今天买年货真累啊，不过我很开心。

——江口中心小学104班小记者 王梅欣
星期天妈妈带我去外婆家吃饭，看到河水干了，冬天的太

阳也这么厉害啊，把河水晒干了！

——西坞中心小学204班小记者 王梦娇
指导老师 严瑞萍


