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《三味书讯》由三味书店提供

关注“七彩奉化”关注文化生活

欢迎读者朋友登录都市奉化论坛 http://bbs.fhnews.com.cn/
“全民阅读活动”参与读书话题讨论，进行网上互动。

􀴁蒋静波
也许是因为开篇，也许是因为题目中的

“中国”两字，翻开美国布克文学奖、普利策奖

得主珍妮弗·伊根的短篇小说集《翡翠城》，我

首先细读了《为什么来中国》。

《为什么来中国》有明暗两条线索。明线

是“我”和家人在中国昆明旅游时，遇见了曾

骗过“我”钱财的斯图亚特。斯图亚特没认出

“我”来，还帮“我”及家人买了去成都的火车

票并带着“我们”参观了西安佛窟。后来“我”

才得知原来他一开始就认出了“我”。他在勇

于面对、尽力帮助自己伤害过的人的过程中

寻求救赎。暗线是“我”和家人的这次中国之

行其实是为了逃避公司对“我”偷拿公款的调

查，我先是在妻子面前极力掩饰，经过痛苦挣

扎后终于向妻子并向斯图亚特承认了此事，

决定不再逃避、诚实面对。珍妮弗·伊根善于

用细节刻画人物纤细的情感。当斯图亚特最

后与他们一家告别时，女儿们流露出强烈的

不舍，大叫“为什么”，并邀请他归国时“到我

家来”，甚至当“我”打破长时间“没有对大女

儿流露半点感情”的沉默后，将胳膊搭上女儿

梅丽莎的肩膀时，“她似乎没有注意到，还扭

着头看窗外的斯图亚特……我凝视着她，讶

异于一个十二岁女孩儿脸上能有如此的悲

伤。‘她真好。’梅丽莎说。”可以看出，在仅有

的一天的相处中，斯图亚特对被他曾伤害过

的“我”及家人付出了真情和努力，赢得了孩

子们的喜爱和依恋，以至于读者对他骗子身

份的厌恶感渐渐消淡。这是一篇关于救赎

——小说主人公“我”和斯图亚特获得双重救

赎的小说，其实实现救赎的又何止于他们两

人，女儿梅丽莎的情感由冷漠到复苏不也是

一种救赎？

就这样，在《翡翠城》的 11个短篇中，公

司职员、女中学生、摄影师、时装模特、少男少

女以及单身女人、有钱人等社会各式人群，他

们或对曾经被骗的遭遇耿耿于怀，或因盲目

崇拜和模仿别人曾割腕自杀，或走不出童年

时误杀母亲的阴影，或追求自由而不得，或被

丈夫抛弃而自暴自弃，或虽富有却别有所憾

……作者始终以平视的目光冷静地观察这个

世界及其辗转在红尘里的人们，以平静克制

的笔触描摹着他们被荒芜的日常生活所遮掩

的孤寂的心灵、难解的心结……是的，谁也不

是上帝，谁也无法把握事态的发展和命运的

安排，即便是掌握文字的作者也概莫能外，唯

一能做的，就是跟随时间的步伐，和主人公们

一起去面对或回忆生命中的那一场暴风雨，

在内心平静的挣扎中寻求救赎。

在共同的救赎主题下，而每一个故事中

的人物都有不同的经历和救赎方式。如在

《一块》中，十岁时的哥哥布拉德开汽车时撞

死了母亲的阴影长期笼罩着全家人。直到

“我”从树上掉到篝火堆上时，布拉德以死相

救，从此他及家人才得到了解脱。在《圣心》

中，父母离异心灵孤独的“我”拒绝继父的关

爱，崇拜家庭贫穷、父母闹离婚的叛逆女孩阿

曼达，并学着她的样子割腕，在最后时刻，她

以对继父叫出一声“爸”而出现情感的拐点。

如在《西班牙的冬天》中，“我”离婚后，自甘堕

落，直到遇到大学同学杰克——一个亏欠人

家很多钱财、使别人倾家荡产的在逃“骗子”，

两人先是各自隐瞒自身的处境，最后双方诚

实面对，决心开始新的生活。

在纤毫中呈现人性是本书的最大看点。

那些细节像是在阳光中的放大镜下呈现给读

者的一幅幅无比清晰的画面，或是放慢了的

一个个分镜头，让人回味无穷，迷恋其中。这

些细节撑起了故事，照亮了人物。如《圣心》

中对阿曼达刚出场时的描写，作者用一句传

神的“她的眼神是破裂的玻璃”，一个叛逆女

孩的形象栩栩如生。又如对继父尤里乌斯送

“我”的那件狐狸毛短外套的描写极其细腻、

富有层次：一开始“我”非但讨厌这件外套，即

使母亲请求也坚决不穿；当我割腕自杀被继

父发现后，他“把我裹在那件狐狸皮毛外套

里”送医院，看着这件“全是血污”的外套，“我

心满意足地想，我终于彻底将它毁了”，可继

父说“我想我们还能把它洗干净”；直至尤里

乌斯大笑着“将外套揉成一团塞进（医院的）

垃圾桶”，不用说，“我”与继父间的心结也就

此了结了……其中心理微妙的起伏在这些文

字中纤毫毕现。

当我掩上此书，看到封面上一个裸着上

身的年轻女子的背影，她正静静地面对着彼

岸城市的水泥钢筋丛林。在主体呈灰色的画

面中，依稀可见城市丛林上空淡淡的亮色

——这正如 11篇小说中主人公们的遭遇：在

历尽心灵的挣扎后，最终得到了救赎或看到

了救赎的希望。

在纤毫中毕现人性
——读珍妮弗·伊根短篇小说集《翡翠城》

《叶嘉莹说初盛唐诗》
作者:叶嘉莹

出版社:中华书局

出版年:208年1月
定价：38.00
推荐理由：

中国古典文学专家叶嘉莹先生幼年既学习古

典诗词，后又在加拿大讲学多年，对中国古典诗词

及中西方文艺理论涉猎颇深。这本书是在台湾

《古典文学》杂志上连载的叶嘉莹讲唐诗的系列讲

座。作者结合人物的生平和当时的历史来讲，分

析深刻，入木三分，会让读者在领略诗歌的优雅与

隽美的同时，更能体会到作者独到的用心。

《读一首诗让时光安静》
作者:辛泊平

出版社:广西师范大学

出版年:2016年11月
定价：42.00
推荐理由：
这是一部关于当代诗歌文本解读的著作。作

者首先是一个有影响的诗人，所以没有套用机械

的理论去图解诗歌，而是从感悟入手，对当下活跃

在诗歌现场的有影响的诗人的诗歌文本做出阐

释。由于作者是一个有丰富创作经验的诗人，因

此，其解读文字少了那种学院派点评的匠气，而是

带着浓烈的个人经验与对生存、生命及时间的感

悟，散发着鲜活的呼吸和体温。可以说，这既是一

部别开生面的诗歌评论集，也是一部极具人性的

中国当代优秀诗歌选本。

􀴁凌金位
一个人发现他最爱的作家，是他知识发

展上最重要的事情。世上确有一些人的心灵

是相似的，一个人必须在古今中外的作家中，

找到一个或几个心灵和他相似的作家，才能

获得读书的真益处。我闭上眼睛，过滤着生

命中曾经邂逅的一册册书。千帆过后，觉得

王火是我一生中最钟爱的作家之一。

1997 年初，我在宁波逛书店。王火的

《战争和人》三部曲吸引了我的视线，我驻足

阅读，竟如触电一般。我跟作者的经历迥然

不同，但是在阅读时我的思想方法、情感跟作

者是那么的相似，我好像看见了自己肖像一

样。我当即买下了这套 160万字的鸿篇巨

制。此后的半年里，《战争和人》伴随着我的

阅读。现在回想起来，当初对王火的迷恋来

自我写作之初对作家目光的发现。无数事实

表明，在作家目光之前摇晃，这意味着某种形

式即将诞生。王火的目光显得细腻又精准，

对文字的驾驭炉火纯青，古诗的运用恰到好

处，有当代意蕴却能散发中国古典的美学风

韵。

同年初秋，我在《浙江日报》“读书版”发

表了处女作，虽然区区八九百字，但给了我极

大的鼓舞，从此一发不可收。正当我沉潜在

书中如鱼得水的时候，老家却发生了两件惊

天动地的事：我大姐的女儿因病而香消玉殒，

三个月后，亦即 1998年初春，我弟弟因车祸

而去世。心里怀着巨大悲痛和焦虑，写作已

经难以为继，只能与书为伴。这期间，我读得

最多的还是王火的《战争和人》。在我忧郁的

时候，就一头扎进王火营建的那个繁茂、密

实、丰盈的世界里，沉醉于书中，获得疗伤的

机会。

《战争和人》与我形影不离，她给了太多

太多的慰藉。这本书告诉我一个道理：人生

的本质决非享乐，而是苦难，是要在无情宇宙

的一个小小角落里奏响生命的凯歌。1998
年秋天，我的一篇征文发表在《钱江晚报》“晚

潮”副刊，这篇征文从 1000余件文稿中脱颖

而出，获得了二等奖。说心里话，征文受王火

文风的影响相当大，没有王火的熏陶获奖是

不可能的。我在文友面前极力推介这套书，

文友竞相传阅，读后大家雅集一处，各抒己

见。遗憾的是这套书辗转借阅多次后，竟不

知所终。

2007年秋天，我利用业余时间试着写长

篇小说。花了 4个月时间，完成了 10万字的

小长篇《白雪茫茫》。我拿着小说稿向本地的

一位方家讨教，他阅读后表示赞赏，同时又提

出一些建设性意见。接下来，我开始了艰苦

卓绝的修改工作。2008年春，我通过网上书

店又购得王火的《战争和人》。与上次相比，

我读得更执著、更认真。我细细揣摩王火叙

事的技巧、塑造人物的手法、精彩的场景描写

……并在书本的空白处写下了大量的阅读心

得。由于跟作者气质心灵相近，阅读时胸中

十分痛快，灵魂上发生猛烈碰撞，如春雷一

鸣，蚕卵孵出。

《白雪茫茫》修改完毕后，我试着给那位

恩公看。这回总算让他满意了，后来发表在

本地一家文艺季刊上，受到了不少读者的肯

定。虽然算不上公开发表，但是给予了极大

鼓舞，也渐渐掌握了写小说的一些技巧。目

前这部小说被冷藏着，过一年半载后，再拿出

来修改，那时必定会有一种陌生感。吾乡人

（富阳）麦家写他的《解密》写了 10年，我才写

了3年呢。王火的《战争和人》耗去了他50年
的心血呢。我没有高攀他们的意思，我只想

说：缓慢，或许正是走向成功的捷径；数量解

决不了问题，好比海水不能解渴一样。

《战争和人》这套书厚如墙砖，很沉。为

了方便起见，我于去年又购买了一套。五年

前的夏天回老家探亲时，将这套崭新的《战争

和人》带到了老家，放置在床头柜里。每年回

家探亲，就可以拿来翻阅。2008年购买的那

套放在家里的枕头边，晚上入睡前读上几页

不等，然后安然入梦。有那么几次，我去奉化

溪口的公棠、栖霞坑小住几天，也带上其中的

一本；去四明山徒步游行也要带上一本。

我一直认为，阅读是一种交流，真正的阅

读是和作者心的交流。用心交流，就会把一

本书读薄。阅读还需要偏好，有时越偏越好，

偏了才能深入，深入才能广博，在深入里广

博，说不定读着读着心得就出来了。理学家

王阳明还打过一个比方，如果你们挖了一个

很大的池塘里却不见一滴水，还不如挖一个

洞，深深地挖，就变成一口井了。20年来，我

在省内外报刊杂志发表了数十万字的作品

（我更喜欢称习作），并多次获奖。我之所以

能取得这点微小的成绩，与长年累月的阅读

有关——更与十年如一日执著地阅读《战争

和人》有关。

首次购读《战争和人》时，我还是个天马

行空的单身汉。20年人生犹如隔窗而坐，我

经历了一些人生的喜怒哀乐、风风雨雨，痛失

亲人、结婚、生子、工作变动……用“物是人

非”来表达这层意思再贴切不过。不变的是

我对《战争和人》痴心不改。站在 2017年的

冬天望去，还能看见青年夜读《战争和人》的

灯光，看见他因长时间熬夜而变得苍白的脸

因书中的某句话、某个词汇泛起的红晕……

作家周国平说，天下的书可分为三大类：

一是完全不可读的书，二是可读不可读的书，

三必读的书。《战争和人》于我而言，当属必读

之书。与她厮守多年，让我明白我已经距离

一切大众娱乐性质的消遣有多么遥远。

人生路上的精神之火
——茅盾文学奖获奖作品《战争和人》对我的深刻影响

南拳北腿：《宁波童谣》为宁波本土作者傅

瑞庭著，他于 1967年宁波师范学校毕业，从教

四十年，退休后挖掘整理地方文化。该作品搜

集整理了 300多首宁波童谣，并试图对这一人

类文化遗产进行研究解读。宁波童谣是中老年

人无法忘怀的记忆，挥之不去的情结，更是宁波

人宝贵的非物质文化遗产；它不仅是儿童游戏

玩耍的脚本，也是儿童认识社会的启蒙；它记录

着宁波的风土人情，闪烁着宁波人的聪明才智，

蕴涵着宁波人的传统美德，寄托着宁波人的美

好理想。

薰衣草：《宁波童谣》老老少少喜欢读，因为

每个人都经历过童年。我记忆中的《囡囡宝，侬

要偌侬抱》是甬上有名的童谣之一：

囡囡宝，侬要偌侬抱？我要阿爸抱。阿爸

出门赚元宝；囡囡宝，侬要偌侬抱？我要阿姆

抱。阿姆做鞋做袄袄；囡囡宝，侬要偌侬抱？我

要阿姐抱，阿姐出嫁就要到。囡囡宝，侬要啥人

抱？我要阿哥抱，阿哥读书朗朗叫。囡囡宝，侬

要啥人抱？我要二哥抱，二哥割柴磨镰刀。囡

囡宝，侬要啥人抱？我要阿娘抱，阿娘腰骨伛勿

倒。囡囡宝，呒人抱，还是自家走走好。

这首童谣流传极广。可现在我很少听到做

父母的年轻人唱这首童谣。看来乡土文化的传

承还有大量工作要做。

月朗星稀：我愿相信，随着非物质文化遗产

传承和发展的进一步深入，宁波童谣终究会发

出更璀璨的光芒。

知了：近年来出现许多校园灰色童谣，在书

中也有反映。这些都是社会现象在童谣中的折

射。从中我们可以感受到，为了促进下一代健

康成长，为了建设美好的和谐社会，激浊扬清，

推广优秀的传统童谣，创作符合时代节奏的新

童谣，意义深远。

《宁波童谣》

小小作家：《俗世奇人》这本书是我国著名

作家冯骥才的一本小说。冯骥才祖籍浙江慈

溪，我很喜欢他的作品。曾记得最早读这本书

是在 2009年，现在重读仍旧被书中的人物所感

染。全书包括酒婆、死鸟、冯五爷、好嘴杨巴、张

大力等篇章，都是讲述传奇人物的篇章。全书

由 19个短篇小说连缀构成，各篇文字极精短，

半文半白，带有“三言两拍”笔意，作品的风格也

接近古典传奇色彩，取话本文学旨趣。书中所

讲之事，又多以清末民初天津市井生活为背景，

每篇专讲一个传奇人物生平事迹，素材均收集

于长期流传津门的民间传说，人物之奇特闻所

未闻，故事之精妙叹为观止。

逍遥过客：生活是平凡的，但不是平淡的。

平凡的生活中同样也是波澜起伏，妙趣横生。

冯骥才老师的《俗世奇人》说得好，“手艺人靠的

是手，手上就必得有绝活”“各行各业，全有几个

本领齐天的活神仙。刻砖刘、泥人张、风筝魏、

机器王、刷子李等等。天津人好把这种人的姓，

和他们拿手擅长的行当连在一起称呼。叫长

了，名字反没人知道。只有这一个绰号，在码头

上响当当和当当响。”在平凡的生活中，这些有

“绝技”的奇人，生活会平淡吗？

射手座：其中《泥人张》《好嘴杨巴》《刷子

李》等被中小学语文入选，至今印象深刻。

《俗世奇人》


