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□通讯员 汪辰卉 李雪波
本报讯 近日，省卫计委召开 2017年卫

生应急、疾病防控和食品安全工作会议。区卫

计局副局长唐明彪以《体现资源整合优势 服

务工作身体健康 有效推进食品安全风险监

测能力快速提升》为题，在会上详细介绍了我

区的做法经验，得到了参会代表的高度评价。

我区以健全检验检测体系为出发点，以

减少财政投入、强化检验检测能力为目的，依

托疾控中心原有的检验检测平台，对全区的

食品、农产品、水质等检测机构进行整合。实

现“四合一”后，有效解决了原先各实验室专

业人员严重缺乏；仪器设备利用率低下；检测

手段相对落后，检测项目欠丰富；部门各自为

政，低水平检测机构重复建设的状态，初步打

造了功能齐全的公共卫生检测平台，为推动

全区食品安全风险监测工作打下扎实基础。

机构编制增加，队伍素质快速提升。区

编办批准实验室相关人员从 14名增加到 24
名，全日制研究生学历人数达到 7名。根据

实验室发展需要，单独设立质量管理与技术

服务科、微生物检验科和理化检验科 3个科

室。在人员培训方面，采用走出去、请进来的

方式，安排多名人员在省、宁波市疾控中心进

修学习。2016年区疾控中心再次被省疾控

中心确认为“双服务”工作基地之一，省疾控

中心采用蹬点指导、师徒结对、课题带教、不

定期专家指导等多种形式，对区疾控中心实

验室开展全方位帮扶。2016年 9月，在宁波

市首届农产品质量安全检测比武中，区疾控

中心代表队获得团体一等奖。在三个单项比

赛中，取得了两项第一，一项第二的优异成绩。

设备投入增加，检测能力快速提升。实验

室整合后，原食品检验检测中心和农产品质量

检测中心的设备，全部归区疾控中心统筹使

用。新检测中心总面积约为 1600平方米，设有

250平方米的综合办公区、550平方米的微生物

检验区和 800平方米的理化检验区。一期建设

经费 1062万元，其中，采购液质分析仪、全自动

细菌鉴定仪、气相色谱顶空进样装置、微波消解

仪、现场水质采样检测车、水质快速检测等设备

600余万元。2016年1月下旬，新实验室正式投

入使用。目前，区疾控中心已经全面接收市场

监督管理局、农林局及水利等部门的委托检

验。全年，食品类检测样品数和出具报告数分

别增长了 13.8%和 8.4%。2016年 8月 12日-14
日，省质量技术监督局对中心开展了计量认证

和扩项评审，确认中心的总检测项目达到了

928项，其中食品类 526项（新增 340项），其他

类402项（新增8项）。目前，实验室已经进入第

二期建设阶段。政府已拨款 250万元，主要用

于电感耦合等离子体质谱仪、气相色谱仪等设

备仪器的购买。2017年计划招聘理化类全日

制研究生 1-2名。在 2017年底再次开展计量

认证扩项评审工作，届时实验室总检测项目可

达到1200项（其中食品类800项）。着重加强食

品类检测能力的提升，检测范围覆盖市场、农

林、水质、渔业等多个领域，重点突出具有本地

特色的农副产品检测。使检测中心的能力达到

全省同类检测中心先进的水平。

部门协作增加，监测数量快速提升。建立

食品安全检测联席会议制度。会议由区食安办

负责召集，农林、市场、海洋渔业、商务和卫计等

多部门参加，每年召开 1-2次。会议总结实验

室阶段性工作、反馈检测结果；各部门提出下阶

段检测任务；分析食品检验检测工作中存在的

问题和不足，群策群力推进我区食品安全检测

工作的良性发展。推动风险监测扩面加量。实

验室资源的整合，全面提升了我区食品检验检

测工作能力，为推进全区食品安全风险监测工

作的快速发展搭建了扎实的平台。2015年，我

区正式启动食品安全风险监测工作,完成监测

任务 328件。2016年，同时承担了卫计、市场、

农林等部门的任务检测，监测食品样本量达到

779件，平均每千人口达到了1件。特定病原体

食源性疾病监测覆盖全区所有二级以上医疗机

构。实现风险监测数据共享和信息互通。食品

安全风险监测工作实施两年来，与区农林、市

场、商务等多部门建立了联络员制度，在食品安

全检测联席会议制度的基础上，不定期开展监

测数据通报。特别是出现阳性检验结果时，第

一时间通知委托单位。当出现食源疾病暴发事

件时，各部门按照实际情况联合组建工作组，加

强沟通联络，促进了工作的顺利开展。

食品检验检测是食品安全监管工作的重要

组成部分。通过我区两年的实践证明，有效的

资源整合是促进食品检测综合能力快速提升的

最直接途径。下一步，我区将继续在省、市卫计

委和疾控部门的指导下，坚持科学发展观，不断

探索检测新项目和工作机制，不断加强能力建

设，进一步扩大监测覆盖面，提高食品安全风险

的发现概率，为食品安全风险监测工作提供强

有力的技术支撑。

􀴁通讯员 汪辰卉
本报讯 3月13日下午，宁波市慢病防

控专家李辉一行对我区国家慢性病综合防控

示范区创建工作进行现场督导和技术指导。

在区疾控中心会议室，督导组认真听取

了我区创建工作汇报，详细了解了政策完善、慢

性病全程管理、健康教育与健康促进、健康家

庭、健康单位、健康餐厅建设，以及创建自评等

创建重点工作开展情况。

随后，督导组查阅了创建工作基础资料、创

建申报表以及示范区工作报告，充分肯定了我

区慢性病综合防控示范创建工作的进展，并对

下一步做好慢性病综合防控示范区的创建工作

提出了建设性意见。

宁波市慢病防控专家来我区督导

􀴁通讯员 方赛
本报讯 日前，区人民医院神经外科为

一名右侧额颞顶部硬膜下血肿继发脑疝儿童

实施手术，使患儿脱离生命危险。

据悉，患者瑞瑞（化名）刚满 6岁，早起时

跟母亲说自己眼睛痛，随后便开始头痛，正当

母亲不知如何是好时，瑞瑞突然神志不清。

家人立即将其送至区人民医院急诊科，小儿

科医生开具头颅CT检查单，随即联系神经外

科进行会诊。

主任医师张斌接到电话后第一时间赶至

急诊室，对瑞瑞进行查体与CT读片，同时多

次寻问家属，得知并无头部外伤史，且查体过

程中未发现明显挫伤痕，确诊其为右侧额颞

顶部硬膜下血肿。此时，瑞瑞右侧瞳孔散大，

已经发生脑疝，呼吸心跳随时都可能发生骤

停，情况岌岌可危，得马上手术。

神经外科手术需全麻下进行，而小儿在

生理、病理、免疫上都与成人有区别，小儿的

气管插管及麻醉维持上均存在一定难度。小

儿神经外科作为一个独立学科，有其相关的

独特性，15周岁以下患儿一般都前往宁波市妇儿

医院就诊。

这个时候，张斌犯了难——脑疝病人病情变

化极快，随时会出现生命体征不平稳，1小时多的

路程可能造成双侧瞳孔散大，术后效果极差等结

果。再加上瑞瑞的病情又不允许再进一步的检

查，小儿急性出血原因未明，不排除血管疾病可

能，而没有CTA等血管影像学检查配合下的急诊

手术，犹如前线上的盲目踩雷。医务人员陷入了

两难境地。

情况十分紧急，容不得一丝松懈，张斌第一

时间报告总值班，在征得家属同意后，当机立断，

决定立即急诊手术，并联系麻醉科副主任医师王

金娥。

经过紧张有序的术前准备，瑞瑞被送至手术

室。入室后一度出现血压下降，王金娥临危不

乱，根据体重及年龄施用药物，平稳生命体征。

时间就是生命，3位主治医师经过将近3小时的奋

战过后，手术顺利结束。瑞瑞被安全送往重症监

护室监护治疗，术后第一天复查头颅CT未见新鲜

颅内出血，术后第二天，瑞瑞已经开始有了意识。

区人民医院

成功救治一名脑疝患儿

□通讯员 余宏杰
本报讯 3月12日下午，溪口医院消化内

科在托管科室李惠利医院黄诗良主任主导下，

成功在内镜下切除了胃内一巨大腺瘤样息肉。

患者毛某，今年 75岁，因上消化道出血、

重度贫血入住溪口医院消化内科病房，血红

蛋白仅 5.9g/dL，胃镜检查发现胃窦部有宽蒂

巨大腺瘤样息肉，经幽门孔掉入十二指肠，息

肉几乎占十二指肠球部的四分之三空间，病

理报告为腺瘤样改变伴不典型增生。这让患

者和家属愁眉不展，这么大年龄去外科开刀

怕有风险且费用大，不开刀经常要出血且已

是癌前病变。黄诗良了解病情后，知难而上，

毅然决定在患者输血至 8g/dL后，放弃周日

休息前来为患者进行内镜下手术。

胃镜下的情况还是出乎黄诗良的意料：巨大

宽蒂腺瘤通过幽门口掉入狭窄的十二指肠球腔，

腺瘤实在太大了，圈套器根本套不进去，且操作

空间有限。黄诗良最初想把腺瘤套住一部分

“请”回胃腔，在宽阔的胃腔内解决，但巨大腺瘤

卡在幽门囗，没办法按理想方法做，只能改弦易

辙，先把腺瘤根部用钛夹断其血供，然后胃镜进

入十二指肠腔狭小空间“愚公移山”法分块把腺

瘤解决。经过 1个多小时的手术，腺瘤被全部切

除。此时细密的汗珠早已布满黄诗良的额头。

黄诗良说：“既然做了就要安全做好，尽可能减少

病人开刀的痛苦，是我们内镜医生微创手术的价

值所在。”

溪口医院

内镜下成功切除胃内一巨大腺瘤

□通讯员 汪怡红
本报讯 3月 11日上午，宁波李惠利东

部医院医务人员走进莼湖镇卫生院，开展医

疗义诊服务，为当地居民送去了健康服务和

人文关怀。

专家的到来让老百姓欣喜极了。当天早

上 7时不到，就有居民前来等候就诊。在义

诊检查中，医务人员为每一个前来参加义诊的患

者进行了认真检查，耐心倾听病史，并仔细地分

析讲解。此外，义诊活动还现场进行血压血糖测

量，分发健康传单，对居民进行广泛的健康知识

宣传。

医护人员认真细致的服务态度，科学严谨的

专业知识，受到了参加居民的好评。

李惠利东部医院医务人员走进莼湖

□通讯员 汪辰卉 记者 杨长乐
本报讯 3月 15日，我区在溪口镇召开

卫生创建工作推进会，区整治办、区卫计局、

各镇（街道）文卫负责人、社事办主任和联络

员共 40多人参加会议。宁波市爱卫办副主

任孙峰及相关专家作了专题培训。本次会议

的召开标志着我区卫生创建工作全面启动。

据悉，我区今年西坞、江口、大堰、莼湖 4
个镇（街道）将创建省级卫生镇街道，溪口迎

接国卫复评，锦屏、岳林街道迎接省卫复评。

会上，区卫计局副局长唐明彪要求各创

建单位高度重视，把卫生创建工作与小城镇

环境综合整治有机结合，迅速行动制订创建

方案，明确职责落实任务到人，高质量完成卫

生创建任务，为启动我区健康城市创建奠定

基础。

与会人员参观了银凤广场、武山公园、景

区入口及社区，听取了溪口镇创建国家卫生

镇以及迎接国卫复评的工作经验，溪口的镇容镇

貌、卫生保洁和健康支持性环境建设，给与会人

员留下了深刻的印象。

孙峰解读了新版省卫生镇标准，对比了新旧

标准的异同点，强调了卫生创建的重点条款，并

就如何突出重点呈现亮点，提出了建议和方法。

随后，相关专家现场解答了各镇（街道）提出的一

些问题，明确了申报的时间节点。王潇怀主任医

师着重讲解了健康教育和健康促进的工作方法，

健康城市城镇创建标准以及健康促进的发展方

向等。最后，长期在杭州湾新区庵东镇指导国家

卫生镇创建工作的赵余老师详细介绍了庵东镇

创建国家卫生镇的成功经验，讲解了筹备组织架

构建设阶段、全面实施分类达标阶段、迎接检查

考核阶段等三个阶段的工作重点，并就如何部门

协调、重点区域网格化分解、台账资料准备、迎接

考核阶段的要点分享了宝贵经验和技巧。

我区卫生创建工作全面启动

体现资源整合优势 服务公众身体健康

食品安全风险监测能力快速提升

区卫计局深入企业开展宣传活动

􀴁通讯员 汪辰卉
本报讯 3月10日􀏐区卫计局联合区计

生协会􀏘经济技术开发区管委会􀏐来到宁波

秉航电子科技有限公司􀏐开展以“心系流动

人口􀏘共建和谐社会”为主题的宣传服务活

动􀏗
该企业有员工 1400余名，以外来人口为

主。活动现场，工作人员以有奖问答、政策咨

询、发放宣传资料、宣传品等方式，宣传卫生计

生政策和法律法规知识，重点向他们宣传了“全

面两孩”政策和优生优育知识，引导他们树立科

学、文明、进步的婚育观念。活动共发放宣传

品、宣传资料 1000余份，避孕药具 400余盒，接

待咨询300余人次。

􀴁通讯员 汪辰卉
本报讯 3月 22日下午,区妇幼保健院

二楼学术报告厅召开全区产科医疗质量提升

专题会议。会议邀请宁波市妇女儿童医院产

科专家赵羽玲主任作专题培训及点评分析。

4家区级公立医院院长、副院长、医务科

长、产科、儿科、新生儿科主任及护士长和

有关医务人员共50余人参加了会议。

会上，4家区级医院详细汇报了近几年

来在各自产科发生的医疗纠纷案例,寻找剖

析原因并落实整改措施。随后，赵羽玲通过通

俗易懂、深入浅出的语言作现场点评，并强调医

疗安全永远是第一位的，要求所有医务人员增

强医疗纠纷防范意识；明确岗位职责；落实安全

责任制；把关病例质控；操作流程化、标准化、规

范化；演练急救模拟，技术操作培训；坚持业务

学习，提高专业技术水平等多方面解读提高产

科医疗质量的有关措施。

最后，区卫计局局长余磊深入阐述了组织

召开这次产科医疗质量专题会议的重要目的、

意义及背景，要求所有医务人员一定要严格按

照标准来操作，杜绝医疗纠纷及事故的发生。

余磊强调，今年是医疗质量活动管理提升年，

产科医疗质量管理是整个医疗质量管理中的重

中之重，抓好产科医疗质量管理建设，是降

低孕产妇和新生儿死亡率的重要保证，保障

妇女儿童身体健康，是卫计部门的重要职责和

使命，医务人员必须明确职责，狠抓制度化、标

准化管理，持续提高产科医疗服务质量，为提高

我区妇女儿童健康水平做出新的成绩。

区卫计局召开产科医疗质量提升专题会议


