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旅友指南

旅游资讯

三四月的横店是一年中最美的季节，草木蔓

发，生机勃勃，不论是“春城无处不飞花”，或是“满

城春色宫墙柳”，配上景区中各朝各代的建筑与市

井民风，瞬间就能让人穿越回古时，在春日的花草

香中，尽享古人的悠闲。

3月25日至4月9日，横店影视城举行春游大

会，各景区准备了一筐好料，秦王宫景区的“桃花

美人节”，清明上河图景区的“大宋花神节”，广州

街·香港街的“樱花情人节”，明清宫苑景区的“皇

宫亲子嘉年华”，梦幻谷景区的“江南蚕花会”“胖

子节”“奇趣童年狂欢节”，明清民居博览城的“国

学童玩节”，国防科技园景区的“亲子郊游野炊节”

等等，每一个活动都量大料足价优。接下来就让

小编带你看看这个春季在横店怎么玩才够味。

潮玩派：顾名思义就是一定要玩得够潮够嗨

够炫。小编推荐的玩法就是：穿越游。穿越游的

方式有好几种：

一是穿着古装漫走景区，幻想自己就是古人，

闲庭信步，闲花照水。当然妆要美、韵要足，拍出

来的照片才好看。服装可以自带，也可以景区内

租借，很方便的哟。

第二种，若不能静若处子，还可以动如脱兔

呀。横店影视城微电影公司推出了“一秒钟系列

小视频”产品，一秒钟内变娘娘、变嬷嬷、变格格、

变神经病……这才是一个新时代的逗比该做的。

如果自恃演技过硬的话，也可以试试微电影公司

的其他产品，演一部真人微电影。

还有第三种，就是拍大片!对，就是古风-影
视-写真-大片!这是横店影视城推出的全新旅拍

产品，你可以 COS热门剧中的男主女主，也可以

自己脑补一出大戏，人物角色多种多样，单人的、

情侣的、闺蜜的、亲子的，各款都有，100%场景还

原，100%造型还原，100%大团队大制作服务，这

样的潮玩法只有横店才有。

如果想玩得更大的，可以组个团，一起开个

会，老友会、同学会、闺蜜会等在横店都可以让你

们玩出新花样。与刻板套路的聚会模式不同，在

横店办“派”的可玩性就大了，民国风、宫廷风、名

媛风、谍战风，脑洞随便开，派对随意办。

童学派：这一类活动是给学生游、亲子游等人

群准备的。说起童学派，人群可玩的内容就多了，

几乎每个景区都有各种五花八门的项目。梦幻谷

—奇趣童年狂欢节梦幻谷，应该是孩子们最喜欢

去的一个景区了，这里不仅是一个狂欢大夜场，更

有完全按小朋友口味打造的儿童梦工厂。梦幻谷

景区还准备了众多的真人奇趣项目，比如真人抓

娃娃机、真人打地鼠、真人象棋、真人飞行棋等，大

人小孩都可以参加。另外还有很多怀旧小游戏，

如滚铁环、踢毽子、折纸飞机、打陀螺、丢沙包、单

手拍皮球、超级玛丽等等。同时还有小丑嘉年华、

魔方高手表演、魔法画馆等等精彩的表演项目适

合小朋友们。

明清宫苑—皇宫亲子嘉年华，每年春天都是

明清宫苑的“风筝季”，景区内到处充斥着风筝元

素。今年来明清宫苑，不仅可以放风筝，还可以

参加“风筝文化展”，自己动手扎风筝、糊风

筝，给风筝上色等等。这就是一堂很好的民间手

工艺体验课啊。3月26、27日，景区还举办“风

筝放飞节”，“江南风筝王”张志刚、王纪仪等风

筝达人表演专业大型风筝的放飞。除此之外，明

清宫苑景区还准备了陶艺DIY制作、皇宫建筑及

明星绘本填色、皇宫抓泥鳅、通关文牒闯关游戏等

其他亲子活动。

明清民居博览城—国学童玩节，明清民居博

览城的“国学童玩节”要集中在传统文化体验上，

分为复古童玩、传统项目体验、国学六艺等三大板

块。在景区内的七侠镇商业街，小朋友们和大人

们穿着景区为大家准备的清新民国装，看看老手

工艺人现场做的土织布、土灶烧火、手工梳子，体

验一下挑柴火、推独轮车、舞龙等项目，甚至可以

自己动手做中国结、麻糍、清明馃、糖画等，也能玩

到抓石子、挑竹签、砸画片、跳房子、打弹珠等这些

只有父母们小时候玩过的游戏，小小的一点道具

却能玩出无限精彩。最重要的还有“国学六艺”，

即礼、乐、射、御、书、数，在古代这些可是学生必须

掌握的六项才能，为此景区内准备了相应的汉服

礼仪体验(礼)、击鼓心愿(乐)、投壶射箭(射)、4D乘

骑体验(御)、解谜弟子规(数)、古法拓印(书)等六大

项目供孩子和家长们参与。同时这些所有的游戏

都是结合了任务卡和古代货币的使用，整个游玩

过程如一场通关游戏，不仅学到知识，体验了传统

文化，还有无限的成就感。

国防科技园—亲子郊游野炊节，郊游、野炊是

春游的标配，但国防科技园的野炊不一样，这是

“战地野炊”，32个灶台围绕在火箭发射塔下，大

家一起生火做饭，体验劳动的乐趣，看着自己做出

来的饭菜也是特别香。吃完饭，还能参加国防科

技园特有的军事化项目，穿越封锁线、重走长征

路、学习军事知识等等，一举多得。

花木山庄—亲子森林公园，花木山庄开辟的

亲子森林公园内，不仅有大自然烤吧、幽幽谷农家

乐，更有花木山庄森林民宿。大自然烤吧除了可

以体验山野烧烤的乐趣外，还有平衡板、秋千、翘

翘板、攀爬网等各类适合小孩子户外运动的游乐

项目。幽幽谷农庄可以观看传统酿酒工艺、了解

金华火腿的制作工艺，还可以包饺子、做麻糍、做

清明馃、包粽子。当然你也可以住在花木山庄，这

里不仅是个天然氧吧，更是周末休闲好去处。

民俗派：中国传统节日很多，各个地域、各朝

各代都有自己不同的风俗。“横店春游大会”中也

有一些关于民俗方面的活动供大家一起体验参

与。

清明上河图—花神节。花神节是百花的生

日，也叫花朝节，节日期间，人们结伴到郊外游览

赏花，称为“踏青”，姑娘们剪五色彩纸粘在花枝

上，称为“赏红”。一到春天，清明上河图景区就散

发出浓浓的春意。今年是该景区举办的第二届花

神节活动，为此特别准备了“皇帝祭天鞭春”仪

式。“鞭春”也叫“鞭春牛”，是古时策励农耕，以示

丰兆的一个传统民俗仪式。宋朝孟元老所著的

《东京梦华录·立春》便有记载，“立春前一日，开封

府进春牛入禁中鞭春。开封、祥符两县，置春牛于

府前，至日绝早，府僚打春，如方州仪。”这种农耕

时期的传统习俗仪式现在已不多见，如今清明上

河图景区将它还原再现也为难得。

梦幻谷—蚕花会·状元节，中国是最早发明种

桑饲蚕的国家，民间的蚕神崇拜是蚕乡风俗中最

重要的活动，江南蚕乡的蚕花会便是其中之一。

每年春季，蚕花会人山人海，活动频繁。以缫丝起

家的横店，今年也将举办“江南蚕花会”，大家以踩

高跷、扭秧歌、舞龙等热闹的表演喜迎蚕花娘娘，

以祈求风调雨顺、五谷丰登。同时，梦幻谷景区还

结合了“状元节”，再现了金榜题名、高中状元、插

花游街的喜庆场景。

运动派：以横店马拉松为牵引的四月，就是横

店的“体育嘉年华月”。4月9日，2017横店马拉松

也将与大家如约相会。目前今年的报名已全部截

止，2.5万个参赛名额全部抢完。“最容易撞见明星

的马拉松”、“最穿越的马拉松”已经成为横马的标

签，好玩是横马最大的特色，横马的“花头精”也是

出了名的，除了专业性更强的全马和半马外，穿越

跑、情侣跑、家庭跑、宠物跑等赛项多种多样。而

且今年的参赛线路也将有大调整，它不仅将穿过

横店影视城秦王宫、明清民居博览城和华夏文化

园等几大经典景区和横店的标志性街区——“万

盛映象”影视主题街区，而且还将首次经过圆明新

园，届时，全程马拉松的跑友将有机会领略一番

“万园之园”——圆明新园的春天。

另外主办方还在 4月 8日，也即开跑的前一

天，在明清宫苑景区为跑友准备了“马拉松赛前狂

欢音乐派对”，无处宣泄的激情可以尽情释放。

据浙江在线

赏桃花玩穿越
横店影视城举行春游大会

□陈培芳
这是我第三次来谢界山，每次前来都能

收获不同的惊喜。

谢界山地处溪口镇和大堰镇的交界处，村

子地势险要，山明水秀。“诗意谢界山，终于等

到您。”刚一进村，村口新砌石墙上红绿相间的

几个大字便出现在眼前，河道两旁那些色彩斑

斓的彩色轮胎，有种说不出的喜庆，让人一下

子就感受到了村民的那份热情和淳朴。

午后的谢界山安静并热闹着。行走在石

子路上，穿梭在小巷中，感受这里万物的姿态

和休闲时光。农家院子里葡萄架上的藤蔓长

出新绿，古树下，阳光透过枝叶缝隙斑驳洒在

身上，清新而美好，不知谁家窗台上生长的多

肉植物，慵懒而优雅地躺着，门前不知名的花

草正伸展摇曳，让我们只敢细语低吟。小猫

正享受它的午觉时光，而小狗看着我们一行

人从它家门口经过，忙出门打招呼，不过这招

呼似乎不怎么友好，还引来了街坊四邻的“小

伙伴”也来凑热闹。

三四月份雨水不断，难得的一个艳阳天，

老人们在家呆不住了，纷纷聚集在村中央的

古树下。午后的休闲时光总能让老人们感到

无比开心，只要聚在一起，慢生活就会立即变

得生动无比，或是跟着戏曲哼上几句，或是谈

论着孙儿们考上了哪所大学，谁家儿子娶媳

妇了，谁家又购买了新车······老人今天的

场景，就是我们明天的生活，这样闲适的场景

是否是我们每个人多年后的梦想？

听村里上了年纪的人介绍，清朝中期，陆

家太公为避战乱从余姚陆埠迁移至奉化剡源

一带岩头榆林村旁一个小山岙居住，取名陆

家岙村。清朝后期陆家太公又迁移至现在谢

界山村定居。期间又陆续从岩头、石门村迁

来毛姓，从亭下村迁来单姓。所以目前村里

以陆姓、毛姓、单姓三大姓为主，几百年来三

姓人家互通婚姻、和睦相处，共同守护着美丽

家园。

村委会对面有一座古庙名曰“日生庙”，

相传清末时期因人口发展和历史原因，经三

姓族长商议，决定在村口造一座庙，以求村子

香火不灭、人才济济。“那么为什么叫日生庙

呢？”不禁有些好奇。“当时庙造了起来，取什

么名却得不到统一，所以大家定了一个时间，

想集中讨论。无巧不成书，取名那日刚好一

轮红日升上山头，一缕阳光射进大殿，照得神

像若隐若现，所以就取名“日生庙”，因日而生

的意思。”村支书的介绍颇带有些传奇色彩。

谢界山村内至今仍有几棵保存完好的名

木古树。日生庙前一棵古樟树，枝干遒劲有

力，树叶郁郁葱葱，呈现一派生机勃勃景象，

是村民聚会纳凉喝茶的绝佳休闲场所。在村

民的指引下，我们找到了一株有 300多年树

龄的桂花树，现在并不是桂花的花期，但那亭

亭如盖的树冠却引得我们惊叹，树根裸露在

外，两根主杆盘根错节地缠绕在一起，看似一

棵又形似两棵，犹如一对难舍难分的夫妻，相

守百年。

流水淙淙听不尽，溪流是山中最灵动的

乐章，侧耳倾听，这里没有嘈杂的机械声，没

有尖锐的喇叭声，有的只是疏落的言语声和

山泉的叮咚声。溪流潺潺而过，四季如一，打

击着自己的节奏，赋予村子以独特的灵气和

闲适之感，谢界山正如同这溪流，叮咚叮咚，

步履不停。

如果说溪流给谢界山以灵动之乐，那么

建筑便有宁静之趣了。村中屋宇沿溪而建，

住所形式多样，有大石块和木头垒筑的原始

屋子，也有水泥砌筑的现代住所，不一而足。

沿着石阶，我们走入了小村内部。村庄历史

久远，屋子多是朴素原始的木石结构。不同

于普通的山村，这里的屋子建造得颇为讲究，

形制大多为四合院式，看起来倒有些山中大

户的底气，如今几百年时光匆匆而过，屋院大

多荒废闲置，唯有门厅尚存，或许我们可以做

一个有心人，去挖掘一下老屋背后的历史遗

存。

古道悠悠，述说着时代年轮滚动的喧嚣，

烙刻着历史变革的印记，承载着千年文化的

重要内涵。谢界山的村名，与山水诗的开创

者谢灵运有一段渊源。相传谢灵运在临海做

官时，经常去看望当时住在嵊州的太舅公王

羲之，而谢界山又是连接两地的必经之路，喜

欢山山水水的谢灵运在谢界山这个驿站休息

时，看到这里的美景，一时兴起做了好几首

诗。当地人为纪念他，故以谢名村。如今，聪

明的谢界山人又深入挖掘谢灵运故事，打造

了灵运壁、灵运古道、灵运泉、谢灵运雕像，并

提出了“诗意谢界山”的口号，逐步打开了乡

村旅游的新局面。近年来，村里非常重视古

村的保护和修缮，目前正在有计划地、分期分

批对一些历史民居、屋舍进行抢救性的保护

和修复。同时，加快了停车场、步行道、指示

牌等等基础设施的建设，着手挖掘、整理村史

和文化内涵，进一步提升文化品位。2015年
底，谢界山村被宁波市政府评为宁波市历史

文化名村。

时光在流逝，村庄在变化，然而村口的这

条小路却从未改变它的容颜，一直默默注视

着从这里走出去的儿女，迎接着光临这片山

林的友人。

春暖花开，海外“花”世界也很精彩，不少市民

做好了各种境外赏花旅游攻略。检验检疫部门提

醒，为了人身健康及财产安全，别忘记了解检验检

疫注意事项。市民出国前应做好健康咨询，勿携

带茶叶等特产出境，不要把境外购买的燕窝、鱼

翅、蜘蛛蟹等携带入境，如果确实要买回国内，必

须走货运途径。

搞清哪些属于违禁物
检验检疫部门提醒，回国勿带违禁物品，购买

产品时要注意是否符合出入境的相关法律法规。

按照规定，（生或熟）肉类（含脏器类）及其制品，如

动物源性奶及奶制品、蛋及其制品如蛋黄酱等蛋

源产品、新鲜果蔬等 16大类物品禁止携带回国。

那么，这些被截留的禁止携带进境物流向如何？

检验检疫部门工作人员表示，一般有退回和

销毁两种处理方式。如果是首次被截获，旅客确

实不知情，并具备主动申报等配合执法情形的，经

本人申请可在 7天内给予办理退运，不过必须是

从哪里来退回到哪里去；对于超出 7天的，一律销

毁处理。

需要注意的是，像蜘蛛蟹、燕窝、烟肉、榴莲、

牛油果等可在海外大饱口福，但是切勿携带入

境。如果确实要购买境外相关产品带回国内，必

须走货运途径，找有相关进口资质的企业，将产品

做进口报检。如对出入境检验检疫方面有疑问，

消费者可拨打12365进行咨询。

预防传染性疾病
如今，参与出国旅游体检的人明显增多。很

多国家和地区对入境旅行者会有预防接种方面的

要求。有出国旅游计划的市民家庭，要注意做好

个人防护。例如，避免蚊虫叮咬，黄热病、登革热

及寨卡等疫情主要经蚊媒传播。

对于携带儿童旅游的游客，要谨防流行性腮

腺炎。该病春季常见，多发生于儿童和青少年，通

过直接接触、飞沫、唾液的吸入为主要传播途径。

有条件的家庭要及时接种黄热病、流感、麻疹等相

关疫苗。

市民可到具有资质的保健中心进行旅行医学

咨询，或登录国家质检总局网站卫生检疫与旅行

健康专栏，了解检验检疫部门的相关规定及目的

国的疫情信息和预防接种要求。

据《北京晚报》

出境踏春游

这些检验检疫常识须知道

小名片：谢界山位于大堰镇西部

与溪口交界处，村域面积 4.28 平方公

里，全村在册人数 787 人，共计 265

户。谢界山村集体经济薄弱落后，近

年来在村干部带领下，创新村务管理

方式，引导村民当家作主，探索发展新

路子。推出的村规民约和村内开办的

老年食堂被中央 4套《走遍中国》栏目

专题采访报道。在区政府打造美丽乡

村和乡愁经济建设思路指引下，谢界

山村改造了村大礼堂作为《乡村记忆

陈列馆》，2015 年入选宁波市历史文

化名村。

诗意谢界山

日生庙前古樟树日生庙前古樟树

石垒围墙石垒围墙 村中小路村中小路 屋后小溪屋后小溪

老屋青瓦老屋青瓦 谢界山远景谢界山远景


