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□通讯员 汪辰卉
本报讯 妇女儿童健康维系着家庭的和

谐和幸福，关系着社会的发展和稳定，对提高

人们生活质量和创建和谐社会起着重要的作

用。近日，区卫计局妇委会积极响应区妇联

号召，发挥基层妇女组织的作用，开展向“兰

馨关爱基金”捐款活动。

据悉，该项活动得到卫计系统广大妇女

同胞的支持，局机关及下属各区级医疗卫生单

位的姐妹们踊跃捐助、奉献爱心，为需要帮助的

贫困患病妇女儿童献出一份微薄之力，以改善

她们的生存和生活条件。截至 4月 18日，共筹

得捐款 50773元。通过此次活动，希望身边更

多的人能发扬扶弱济困、助人为乐的传统美德，

并呼吁全社会关爱生命、用心呵护妇女儿童的

健康。

卫计系统妇委会

开展兰馨关爱基金捐款活动

□通讯员 吴金金
本报讯 近日，锦屏岳林街道社区卫生

服务中心组织预防接种门诊医护人员和区妇

幼保健院儿保医生深入社区、农村，对流动儿

童计划免疫及儿童保健工作进行摸底调查，

做好流动儿童预防接种工作及第二轮麻疹查

漏补种。

此次摸底调查的对象为 0-7岁的流动儿

童，调查地点包括舒前、舒后、吴墩、长汀、西

溪、拾荒者公寓、斯张、沈鲍、圣墩等 18个流

动人口聚集区，以及预防接种相对薄弱区，重点

加强舒前、舒后两个村的摸底调查，调查内容包

括流入时间、免疫史询问、接种证及儿童保健册

查看等。

经过摸底调查，共发现新流入儿童 61名，

无接种证儿童3名，漏种儿童46名，其中麻疹疫

苗漏种 5名。目前，已有 3名儿童进行补证，25
名儿童进行补种，麻疹漏种者已全部补种齐

全。对还未补种的儿童，预防接种门诊医护人

员将继续催种，力求流动儿童接种“无遗漏”。

深入社区农村摸底调查

力求流动儿童接种“无遗漏”

□通讯员 汪辰卉 周宁 吴金金
本报讯 近日，大堰镇计生办、计生协联

合大堰镇卫生院优先为计生特扶家庭开通医

疗绿色通道，落实签约医生制度。为特扶对

象每人确定 1名具有执业(助理)医师资质的

村卫生室或乡卫生院全科医生作为签约医

生，给予特扶家庭提供安全、便捷、优质的基

本公共卫生、基本医疗卫生服务以及生理和

心理等方面的照顾。

与此同时，免费为计生特扶对象进行全

面细致的健康体检，建立完善个人健康档

案。将计生服务与健康扶贫相结合，有效地

解决特扶对象看病难问题，为他们今后生活

和就医提供了保障，让他们充分感受到党和

政府的关心与关爱。

据悉，区卫计局联合财政、民政、残联等部

门给予低保、五保以及残疾人等困难群体补助

个人支付部分。困难群体凭有效证件可在社区

卫生服务机构免费办理签约。如莼湖镇有低保

1464人，通过家庭医生以及村公共卫生联络员

的努力，在短短的1个月内已经签约450人。

此外，锦屏岳林街道社区卫生服务中心在

开展残疾人家庭医生签约及健康体检时，考虑

到残疾人行动不便，需要家属陪同这一情况，特

从 3月 25日起至 4月 17日安排周六、周日及节

假日为残疾人进行家庭医生签约及健康体检。

中心医务人员为做好此项工作，早上提前半个

小时上班，甚至放弃个人双休日及清明小长假

等休息时间。截至目前，已为 200多位残疾人

进行了家庭医生签约及健康体检。

特殊困难群体受关爱
签约家庭医生享服务

□通讯员 陈雷
本报讯 4月2日，省中医药管理局组织

专家对区中医医院承担的浙江省中医药科技

计划项目“手足对应针法治疗肩关节周围炎临

床诊疗技术的规范化研究”课题进行了验收。

验收会议由省中医药管理局副局长蔡利

辉主持。评审专家组由浙江中医药大学校长

方剑乔担任组长，浙江医院金肖青院长、浙江

省中山医院姚新苗院长、浙江中医药大学童

培建教授、浙江省中医院宣丽华主任组成。

会上，项目负责人陈辉副主任中医师对

项目研究的背景、目的、内容、结果与推广工

作等进行了汇报。与会专家严格审查了验收资

料，并就项目的重要技术指标、关键核心技术创

新程度等诸多方面进行了提问和交流。

与会专家肯定了课题的完成情况，一致同

意项目通过验收。验收结束后，方剑乔等专家

组一行还在区中医医院院长陈建明的陪同下，

实地考察区中医医院，对医院今后的发展提出

了许多宝贵的意见和建议。

近年来，区中医医院通过多项举措大力提

升医院科研管理水平，并取得了显著的成绩。

去年共申报省中医药管理局各级各类中医药科

研课题16项，其中5项立项成功。

区中医医院一课题
通过省中医药管理局验收

□通讯员 汪辰卉 方赛
本报讯 日前，奉化胸痛中心绕行急诊

科介入手术成功抢救了一位79岁高龄急性胸

痛患者，该手术DTB时间（患者从进医院大门

到球囊把阻塞的血管扩开的时间）仅37分钟，

创下了全区在急性心肌梗死急救史上的记

录，生死竞速，为患者赢得了抢救生命的黄金

时间，该中心与网络医院联合救治，为生命搭

起快速高效的绿色通道。

3 月 9 日，家住溪口的胡婆婆在做家务

时，突然感觉胸部剧烈闷痛，咽部和后背部逐

渐出现放射痛，同时伴有恶心呕吐的情况，休

息后仍未缓解。家人连忙送她到溪口医院就

诊，10点 51分，首诊医生仔细询问病情后，

为她进行了心电图检查，检查提示：前壁ST段
抬高型心肌梗死。

时间就是生命。医务人员第一时间将胡婆

婆的心电图上传奉化胸痛中心网络群，跟区人

民医院心内科联系后，予以口服药物进行缓

解。与此同时，区人民医院心内科医生通过与

首诊医生的沟通，结合胡婆婆的基本信息与心

电图检查，诊断其为急性ST段抬高型心肌梗死，

遂立即开放“绿色通道”，激活导管室。

20分钟后，救护车呼啸至区人民医院，导管

室早已准备就绪。此时，胡婆婆出现了心源性

休克，命悬一线。医务人员迅速与其家属完善

术前谈话，11点 29分，在奉化胸痛中心全体成

员的密切配合下，胡婆婆直接绕行急诊科进入

导管室，由张丹主任医师、刘立志副主任医师、

姜成副主任医师进行手术。术中，胡婆婆出现

了心动过缓和低血压，一度陷入危难。医生从

容应对，予相应药物进行改善，并行左前降支近

段血栓抽吸。12点 06分，球囊扩张，此刻距离

抢救车进入医院仅 37分钟。12点 24分，成功植

入支架。经过有效救治与精心护理，胡婆婆情

况稳定，恢复良好，于4月4日出院。

仅 37分钟成功抢救急性心梗患者，显示了

奉化胸痛中心的高水平救治能力。奉化区人民

医院心内科主任张丹表示，此次能在极短时间

内成功救治患者，是患者、120急救和医生多方

面的完美配合，患者家属的信任、术前谈话的沟

通顺畅，为救治过程赢得宝贵时间。我区为实

现胸痛患者的区域协同诊疗，缩短患者的救治

时间，创建了奉化胸痛中心救治急性心梗患者

绕行急诊室，至少节省半个小时黄金抢救时

间。同时，辖区内 14家医疗机构成立“网络医

院”，将规范化流程、技术延伸到整个区域基层

医院和 120救治网络，建立起急性心梗救治“绿

色通道”，形成区域性的急救网络。

绕行急诊室 节约半小时

奉化胸痛中心托起“心”希望

□通讯员 汪辰卉
本报讯 市民王先生 45岁，患高血压病 4

年，期间服用降压药不规律，血压控制一直不理

想。签约后，家庭医生通过细致的健康检查及

评估，发现其存在高血压、高血脂等慢性疾病，

告知他高血压、高血脂的危害，并以真实案例对

比分析，让王先生重视自身健康问题。目前，王

先生的血压和血脂水平均得到有效控制。

和医生“签约”，享受连续、综合、便捷、个性

化的健康管理服务，这是我区自2015年11月以

来推行的契约式家庭医生制公共卫生服务项

目。作为一项民生服务，怎样让患者享受更实

在、优质的医护服务？区卫计局以大力宣传为

敲门砖，签约服务为具体手段，严密制度安排为

关键，践约服务为根本，不断提高家庭医生签约

服务质量和服务能力，发挥家庭医生的居民健

康“守门人”作用，逐步形成基层首诊、分级诊

疗、双向转诊的就医格局。

为做精做实契约式家庭医生制服务，全区

各医疗单位出台各种服务新举措，如建立家庭

医生工作室、家庭医生成立微信群、发放家庭医

生联系卡和实施送药上门服务等，加强签约医

生与居民互动，让预约更便捷、就诊更简化、服

务更温馨。各医疗单位因地制宜，探索尝试适

合各辖区的家庭医生签约之路。

以心交心 以诚换情
为山区百姓带来实惠

大堰镇地处偏远山区，镇内独居老人数量

较多。考虑到地理位置、居住人群、经济状况等

因素，签约工作存在较大难度。大堰镇卫生院

多次与镇政府沟通、汇报，制定了符合大堰实际

的家庭医生签约模式，并于3月9日召集各村妇

女主任，召开家庭医生签约服务工作推进会，详

细介绍家庭医生签约服务的内容，对不明之处

作现场解答。

打铁还需自身硬。如何将宣传工作做得更

全面更细致，大堰镇卫生院狠下苦功，调整家庭

医生服务团队，由之前的 6个团队扩建到 8个，

并使团队人员结构更为合理。多次召开班子会

议、团队长会议、职工大会等宣传动员，努力打

造一支年轻、健康、团结、有爱的医疗服务团

队。医务人员在每月固定的集体下乡随访日子

里，提早出门，延长随访时间，面对面告知村民

签约家庭医生的服务优势和服务内容。此外，

各团队还充分利用午间休息时间，下乡进村、挨

家挨户向村民解说家庭医生签约服务的具体事

项，将各项服务做真、做实、做到位，赢得了老百

姓的信任。

截至4月初，大堰镇契约式家庭医生签约人

数达到了 2363个，重点人群人数为 1800个，重

点人群签约率已达90%。为做好家庭医生签约

的“保质”工作，让服务内涵得到延伸，改善山区

老年人就医不方便等实际问题，经过近3个月的

筹备，“大雁”流动医疗志愿服务队于 4月 19日
正式成立。目前，由16名医务工作者组成，志愿

者将利用自己的时间、医护技能等资源，定期为

竹林、畈里、石井、韩学士、董家岙等村的群众提

供流动医疗服务和其他人性化关怀。

全员参与 做精做强
家庭医生也有VIP诊室

莼湖镇卫生院拥有服务团队 12个，参与签

约医务人员 113人，是目前全区家庭医生签约

工作推进相对较快的地区。截至 4月初，累计

签约人数已达8187人。

2015年 3月，莼湖镇卫生院以鲒埼分院为

试点，在全区率先试推行家庭医生签约服务制，

并一直走在全区前列。集中学习培训，是莼湖

镇卫生院激励全院职工成为家庭医生签约工作

“宣传员”的一个妙招。如今，全院医务人员准

确把握契约式家庭医生制服务的文件精神和具

体要求，做好政策宣教，引导居民签约。此外，

在近两年的家庭医生签约工作中，莼湖镇卫生

院建立了一套绩效考核分配制度，兼顾签约数

量、签约质量、签约效果和群众满意度等各项内

容，形成了良性循环的优秀团队竞争机制。

莼湖镇卫生院开设家庭医生VIP诊室，为

签约人员提供优质化、差别化服务。随着城乡

居民医保的并轨，基层医疗机构的日常门诊量

上升在 15%左右，以前随到随看的全科门诊渐

渐拥挤起来，家庭医生VIP诊室的开设，为签约

人员的就诊带来了便利。莼湖镇卫生院还与宁

波第一医院合作建立了糖尿病工作室，并入选

宁波市基层医疗机构专家特色治疗项目，在防

控、治疗糖尿病上有明显业务优势，赢得了当地

百姓的口碑。此外，在合作基础上，建立了专家

预约挂号制度、双向转诊制度、远程会诊制度，

多次通过云诊室等信息化手段为签约患者预约

专家门诊，并成功转诊。

据初步统计，目前全区累计签约居民超过

4万人，享受家庭医生就诊服务 11.27万人次，

共减免一般诊疗费金额9.9万元。下步，区卫计

局将继续推进家庭医生服务工作，不断提高家

庭医生签约服务质量和服务能力，缓解群众看

病难、看病贵问题。

打通医患“最后一公里”

区卫计局稳步推进家庭医生签约服务

□通讯员 汪怡红
本报讯 4月 12日，驻省卫计委纪检组组

长杨援宁、省卫计委监察室副主任金志芳一行

来我区莼湖镇卫生院调研“双下沉、两提升”、

党风廉政建设工作和“五水共治”实施情况，市

卫计委纪检组长王荣水、副组长周冉、副主任

钟春东等陪同调研。区卫计局副局长唐明彪、

纪检组长张永强、莼湖镇负责文卫的副镇长孙

光等参加了调研。

调研组一行听取了莼湖镇卫生院院长裘

永波关于党风廉政建设工作情况、“五水共治”

及“双下沉、两提升”等工作汇报，调研组对院

领导班子在优质医疗资源下沉、优质人才下

沉、自身人才能力培养、院党风廉政工作及医

院污水、医疗废物处理等方面所做的工作给予

充分肯定，同时对今后的工作方向提出了几点

要求：要坚定不移把劣Ⅴ类水剿灭战作为首要

任务；要继续加强“双下沉、两提升”工程，将松

散型医联体变为紧密型合作；要深化切实加强

“两个责任”的落实，强化党风廉政建设责任

制，抓好党纪底线、法律底线两条线；要切实加

强自身建设，着力解决群众身边的腐败。

就“双下沉、两提升”等实施情况

省卫计委纪检组来我区调研


