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􀴁毛朝晖
远古的时候，奉化尚田大雷山下九龙村常

年住着九条龙，他们不做善事，经常危害当地百

姓。

某一年夏季，不知怎么，老天连续三个月不

下一滴雨，这下可把九条龙渴坏了。怎么办？

龙老大苦苦思索了三晚，还是拿不出解渴的办

法。到了第九天晚上，龙老大做了南柯一梦，梦

见南海观世音菩萨带着东海龙王来到大雷山

上，只见观世音佛手一点，倾刻间大雷山顶变出

一只十亩见方的大湖。旁边的东海龙王张口一

喷，便把湖水灌得满满的。观音菩萨见湖水已

满，转身对东海龙王说：有了这个大湖，这下大

雷山周围几百亩良田可以耕种了，百姓也有了

生活用水，咱们回去吧。龙老大半夜一觉醒来，

感觉梦中的事很蹊跷，于是顾不上黑夜乘着月

色偷偷地爬到大雷山上去观看。只见大雷山上

偌大一个湖在月光的映照下，湖水闪闪发亮，清

澈见底。龙老大一见暗喜：真是天助我也。说

着一转身飞也似的跑下山叫醒睡梦中的八位龙

弟一起上大雷山去喝高湖圣水解渴。

九条龙兄弟渴得要命，一连喝了七七四十

九天竟把高湖圣水给喝光了。这样老百姓生活

用水和良田灌溉水又无法解决了。大雷山神拿

他们没办法，一气之下告状到玉皇大帝。玉皇

大帝一听马上派雷公雷婆到高湖上空降水解旱

情。住在九龙村的九条龙知道这个消息，偷偷

地躲在高湖旁大口大口地争吸天上的雨水。雷

公雷婆奉玉帝旨意一连降了三天三夜雨水，奇

怪，高湖水就是不满。当他们正在纳闷时，观世

音菩萨和玉皇大帝驾着祥云来到大雷山顶，大

雷山神一见慌忙出来迎接。玉帝问山神湖水为

什么还没满起来，大雷山神慌忙拜倒在玉帝面

前怯生生地说：玉帝大人，这大雷山下九龙村住

着九条龙，他们为非作歹，经常欺侮百姓，这高

湖水也是被他们偷偷喝光的。

玉帝一听勃然大怒，问观音怎么处置九条

龙。观音说：罚他们世世代代守卫村子为百姓

做善事，同时叫他们喝下去的湖水吐出来，解百

姓燃眉之急。玉帝见九条龙有悔过立功之意，

即下诏书说，龙老大仍住九龙村旁的九龙潭为

张家坑村民做善事，龙老二发配到大堰董李石

井村做善事，龙老三发配到棠云马龙坑做善事，

龙老四发配到奉化龙潭村做善事，其余五兄弟

发配到鄞县五龙潭做善事。

从此，九条龙各尽其职造福于当地百姓被

传为佳话。

九龙闹雷山

􀴁裘国松
1941年 9月 19日，陪都重庆黄山官邸，

蒋介石在当天日记中写道：“本日正午，约王

宇高、孙诒、袁常惠、沙文若各同乡来黄山云

岫楼聚谈，留餐，颇乐也。”沙文若即鄞县人沙

孟海先生，而王、孙、袁便是当时为蒋介石编

纂《事略稿本》的“奉化三先生”。

说到《事略稿本》，首先让我联想到“起居

注”，它是我国古代记录帝王的言行录。顾炎

武在《日知录》中写到：“古之人君，左史记事，

右史记言，所以防过失，而示后王。”从汉以

后，几乎历代帝王都有“起居注”，它一般不外

传，仅作为撰修国史的基本材料。至于《事略

稿本》的“定语”，大陆学者写作“蒋介石档

案”、台湾学者则称“蒋中正档案”。如今这个

轻松说历史的年代，也有人干脆标榜“蒋介石

起居注”。

蒋介石不仅重视数据的保存，对于个人

行事记录也十分在意，除自己持续不断地记

日记外，并委请机要人员参考相关资料，按年

整编其大事纪要，即所谓《事略稿本》。《事略

稿本》为台北“国史馆”庋藏《蒋中正总统文

物》名下文件之一种，系依照蒋介石个人经

历，以时间为经，以行事推移为纬，分年编辑

的大事长编。

上世纪 30 年代，蒋介石将他早年日

记、函电、文稿等个人资料，交由少年时期

的老师毛思诚保管和整理。毛思诚将函电、

文稿等资料整编为《自反录》一书，并就日

记内容依党政、军事、学行、旅游、家庭、

杂俎、身体、气象等分类，辑录为《蒋介石

日记类抄》。毛氏又就相关资料编纂《蒋公

介石年谱初稿》，于 1937年 3月印行时，改

名为 《民国十五年以前之蒋介石先生》

（1887年 10月溪口出生到 1926年底），成为

研究蒋氏早年生平的重要文献，其后又作为

《事略稿本》编纂的样板。

1937年七七事变后，毛思诚以年事已高

且身体多病为由，养老还乡，未随政府西迁。

蒋介石的个人资料的保管和整理，便由陈布

雷接替。

1939年，陈布雷在他主持的国民政府军

事委员会侍从室第二处（简称“侍二处”）内，

附设了总裁事略编纂室（简称“编纂室”），以蒋

氏之奉化同乡王宇高、袁惠常、孙诒等任编纂

员。三人各有著述，富有旧学根底，都在宁波很

有文名。这年 8月展开了《事略稿本》的编纂。

侍从室同事们称三人为“奉化三先生”。对此，

《陈布雷回忆录》写道：“（1939年）八月，王宇高

（墉伯）、孙诒（翼父）、袁惠常（孟纯）自奉化奉召

来渝，入侍从室任编纂员，掌编纂蒋公十六年以

后之事略事宜，隶第五组，由余督导之。”

蒋介石有着无以复加的故乡情结。自己日

常言行让奉化同乡辑录编纂，他主要有两方面

考量，一是自己的事略私密度很高，既有许多责

骂人的记录，又写有自己的个人隐私；二是比起

外人，同乡更能恪守“为尊者讳”的原则。

当年，《事略稿本》编纂采取分年负责制，依

照毛思诚《民国十五年以前之蒋介石先生》一书

的原有体例，一脉相承，使成整体。它以事实汇

集为主要目标，不采用传记的方式，旨在保存数

据的完整，使之成为历史文献。“奉化三先生”每

人负责一年的事略编纂，成稿后送请陈布雷校

阅。陈体弱又事繁，有疑问时，他常邀人共同参

加讨论。

1945年12月，国民政府军事委员会侍从室

改为国民政府军务、政务两局。编纂室随之移

交，隶属于政务局。这个时期，“奉化三先生”的

职务，从军事委员会侍从室编纂员，改任国民政

府文官处编审。1947年1月，国史馆正式成立，

人员分纂修、协修、助修三个等级。从同年编印

的《国史馆职员通讯录》中看，纂修多为年已花

甲的知名文士，王宇高、袁常惠为协修，孙诒疑

患病未兼职国史馆。

1948年，“奉化三先生”已完成了1927年至

1936年的《事略稿本》。各年沿用毛思诚《民国

十五年以前之蒋介石先生》之名称，依序为《民

国十六年之蒋介石先生》《民国十七年之蒋介石

先生》等等。当代民国史专家评说：“奉化三先

生”经手的这十年稿本，从资料搜集整理，到撰

拟初稿、审核、校订、誊录等，过程十分完整。

1949年5月，因时局剧变，已经完成的蒋介

石《事略稿本》等资料与中央银行黄金同舰运到

台湾，暂存高雄。7月，转存于桃园大溪。1951
年 10月，奉化籍的“总统府”机要室主任周宏

涛，认为蒋氏传略编纂工作应继续进行，于是

1937年之后《事略稿本》，着手在台湾续编。这

已是后话了。

那么，“奉化三先生”何许人也？就让我们

走近“奉化三先生”，探知他们的身世，了解他们

更多的人生故事吧。

王宇高（1897-1984），又名裕高，字墉伯，

又字式墉，号珠岩伯子，奉化跸驻村人。现当代

中医学家、古文学家。赴渝之前的 1936年，他

的著述《珠岩斋文初编》，已经由沙孟海题签、宁

波钧和印刷公司铅印出版。

他家境清贫，8岁入村塾。13岁入本村宋

氏两等小学，随陈维藩先生学古文和中医，后毕

业于剡源高等小学。17岁当小学教员，26岁任

鄞县天童街鄮溪区区立第五小学校长。业余常

为人治病，並为宁波《四明日报》撰写《本草答

问》《论医杂著》《珠岩斋医话》《茶余随笔》等连

载文章，医名渐振。30岁开始，在宁波设中医

内科诊所行医，成甬城名医。

1927年，他出任宁波中医学研究会（后改

名宁波中医协会）主任委员，主编《中医新刊》。

1929年3月被选为全国中医药团体联合总会执

行委员。1931年，受聘为中央国医馆编审，并

任浙江中医协会执行委员及鄞县中医公会（由

宁波中医协会改名）主任委员。

1949年初，他从南京回到宁波，弃政从医，

在宁波设诊所行医。1954年11月，参加宁波市

中医师代表大会，被推举为副主任委员。1955
年 6月，以医药卫生界人士身份，出席宁波市第

一届政协会议，被选为常委。1956年春参加中

国农工民主党。同年 8月应浙江省卫生厅聘请

去杭州，参加浙江省中医研究所筹建工作，先后

任内科研究室和文献研究室负责人、《浙江中医

杂志》编审委员。

袁惠常 （1899-1984），又名康年，字孟

纯，号雪野，奉化萧王庙慈林村人。古文字学

家、藏书家。民国初年，他师从著名学者、宁

波名师冯君木 （冯幵），其时与沙孟海为同

窗。早年，孤独而清高的袁惠常，一直蛰居在

自家书房读书。当今慈林村里的耄耋老人，仍

能回忆起袁先生当年手不释卷、执笔凝神的情

形。然而日寇紧逼，国难当头，纵然学富五车

又有何之用？1939年8月，应蒋介石之邀，已

届不惑之年的袁惠常，顺势而动，终于远赴陪

都重庆出仕。

从早年为恩师所撰的《冯幵事略》，到蒋介

石的《事略稿本》，再到《雪野堂文稿》，袁惠常一

生曾撰编过多种著述。上世纪 90年代初，奉化

区案馆曾从山西平遥征集到三卷一套《雪野堂

文稿》。它涉及民国奉化籍诸多人士及社会风

情，富有奉化地方文化价值。

新中国成立后，袁惠常客居上海，成为重要

统战对象。1961年，他被上海市人民政府聘为

上海市文史馆馆员，与刘海粟、沈尹默等文化名

人时有交往。

到了一律破除、不讲承传的文化大革命时

期，他留存在慈林老家的大批珍贵书籍被付之

一炬。老人在上海闻之哀叹：“宁可杀我头，切

莫烧我书啊！”风风雨雨几十载，袁惠常什么世

面没有见过？可这一叹，蓦然令人感知：骨子

里，他依然是一介可爱可敬的文士! 书没了，

名长存。我在他们慈林袁氏宗谱上看到，为袁

惠常载录的官职是“国民政府文官处编审兼国

史馆协修”。

孙诒，又名孙翼父，奉化萧王庙青云村人，

民国名人孙表卿是他的族叔公。孙诒是一位诗

词家，早年就有《瓶梅斋诗录》四卷传世。时人

评其诗为“胎息放翁（陆游），上窥陶杜（陶渊明、

杜甫）”。

孙诒已故去两年的1951年1月，他的诗友、

鄞县东乡瞻岐人周岐隐（利川），在上海为他出

资刊印了《瓶梅斋遗稿·百辛剩墨》。这是一本

32开的孙诒与永嘉赵百辛两人遗作。

聚散离合终有时，历来烟雨不由人。1948
年，十年蒋介石《事略稿本》告成后，“奉化三先

生”星散：王宇高弃政从医，返还家乡宁波，做他

的老本行；袁惠常复为一介自由文人，客居沪

上，藏他喜欢的书、交他爱交的文士墨客；刚逾

五十的孙诒，不久抱病谢世。

当代出版的《中华民国诗千首》，其中收有

孙诒的那首《秋怀》。读罢此诗，我想它不光是

孙先生之心声，也当为王宇高、袁惠常两先生荣

辱不惊的处世态度。这么说来，不妨录于文末：

秋怀淡宕与云俱，庭院新飞一叶梧。

闭户聊将书遣日，无田且免吏催租。

贫犹作达耽诗句，壮不求官畏世途。

饭水饭蔬吾亦足，儒生活计本区区。

民国“奉化三先生”

􀴁邓小鹏

阳光在麦浪的热潮中翻滚

日子渐渐饱满金黄

端午站在村口眺望

菖蒲和艾叶两把翠绿柔软的剑

挂在门上，瘟神避而远之

童年跳进池塘

打开盛夏的快乐之门

黑面条红血鸭青辣椒

全是泥土的芳香

粽子被包裹得严严实实

寄给梦里的远方

嗅着故乡淡淡的体香

站在龙舟上箭一般飞翔

故乡的端午

􀴁顾诗友
5月 18日晚，一月一次的“三味夜话”文

学沙龙如期在三味书店二楼 sunway咖啡吧

举行。本次沙龙由区作协主席沈国民主持，

诗人、区银辉志愿者区域文化协会会长原杰

主讲，题为“千年河水清且涟漪——解读奉化

古文化研究之璀璨诗章”。

原杰先交代了为什么要讲这一课的缘

由：一方面，是因为正在编辑《奉化历代诗歌

选》，且已花了一年时间，对奉化千年诗歌史

不能说一清二楚，但也已心中有数。同时是

对奉化诗坛的沉痼——喧宾夺主、一叶障秋

和芜杂不清现象，一直耿耿于怀。因为一说

奉化诗歌，便会提起王安石、曾巩等大诗人，

点赞他们歌咏四明山、抒写溪口风景的佳作

（确实应该写），而本地诗人大多处在他们的

阴影里，长期默默无闻。另一方面，对不少爱

好文化的人来说，可能想知道也应该知道，尤

其是搞文学的。因为诗是文学上的皇冠，同

时也是文学乃至文化的核心与精神。为此，

他说已在不同场合说过好几次——评论家对

小说、对散文的最高评价为充满诗意、诗性

化、史诗性。

转入正题后，他具体讲了三方面内容。其

一，梳理奉化古文化与诗歌的关系。所谓文化，

通俗地说便是包含有人类劳动结晶的东西，范

围很广，概括物质的、非物质的。而文艺无疑是

非物质文化中的精华。至于说到奉化古文化，

我们可能有些稀里糊涂。的确，奉化古代有多

少皇皇巨著，或名篇佳作？绝大部分未能流传

下来，当然也记不起。其中能想起背得出的可

能只有诗歌。一方面，诗是古文化中的主打产

品；另方面，诗短小精悍，朗朗上口的特点，也使

它更易于流传与保存。不是吗？我们多多少少

会哼几句，如布袋和尚的插秧偈，林逋的梅花

诗，单庚金的曰岭夫人诗等。

其二，概述奉化诗歌源流及发展态势。他

诚恳地说，在编书前印象中奉化只有三个半诗

人：布袋和尚（半个）、林逋、戴表元和王慕兰。

实际上，奉化诗歌有两千年历史、源远流长，且

群星璀璨，不乏名家大腕。具体可分七个阶段，

即汉唐五代、两宋、元代、明代、清代、民国和当

代 ......他特别强调，真正意义上的奉化诗歌创

作当从唐代开始。一方面奉化在唐才建县；另

一方面则留下了诗人们踏石留痕的作品。而且

奉化诗歌在唐宋特别辉煌。今人陈尚君的《唐

诗人占籍考》，里面提到活跃于唐代的诗人，明

州（余姚郡，今浙江宁波）共有六人，其中奉化占

四人，他们是邢允中、释宗亮、孙郃和释契此。

承接唐的辉煌，两宋时期我区诗歌又迎来一个

繁荣期。表现在除了涌现出像林逋、王周、楼

钥、陈著这样的大诗人，又有 250位进士的庞大

文人队伍作铺垫，诗歌想不发达也难——众所

周知，进士都是饱读经书之士，写诗自是拿手好

戏。

其三，为突出重点、加深印象，他还总结

出奉化诗歌十个之最：一、最早的诗人（最早

的一首诗）——黄公（前 292？-前 195？），又

名夏黄公，第一首诗则为相传由他创作的《采

芝歌》；二、最早的诗选集（可以说也是唯一

的通诗选集）——清康熙年间由舒顺芳等编辑

的《剡川诗抄》；三、最有名的诗人——林逋

（已耳熟能详）； 四、写得最好的诗人——王

周（宋真宗大中祥符五年（1012）进士，《全

唐诗》 765卷选录其作品）；五、最高产的诗

人——陈著（在奉化古诗人中存诗最多，共计

1360首，而且位列我国古诗人第 19）；六、最

早的女诗人——唐武侯宫人；七、最早的诗僧

——释宗亮 （不是我们印象中的布袋和尚）；

八、最高级别的诗人——蒋介石；九、最感人

的诗人——舒文酉；十、最有争议的诗人——

心学家杨简。

其中，他重点推介舒文酉。舒文酉，字学

山，生卒年不详，大约生活在清初。《剡川诗钞》

续编说他“姿性过人，读书一目成诵。十二岁通

五经，二十三哭父之丧，呕血而卒”。其所存世

的诗，写得悲切，作为病人也可理解。值得一提

的是其悼父诗《清明病甚两兄往扫先君墓恨不

能从》，尤其细腻真切，哀怨动人，可以说比女人

还女人，比林黛玉还林黛玉！在不多见的悼父

古诗中，很是引人瞩目。

最后，他说到编选期间正是《中国诗词大

会》第二季结束，“满屏竞传飞花令，一众争

说武亦姝”的古诗词热炒之时。诚然，作为国

粹的诗，是我们难忘的生活与历史，是具有顽

强生命力的艺术，是我们永恒的精神家园！因

而，尽管编选过程很辛苦，可值得“为伊消得

人憔悴”。

千年河水清且涟漪
——解读奉化古文化研究之璀璨诗章
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