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情感故事情感故事 □□陈培芳陈培芳家有宝贝家有宝贝

萌宝征集令

12周岁以下萌宝的爸妈们，2017时尚，时

尚，最时尚的晒萌宝活动又开始啦！快把您家

宝贝萌萌哒、帅帅哒的靓照发给小编吧，还有

宝贝的萌言、萌语、萌事，只要你觉得有意思

哒，都来晒晒吧！邮箱：460947613@qq.com。

随时恭候您的轰炸，记得写上宝贝的昵称、年

龄、童言童语/育儿经和您的联系方式哦。小

编会将它们整理好，美美地晒在每周三《奉化

日报》第 6版《倾听倾诉》版面上，让宝贝的成

长道路上留下更多不一样的回忆。

联系电话：88962723

关注“七彩奉化”“in奉化”，关注萌宝趣事
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本期萌宝

童言童语

□西河
阳阳今年 16 岁，刚刚参加完中

考，本来想放松一下的他，却和父母产

生了矛盾。阳阳说一直以来，无论自

己怎么努力学习，成绩总是一般，这次

中考预计成绩也在读职业高中和普通

高中之间。阳阳觉得自己已经尽力学

习了，奈何实在不是读书的料，所以想

选择一所好一点的职业高中，学点技

术，然后踏上工作岗位。可是阳阳的

父母却一直想让他读普通高中，然后

考大学，认为这样才能找到好工作，将

来才会有出息。双方僵持不下，搞得

家庭氛围异常压抑。

关于阳阳和父母之间的分歧，大

家怎么看呢？

“青青子衿”（网友）：其实读职高

也没什么不好的，有些人就是爱面子，

很多做家长的也有这通病，其实选择

一条适合自己的路才是最重要的。对

于成绩不好的人来说，读普高不一定

能考上大学，到时候大学上不了，技术

也没学到，好像更加苦恼。

对人的一生来说，文凭不是最重

要，重要的是能掌握一门技术，能力上

去了，好工作自然也就有了。如果想

深造的，再出去读成大，这也是可以考

虑的。有些人天生就不是读书的料，

那又何必去读普高呢？当然，如果想

学又能吃苦，还是建议你就冲一冲，读

普高。不管你选择哪一条路，都不要

半途而废，请一直走下去。

袁先生（自由职业者）：我觉得这

个主要还得看孩子的意愿，孩子努力过

了，也知道自己实在是读不进去的话，

就没必要强求了。每个人生而不同，社

会上的行业也有五花八门，不能说坐

办公室的就比在一线工作的好，每个

岗位都是同样重要，职业无分贵贱。

候女士（已婚已育）：我还是觉得

上普通高中比较好，每个人的潜力是

无限的，不逼一下怎么知道自己读书

不行，怎么知道自己考不上好的大

学？人总是太容易放弃自己。没有那

个人是特别聪明的，一般成功的人都

是靠不懈地努力的，轻言放弃永远不

会成功。

景小姐（未婚，职员）：不知道父母

口中的有出息指的是什么，是考上好

大学？找到一份体面的工作？有句话

说得好：三百六十行，行行出状元。

读职高，
还是普高？

□西河
娜娜，你说你年近 30，总觉得自

己一事无成。工作上，几经跳槽，一直

是个企业小文员。生活上，马马虎虎，

别人买房买车，自己却还是原地踏

步。还有自己，身材日益发胖，想减肥

却总是只能坚持三天，学乐器舞蹈，也

是如此。

娜娜，你说你也尝试做些改变，你

曾打起精神来努力工作，但是没过几

天，又会回到了之前混日子等下班的

状态，你尝试着存钱买房，却总是被日

益上涨的房价吓住了脚步，觉得自己

可能永远也买不起房子。你也曾经试

图通过运动减肥，还特地花大价钱去

办了健身卡，刚开始几天，特别卖力，

可才坚持不到一周，就早上赖床，晚上

回家就躺沙发。说每天累得多动一下

骨头都要散架，于是就放弃了……你

说很多事情，不是不想坚持，而是总管

不住自己，没有毅力去完成。

娜娜，我想对你说，别总是太容易

放弃自己。有人曾说，你连体重都控

制不了，何以控制自己的人生？你总

是如此轻易地放弃自己，在未来的生

活里，势必会错过很多好运气和好机

会。做任何事都不是一蹴而就的，成

功也不是一天两天，或者一个月的短

暂积累和沉淀。你或许要咬牙坚持大

半年，或者五六年才能逐渐看到自己

的进步和变化。

娜娜，我想对你说，凡是能让人变

好的事，做起来都不会太轻松。很多

事并不如我们想像的那样难，让人感觉

难的从来不是努力，而是坚持。可我们

总是太轻易放弃自己，总是在不断跟世

界妥协。其实，也许再坚持一点点，我

们就可以拿到胜利的钻石，但许多人

就是在差一点点的时候选择了放弃。

娜娜，请你记住，当你放弃时，只

有一小段日子很轻松，后面的一辈子

可能都会越过越难。而当你坚持住，

努力的当下可能会有点苦，但未来的

每一天却会越过越轻松。

别总是太容易
放弃自己

我是小檬妹
我长得有点肉嘟嘟，所以麻麻（妈妈）会时不时地

喊我小壮壮，我是个讲文明的小朋友，我的爱好就是

吃，是个小小的吃货，蔬菜肉类鱼类一点都不挑食。

我是粑粑的好帮手
我的粑粑（爸爸）是个小邋遢，每天起来穿衣不关

橱柜，下班回来大臭鞋随便一脱，可我却是个爱干净的

小囡囡，我会帮粑粑把橱柜关起来，把臭鞋放在鞋架

上。因为这样粑粑就会跟我说谢谢，我是一个很喜欢

别人夸赞的小宝宝。

我还是一个小小的马屁精
粑粑麻麻白天要给我赚奶粉钱，所以白天我都是

跟奶奶过的。奶奶很宠我，所以我特爱拍奶奶的马屁，

奶奶年纪大了带着我很辛苦，所以我会给奶奶敲敲背

揉揉肩，被奶奶外婆宠养着的宝宝都像我一样幸福，长

大了我们都要一起学会感恩哦。

本期萌宝：周鈊檬

小名：小檬妹

年龄：1周岁6个月

沉浸在幸福中的辛晴，却忘记了

再婚家庭总会遇到这样和那样的麻

烦，女儿的不接受尤其让她伤透了脑

筋。女儿和她父亲的关系是扯不断

的，知道辛晴和父亲离婚真相后，女儿

就一直在做着种种努力，希望他们和

好。可现在复婚已经是不可能了，辛

晴找女儿谈话，希望她能理解，但女儿

的反应很是激烈，非但对张鹏不理不

睬，甚至还做出离家出走的举动。

女儿失踪的那几天，辛晴急疯了，到

处找她，甚至到派出所报了案。3天后，

女儿回家了，只是轻描淡写地说和同学

玩去了，辛晴看得出女儿对自己的不满，

母女之间似乎隔了一扇门。

辛晴再婚后，女儿从不去她和张鹏

重新安置的家，依然住在以前租住的小

屋里，有意和他们分离，甚至还很倔强地

要求住校生活，可是她年龄还小，辛晴怎

么也放心不下。女儿的态度让辛晴很难

受，同样张鹏也是。两个人为了让女儿

认可他们，没少下工夫，给她买礼物，带

着她出去玩，对她好话说了一箩筐，但最

终都不见效果。女儿见了张鹏连眼睛也

不抬一下，更别提什么称呼了。

得到的同时也意味着失去，丈夫和

女儿让辛晴左右为难。因为这个来之不

易的家，也因为女儿，辛晴变得无所适

从，不停地从这个家跑到那个家，不知道

这种生活何时是尽头。

女儿不懂我的心

再
婚
的
无
奈

无论是谁，都渴望拥有一个美满幸福的婚姻，两个人从始至
终、不离不弃。只是，人的一生有太多不可预测的变数，有时候，
我们努力了几年甚至十几年，才蓦然发觉，自己想要的幸福竟与
现实是背道而驰。于是，几经挣扎，终于打破原有的婚姻与生活
模式，重新追求幸福。只是，当我们最终重新找到自己认为的那
份幸福时，还是会被不可预期的烦恼所困扰。

倾诉人：辛晴

倾诉方式：面谈

倾诉时间：6月14日

辛晴称自己就像是一个双面人，

在大家面前热情开朗没有烦恼，但私

下里却是多愁善感极爱流泪的人。这

几年，她经历了婚姻的起起伏伏，饱尝

其中的苦辣甜酸，可这些没人理解，尤

其是已经长大的女儿。

两年前，辛晴选择了离婚，尽管丈

夫依然在乎自己，但她还是决定离开

那个家。原因很简单，生活中的磕磕

绊绊汇集在一起，让她的心充满了疲

惫，负荷太重，辛晴想释放它，重新去

选择新的生活，而唯一能做的也只有

离开。“那段婚姻，我不想说谁对谁错，

总之，不合适吧。”辛晴说。

22岁时，辛晴选择了那段婚姻，

那时的她天真浪漫，对生活充满了憧

憬。尽管丈夫学历不高，只是一个普

通的小职员，但她喜欢他的老实厚道、

相貌端庄，爱情至上的辛晴毫不犹豫

嫁给了他。

生活中，辛晴是一个大大咧咧的

人，我行我素，只要认准的事情就会一

直走下去，从不计较生活中的琐事，喜

欢干自己喜欢的事情。时间久了，丈

夫虽然没有多说什么，但婆婆难免戴

着有色眼镜看辛晴。结婚多年，婆婆

似乎一直在提防着辛晴，唯恐她的儿

子吃亏，所以家里的财政大权始终由

婆婆掌握，虽然她和婆婆并不住在一

起，但辛晴感觉自己始终不是那个家

的女主人。

婚后不久，辛晴辞去了稳定的工

作，和朋友们一起做生意。生活条件

好了，婆婆却越发不信任辛晴，觉得她

太能干了，对自己儿子不利，所以老是

自以为是地教辛晴丈夫要怎样怎样，

丈夫是个孝子，对母亲的话言听计从，

慢慢地辛晴感觉自己被这个家排除在

外。憋着这股气，她跟婆婆的相处就

磕磕碰碰。辛晴想给女儿买贵的奶粉

吃，婆婆说贵的便宜的其实都差不多；

她想把女儿打扮得漂亮一点，可婆婆

却觉得钱应该用在刀刃上，不能太浪费。

幸好，性格大大咧咧的辛晴不喜欢参与家

务事，而且自己的收入还够花销，平时在

外奔忙，也顾不上许多了。

女儿大了，忙着中考，辛晴就把生意

转让了，想陪女儿顺利度过人生的第一次

重要考试，也想趁机停下来调整一下自

己，在家安静地待上几天。没想到，这一

调整竟多出很多矛盾来，辛晴这才发现一

旦自己没有了收入，后果是多么的可怕。

那时，她才发现那个家并不是属于自己

的，她想问一下家里有多少存款都不可

能。婆婆和丈夫对她的态度，让她的心一

天天凉下来。两个人一旦发生口角，丈夫

就拿出所谓的大丈夫气概，用话中伤辛

晴。有时候，辛晴向丈夫透露心里的感

受，尤其说起婆婆的事情，丈夫就会很不

耐烦，说多了就会大吼起来，甚至叫她待

不惯就滚出去。辛晴一向都很自信丈夫

对自己的爱，却突然迷茫了。

一颗心充满了疲惫

夫妻之间的摩擦从此多了起来，

开始的时候，丈夫见她心情不好的，还

会拥抱、安慰她一下，后来就没有

了。

有一天，辛晴随口一说这样的生

活过得真是没意思，不如分手算了，不

曾想丈夫听了立马拿出纸和笔，说现

在就写离婚协议书，明天就办离婚！

向来就不肯服输的辛晴，也被激怒，两

个人第二天就赌着气去办了手续，“没

想到离婚竟是这样容易，只要手续齐

全，工作人员连多余的一句话都没有，就

给我们 15年的婚姻很痛快地画上了句

号。”辛晴苦笑着。

辛晴没有告诉女儿真相，在中考结

束后，把女儿带走了。她租了一套小居

室，算是自己和女儿的新家，女儿大了，

慢慢地弄懂了父母离婚的事情，只是没

吭一声。

搬出那个家之后，辛晴换了手机，整

整有一年的时间，她拒绝和任何人联系，

只是偶尔打个电话问候一下父母。通过

他们，她才知道，前夫在她离开之后，多

次去找她，打听她的行踪，想必他真的挂

念自己和女儿。心灰意冷的辛晴离开后

没有拿家里的一分钱，也没有向丈夫要

女儿的一分抚养费，“既然连 10多年的

感情都不要了，还要那些身外之物做什

么？我想证明给他们看，我并不是他们

所想的那种有心计、爱钱财的人。我太

爱逞强了，一个人带着孩子生活谈何容

易，有时我也确实有些后悔了，后悔不该

离婚自讨苦吃，但我又不愿轻易回头。”

逃离婚姻的围城

“现在我不得不承认，我是个幸运

的人。在我步入中年，对感情生活绝

望的时候，竟无意中闯入了人生的一

片桃花源，遇到了一个让我心动的

人。”

在一次和朋友碰面中，辛晴认识

了张鹏，一见面就很投缘，彼此给对方

都留下了很好的印象，随后就一直以

朋友的方式相处着。直到有一天，他

们发现彼此都是单身的时候，两个人

都不敢相信苦苦寻觅的另一半就在自

己的身边。

张鹏同辛晴的前夫是完全不一样的

人，按照辛晴的说法，简直就是完美，辛

晴说他充满温情，无比体贴，即使在众人

面前，他也总是无限怜惜地望着自己，让

着自己。在他那里，辛晴感觉自己是为

所欲为无比放肆的小女人，而在前夫那

里，辛晴却觉得自己像卑微的女奴。“在

前夫眼里，我做的一切都是应该的；在张

鹏眼里，我是完美的，无可挑剔的优秀女

人。”辛晴和张鹏经常通电话、聊天、发微

信，原本平淡的生活中有了些激情。张

鹏是搞工程设计的，办事认真而且很有

责任感，两个人虽然是同龄人，但明显比

辛晴成熟稳重许多，当张鹏把辛晴带回

家见父母时，他父母也很是高兴。“原来，

他爸爸妈妈都在担心他会一直单身下

去，我们的交往能这样受到肯定，我感到

格外幸福，同时也为能融入这样一个和

睦的大家庭感到幸运。”

一年前，辛晴和张鹏办理了结婚手

续，彼此相爱彼此快乐着，辛晴终于找到

了梦寐以求温暖的家。他们欢天喜地买

了新房，用心布置着属于他们的新家，想

让生活从此一路幸福快乐地走下去。

爱情不期而至


