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书 香 奉 城 全 民 阅 读

读 书 活 动

《三味书讯》由三味书店提供

关注“七彩奉化”关注文化生活

欢迎读者朋友登录都市奉化论坛 http://bbs.fhnews.com.cn/“全民阅读活动”参
与读书话题讨论，进行网上互动。

􀴁卓亚赞
新课程改革以来，一度对语文教学

有太多的说法。但仔细梳理后，发现有

一点是有共识的，那就是语文课不仅是

技术的，更是艺术的。

语文课的技术性要求我们教师专业

化，即掌握一门看家本领：必须掌握足够

的汉语、文学、修辞类的专业知识，能更

深更透地解读文本；同时，还需有崇高的

职业精神，即敬业精神。有人说：“选择

教师就是选择高尚。”汉代亦有学者云：

“智如泉涌，行可以为表仪者，人师也。”

教师必须成为学生思想上、品德上可以

效法的榜样。再者，还需拥有一定的教

育理论和心理学知识，即洞悉教育内在

规律的一种能力，了解学生学习语文的

心路历程，进而选择最有效最直接的途

径施以教学。不然，恐将导致实践操作

中的盲目性。

语文课堂教学需要艺术的点缀。是

艺术，就可以不遵守条条框框；是艺术，

就允许张扬个性；是艺术，就应该富有艺

术的神韵和美丽。但拭目现在太多的语

文课堂教学，又有几个真正达到这种境

界：师生感情激荡，思想碰撞，神思飞

扬。语文课业已在这样那样“性”的压制

下，失去其本该拥有的那份灵动和神韵；

老师亦在这个那个的培训下，变得左右

为难，无所适从，最终邯郸学步，可能连

自己的那一点也消失殆尽了。而学生也

已在无数练习作业的重压下，变成了机

械应付作业的机器。呼唤语文课的艺术

美早已是大势所趋，担当此任的语文教

师义不容辞。那么，该如何去寻找语文

课堂教学的艺术美呢？我想从以下几方

面做些探索：

艺术的语文课堂首先得把课教

“和”。和，就是和谐，就是和美，就是平

等，就是民主。一个和谐的教学氛围的创

设，是艺术的语文课的前提。让我们摒弃

师道尊严，做一个理想与现实的转化者，对

至善至美的人的培养真正在教学实践中找

到契合途径的实践者。

艺术的语文课堂还需把课教“实”。

实，就是实实在在，目标抓得准；就是注重

积累；就是让学生真正学有所获，学有所

得，学有所用。以前的教育以教给学生知

识为目的，使其懂得 1+1=2的事实；进而，

又认识到教育应重在学生能力的培养，不

但懂得这个事实，更要知其所以然。而当

下的语文教育在新理念的指引下又有了全

新的说法：教育应着眼于人的全面发展，以

人的终身发展为教育的战略目标。“教育为

学生今日的健康成长、明日的持续发展创

造机会”。因此，知识与能力的培养已不再

是课堂的终极目标，它们只是攀登精神世

界的手段，而本质是牵引人的灵魂使之得

到真实之境。

艺术的语文课堂还要求把课教“简”。

简，就是不故弄玄虚，不多做分析，就是注

重突破。近年来，教改模式成了热门话题，

语文教学也被异彩纷呈的教改复杂化了，

语文课似乎越来越难教。其实，拨开迷雾，

就可以“柳暗花明又一村”，语文教改的终

极目标，不过就是把课讲得简单一些，完全

没有必要去制造“教改的森林”，让自己钻

进去走不出来。

把课讲得简单一些，并不等于简而不

精，单而不丰。它要求教师能够厚积而薄

发，平时下功夫，备课见功力，然后“大腹便

便”地走上课堂，只简单一讲，就得要领；简

单一讲，难点疑点就全部变成亮点，最后争

得满堂春色。把课讲得简单一些，是一种

境界，是一种卓越的技巧，一种娴熟的能

耐，它不是把语文教学简单化，而是把语文

教学艺术化、精良化、高效化。

艺术的语文课堂也需要把课教“活”。

活，就是灵活。这就需要教师充分利用教

学的微妙契机，巧妙地使用教学机智，给语

文课以“催化剂”和“润滑剂”。由于教学是

一个复杂变化的动态过程，所以不管教师

如何精心准备，教学总会出现某种不确定

性。而语文学科比其他学科更具有非系统

性和随机性，因而其课堂机智就显得尤为

重要。其对语文教师的意义在于：1.能有

效地激活学生的思维。吕淑湘先生说：“成

功的教师之所以成功，是因为把课教活

了。”“活”的根源就是因为教师运用教学机

智，有效地激发和诱导了每一个学生主动

地参与课堂学习。2.更游刃有余地调控教

学。教学中，常会出现一些意外，常常会有

一些干扰教学的因素，这就需要教师运用

教学机智及时地予以控制。使之走向教学

的预期目标。3. 释疑解惑，启迪学生智

慧。学生在阅读时，常常会遇到一些疑难

问题，使思维受阻，如果不及时解决，会影

响学生对文章的进一步理解。此时，教师

就应凭借自己的博学和智慧，为学生的思

维铺路搭桥。4.缓和学生的紧张情绪，创

设美好的教学氛围。钱梦龙老师有一次在

外地上课，看到学生非常拘束紧张，于是改

变了原先的导入设计，先请学生猜了一个

谜语：有人发了财，还整夜想成材。打一人

名。这个人是你们认识的。学生很快就猜

出了是钱老师的姓名。情绪一下子就放松

下来了。

最后，艺术的语文课堂还可以让教师

发挥自己的长处，弘扬自己的个性。不拘

一格是语文课，循循善诱是语文课，水到渠

成也是语文课。只要语文教师建立自信，

充分发挥自己的聪明才智，尽可以让语文

课成为最有灵气、最有情趣、最让学生心驰

神往的艺术课。

作者系西坞中学教师

如何寻找语文课堂教学的艺术美

《都市时装速记》
过境牛车：《都市时装速记》有一段独

白至今印象深刻：“你不管在哪里，做着什

么样的工作，说着什么样的话，吃什么，穿

什么，看见什么，过什么样的生活，你就是

你。‘身份’——一个人、一件物品、一个地

方的‘身份’。光是这个词就足以让我颤

抖。它让人觉得冷静、舒适、安心，可是

‘身份’到底是什么？是你存在的地方？

是你存在的价值？还是你存在的本身？

而你又如何意识到‘身份’？我们总为自

己创造一个形象，然后努力地去接近这个

形象。我们自己本身和自己形象的一致

性，这就是‘身份’吗？”

灰尘：日本哲学家鹫田清一将身体与

时尚的关系作为哲学问题来考察，无论是

立意还是角度都很新颖。阅读本书的人，

也许以后会将挑选购买服饰的过程，当作

是一种哲学的实践。以往购买衣服的时

候，可能只会简单地想“这件衣服我喜欢，

所以我要买”，而现在我会问自己：“我为

什么会喜欢这件衣服？仅仅是因为它合

身或者好看吗？我之所以迫切地想拥有

它，是不是因为它的形态符合我内心对自

我的认知，而我迫切希望借由这件衣服向

外界传达我的这种认知呢？”

坎坷路：除了绝少数因为将自己藏在

无个性的制服而感到安全的内向型人格

的人，其他大多数人都非常讨厌制服，无

论制服是多么的合身、考究，甚至是高档

而漂亮的，这也阻止不了人们在学习和工

作结束之后立刻换上自己的衣服。（在那

一刻的内心几乎是雀跃的。）可能很少有

人思考过这是为什么，只是单纯地不想按

照他人的规定来穿衣服，或是和别人穿的

一样。

《坏小孩》
白鲸：麦尔维尔说过：“人性中所有荒

谬的傲慢里，没什么能超过来自拥有豪宅、

温暖和美食的人对穷人的指责。”这是我在

阅读《坏小孩》这本书时不断浮现在脑海中

的话，朱朝阳、夏月普和丁浩 3个还不到 14
岁的孩子在无意间录下了张东升杀害自己

岳父母的视频，一扇黑暗的大门就此向他

们敞开，他们勒索、恐吓，甚至是谋杀……

他们的所作所为用“坏小孩”这 3个字来形

容都嫌轻了，然而我终究无法站在道德和

法律的高地去谴责他们，因为这世上没有

人天生就是坏小孩。

空架子：“我们每个人的内心深处都只

是曾经的那个孩子。这个孩子造就了我们

过去所经历的一切、现在的生活以及未来

的生活。”《南京梦魇》的制片人朗恩·乔瑟

夫博士如是说，这 3个孩子都是家庭悲剧、

乃至是社会悲剧的受害者。有着这样的经

历，我们怎么能苛责他们不像别的孩子一

样天真可爱呢？再说了，“在成年人眼里，

小孩子永远是简单的，即便小孩会撒谎，那

谎言也是能马上戳穿的。他们根本想象不

到小孩子的诡计多端，哪怕他们自己也曾

当过小孩。”

红太阳：成人们觉得“单纯”的孩童世

界其实比成人世界更加残酷无情，因为他

们还不懂得用社交礼仪和社会规范伪装自

己的本性，因为善恶正邪之分对他们来说太

过混沌，他们大多还依靠直觉行事。当我们

还在孩提的时候，我们常想，我们长大后就

会有力量保护自己和所爱的人不再受到伤

害。但实际上成长就是一个不断接受自己

弱点的过程，我们会渐渐发现自己的无能

为力，而活着本身就意味着要承受伤痛

——直到现实把类似于朱朝阳的孩子逼到

墙角，连一丝苟延残喘的空间都不给他们。

《被掩埋的巨人》
作者:石黑一雄

译者：周小进

出版社:上海译文出版社

出版时间:2016年01月
定价：39.00
推荐理由：
2017年诺贝尔文学奖获得者石黑一雄作品。

石黑一雄《被掩埋的巨人》讲述公元六世纪的英格

兰，本土不列颠人与撒克逊入侵者之间的战争似乎已

走到了终点——和平降临了这片土地，两个族群比邻

而居，相安无事地共同生活了数十年。但与此同时，一

片奇怪的“遗忘之雾”充盈着英格兰的山谷，吞噬着村

民们的记忆，使他们的生活好似一场毫无意义的白日

梦。一对年迈的不列颠夫妇想要赶在记忆完全丧失前找到此刻依稀停留在脑海中的儿

子，于是匆匆踏上了一段艰辛的旅程。他们渴望让迷雾散去，渴望重拾两人相伴一生的恩

爱回忆——但这片静谧的雾霭掩盖的却是一个黑暗血腥的过去，那是一个在数十年前被

不列颠人的亚瑟王用违背理想的手段掩埋的巨人。一个神秘的撒克逊武士肩负使命来到

这片看似平和的山谷，他那谦逊的外表背后究竟隐藏着怎样秘而不宣的动机？他的使命

带给这个国度将是宽恕的橄榄枝还是复仇的剑与火？而亚瑟王最后的骑士高文则决心用

生命守护国王的遗产，因为守护它就意味着守护最后的和平。记忆与宽恕、复仇与和平，4
人的命运不可避免地交织在了一处，而结局只有一个。

《白瓷之路》
作者:埃德蒙·德瓦尔

译者：梁卿

出版社:广西师范大学出版社

出版时间：2017年09月
定价：69.00
推荐理由：中国是关于瓷器的一切故事的起点，

千年来瓷器在这里达到了登峰造极的成就，形成了

伟大的传统。世界级陶瓷艺术家与畅销作家埃德

蒙·德瓦尔从中国开始，深入探访“发明和再造”了瓷

器的 3座世界性的瓷都：中国景德镇、德国德累斯

顿、英国普利茅斯，以贯穿中西的视角，结合了旅游

札记、回忆录与历史讲述，追溯瓷器从中国传入欧洲

发展演变的辉煌历程，描画出一部数百年中西文明

交流史的迷人面貌。

神秘的白瓷堪称促成东西方交流的最重要文

物。1291年，马可·波罗将第一件中国瓷器带回威尼斯，从此掀起了整个欧洲对瓷器的狂

热。400年间，西方无人破解瓷器的烧制配方，瓷器被称作“白金”，成为中国的不传之秘，

而一条瓷路也在东西方之间逐渐形成。

德瓦尔仔细搜罗梳理文史典籍与档案资料，白瓷之路上重要的时空坐标，被史剧般错

综复杂而又引人入胜的故事点染标注，王侯贵族、传教士、炼金师、哲学家、商人和冒险家

悉数登场，娓娓道出一幕幕掩埋在历史云烟里的瓷器故事。作者对人性的关注与沉思贯

穿始终：关于人类在一个速朽世界中追求恒久美好之物的雄心，并且不惜为之付出巨大的

代价。

􀴁虞燕
严歌苓的长篇小说《芳华》带有极大

的个人自传色彩，她用自己在文工团做

舞蹈演员的经历追忆了别样的青春年

华。她说：“这是我最诚实的一本书，有

很多我对那个时代的自责、反思。”

《芳华》塑造了一组文艺兵群像。上

世纪 70年代，一群正值芳华的少年——

质朴善良的刘峰、因不良习气被集体歧

视的何小曼以及林丁丁、郝淑文、萧穗子

等，在西南某军队文工团朝夕相处，在严

格的军纪和单调的训练中发生情感纠

缠。小说用 40余年的跨度，展开他们命

运的流转变迁，倾情赞美了男兵刘峰超

越自我本能的善良和利他心。

作者在小说中化身为萧穗子，用萧

穗子的视角来记叙和回忆，重现了那个

年代里青春的混沌、感性、浅薄和蒙昧。

情书、暧昧、攻击、从众、虚荣、自卑等等

构成了一幅特殊时代特殊环境里青春期

的世相图。作者把人性的弱点一点一点

剖析出来，放到阳光下翻晒，看似平静克

制，读的人却触目惊心。严式风格的叙

事腔调、节制性煽情和宿命感果不其然

地令我感动又伤怀。

刘峰，一个好到“过分”的好人，他尽

自己所能帮助团里的战友及周边百姓，

他心灵手巧，是团里的木匠、铁匠、电工、

陪练、心理开导师……他好得近乎没有

瑕疵，他以“模范标兵”的姿态在被需要

中活得心满意足，由此，还得了个雷又锋

的诨号。刘峰爱慕着林丁丁，几年来，一

直严苛地克制着自己的情感。在某次单

独相处中，他向林丁丁表白，并情不自禁

触摸了她的后背。刘峰的可悲之处在

于-——“那样一个英雄，我们曾经给了

他很多的褒奖和赞美，但却没有一个人

把他当真正的活人去爱他。”

而接下来，人性的软弱和卑劣部分

便从阴暗的角落里张牙舞爪地伸了出

来。如果之前的刘峰是只完美无缝的

蛋，那么，“触摸事件”之后，这个蛋便裂

缝、发臭了，大家团结一致，个个争着去踩

它一脚并将之踢到老远。因为“在心的黑

暗潜流里，我们从来没有相信刘峰是真实

的”。红楼里那群浑浑噩噩的青春男女一

面享用着刘峰的好心眼，一面从不停止质

疑他的好心眼，所有人都想看到刘峰露

馅，伺候他露出人性的马脚。直到“触摸

事件”发生，大家都松了口气，终于可以安

然回到黑暗里歇息——“我们高不了，我

们要靠一个一直高的人低下去来拔高。”

一直蒙受着刘峰恩惠的“我们”从起先的

“想不出坏话来讲刘峰”到“刘峰反正已经

落水，不参加人群痛打他几下说不过去，

会得罪多数”。“我们”在跟风批判刘峰之

中获得了宣泄丑恶的快感，在集体痛打的

狂欢里混得“合群”。看到这里，我讶异人

原来是可以坏得这样没心没肺的，那种非

刻意的恶、年少的愚昧和浅薄让我想起现

在的校园冷暴力和网络暴力，都是融为集

体、相互借胆去孤立、攻击一个人，优秀、

光鲜是那个人的原罪。很多时候，你以为

只是随大流，混在人群里附和几声，既有

个宣泄点，又造不成什么严重后果，好与

坏，真与假并不重要，而对当事人来讲，你

的“随声附和”就是无形的刀，一把把无形

的刀朝当事人挥去，伤害是无可避免的，

甚至，还会令她（他）彻底绝望。

公审时，看起来矮了一大截，汗水和

泪水从军帽下滴落一地的刘峰是多么让

人心疼！那些他曾倾心帮过的人挥着拳

头拼命喷射批判台词时，他该有多寒心！

“触摸事件”让刘峰的人生轨迹彻底改变，

党内严重警告、下放、调回老连队、参加中

越战争、残疾、贫穷、离婚、疾病……让人

尤其动容的是，即便这样，他的内心依然

对这个世界怀着最大善意，对小曼、对妓

女小惠、对小战士——为找到小战士的埋

骨处，他一次又一次去中越边境，哪怕在

战争中负伤命悬一线，他还是选择冒死帮

驾驶员送给养弹药……舞蹈团的姑娘们

曾以为刘峰是为了迎合时代标准而变成

雷峰的，在多年后的回忆和错愕中才明

白，他是天性的淳朴和善良，是无条件非

功利的好。其实她们当年都有“把柄”在

刘峰手里，可他并没有泄愤报复，而是对

她们一如既往。自责和忏悔已经晚了，刘

峰因癌症走向了生命的终点。即使在自

己身患重症时，他依然谦卑、平静，躲起来

不想麻烦任何人。岁月、时代和集体无意

识的恶意辜负了一个真正的好人，留给人

无尽的唏嘘。

《芳华》原名为《你触摸了我》，回应小

说中最重要的“触摸事件”。改为《芳华》

似乎更能突显主旨：芳香的花，美好的年

华。既隐喻了青春岁月，又能理解为刘峰

高贵的人格如芬芳的花香，香远益清，值

得被永远敬仰。

蒙昧的青春 高贵的善良
——严歌苓《芳华》读后


