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情感故事情感故事 □□陈培芳陈培芳家有宝贝家有宝贝

萌宝征集令

12周岁以下萌宝的爸妈们，2017时尚，时

尚，最时尚的晒萌宝活动又开始啦！快把您家

宝贝萌萌哒、帅帅哒的靓照发给小编吧，还有

宝贝的萌言、萌语、萌事，只要你觉得有意思

哒，都来晒晒吧！邮箱：460947613@qq.com。

随时恭候您的轰炸，记得写上宝贝的昵称、年

龄、童言童语/育儿经和您的联系方式哦。小

编会将它们整理好，美美地晒在每周三《奉化

日报》第 6版《倾听倾诉》版面上，让宝贝的成

长道路上留下更多不一样的回忆。

联系电话：88962723

关注“七彩奉化”“in奉化”，
关注萌宝趣事
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本期萌宝

童言童语

􀳂曾经让全家骄傲
碧云和我一样，出生于二胎家庭，

都有一个弟弟。所以早在大学时代，

我们经常会聊到弟弟。碧云的弟弟建

云（化名）比碧云小了 8岁，那个年代

的父母，多多少少都有点重男轻女的

思想，而建云又是家里最小的孩子，所

以包括碧云在内，全家都对他非常宠

爱，有什么好吃的好玩的都会让着建

云，衣食起居都被安排得妥妥当当

的。而建云那时候也非常争气，从幼

儿园开始，就表现得非常出色，成绩几

乎每年都是第一，在村里是出了名

的。碧云爸妈谈起自己的这个儿子，

也是一脸的骄傲。

碧云的爸爸在一家企业做保险箱

设计，是公司的核心技术人员，碧云的

妈妈为了照顾好家庭，一直以来就是

全职在家。所以虽然碧云爸爸的收入

不错，但是一家四口的开销，加上两个

孩子的上学费用，一年下来也没有多

少存款。

建云小学毕业升初中那年，一家人

见他成绩拔尖，到处托关系，把他送进

了宁波一所私立学校，每学期学费要3
万多元，加上吃穿用度，一年下来差不

多要 10万元。那时候碧云上大学，建

云读初中，家里的压力可想而知。“当时

虽然辛苦，但是为了给弟弟有一个好的

学习环境，争取一个好的未来，我们都

是心甘情愿地去做这些的。”

􀳂没有承受住压力
也许是农村的教学水平与宁波城

区存在着一定的差异，上了初中，建云

的成绩不再突出，但是已经懂事的他，

看到全家人为了自己的学业付出了这

么多，也默默地努力着，每天除了老师

规定的任务外，还要给自己加一些额

外的课外学习时间。学习时间多了，

与同学相处的时间自然是少了，所以

在成绩慢慢提升的同时，建云渐渐地

与同学们拉开了距离。整个初中三

年，建云的成绩一直在进步，到初三的

时候已经可以在整个年级段里排到了

前 10名，可是他的性格却越来越内

向，每次回家只会躲在自己房间里看

书，不跟家里人交流，一家人也认为建

云一心扑在学习上，也没去多关注他

的心理变化。最后，建云顺利地考进

了镇海的一所省级重点高中。看着弟

弟的骄人成绩，碧云更是喜在心头。

就在建云高中开学之际，碧云的

爸爸因为操劳过度，突发脑溢血，虽然

因为抢救及时脱离了生命危险，但是

也花光了家里的所有积蓄，还留下了

轻微的后遗症，一旦用脑过度就会头

痛欲裂，不能再像以前那样设计图纸，

碧云爸爸所在的公司也因为这个原

因，找了借口与他解除了劳动合同，家

里一下子失去了生活来源。在家待了

大半辈子的碧云妈妈不得不出去上班

补贴家用。一年后碧云大四毕业，在

杭州找了一份不错的工作，家里情况

有所好转。

省级重点高中的竞争可想而知，

况且建云考进的是其中排名非常靠前

的学校，学习压力越来越大，老师的教

学进度也很快，而他的成绩在众多的

尖子生里落了下游。家庭的变故加上

性格内向，慢慢地，建云渐渐对学习失

去了信心和兴趣，上课开始开小差，周

末回家不是看电视就是玩电脑，成绩

也一直在班级的后面几名。无论碧云

怎么劝说，建云就是一副无所谓的样

子。“我和爸妈现在在反思，当初花这

么多钱给他去上私立学校，是不是对

他造成了太大的压力，导致物极而反，

使得他的心态慢慢地发生了变化。”

􀳂大学成了避风港
高中 3年一晃而过，好在建云所

在的高中教学水平一直比较好，所以

即使最后几名，建云的成绩也上了二

本线，虽然跟一家人的期望差了很多，

但事情也算是圆满了。“他性格内向，

不懂得与人交流，所以我替他拿了主

意，报了杭州一所大学计算机专业，以

后做个程序员也不错，况且两姐弟都

在杭州，我空的时候也可以去看看

他。”那年开学季，碧云把建云送到了

大学报到，安排妥当了一切，并一再嘱

咐建云，虽然大学压力小，但也不能浑

浑噩噩地过 4年，要学到知识和技能，

就必须保持着中学时代的学习劲头，

努力学习。“没想到他非但没把我的话

听进去，反而像出了牢笼的小鸟，飞出

去后一发不可收拾，拽也拽不回来。”

可能高中和大学的一紧一松，没

有自制能力的人不能适应就会造成很

糟糕的结果，而建云恰恰就是其中自

制能力很差的一类。“那天，当我接到

爸妈电话的时候，我简直不敢相信自

己的耳朵。”电话那头，碧云的妈妈一

直在哭泣，在断断续续的讲述中，碧云

了解了事情的原委。上了大学后，建

云以计算机专业需要用电脑为由，让

家里买了一台电脑，就开始沉迷于网

络不可自拔，每天晚上打游戏到深夜，

白天逃课在寝室睡觉，也不出去运动，

吃饭叫外卖，好几次甚至有连续半个

月不出门的情况。大一结束的期末考

试，一共 7门课程，他有 5门不及格。

学校见他这样的状态，便打电话给建

云的父母，说要让其退学。“当时我正

在和客户谈合作的事情，接到电话后

情绪有点失控，把客户留给了同事去

接待，自己第一时间赶到了学校，最后

那单业务也没谈成功。”碧云到了学

校，把建云骂了一顿，最后不得不去找

学校的老师求情，并一再保证建云能

改掉以前的毛病，经过碧云的努力周

旋，学校给了建云一次机会，保留学

籍，留校观察一年后再视情况处理。

也许是退学的风波给了建云一定

的警醒，那次以后，他不再像大一那样

一直沉迷于网络，也能按时去上课，但

是成绩却一直不太理想，每次总是刚

刚好及格。一旦到了周末，还是照旧

玩游戏，吃垃圾食品度日，1米 7出头

的身高，体重却达到了 180多斤，行动

越来越不方便，也更加不愿意出门。

大四那年，建云身边的同学们都开始

找工作了，他却向家里提出要考研，并

保证以后一定要好好学习。“我们总以为

他开了窍，所以也就同意他的想法了，不

再去要求他找工作，但是他在学校怎么

样，如何准备研考，我们都不得而知，每

次电话打过去，没说几句他就以学习忙

为借口给我挂掉了。”碧云叹了口气说，

“现在回想起来，他那时候说考研，多半

是为了逃避找工作这个事情。”

􀳂毕业他在家啃老
今年年初，考研成绩出来了，不出

意料，建云没有考上，从杭州回到了奉

化，而碧云的爸妈也被办企业的表哥

请去帮忙管理工厂。“他毕业那段时

间，我特地请了假从杭州回来，找他谈

心，指导他找工作，但是一点效果都没

有，他完全不听我的。”碧云说，经过 4
年大学，建云的性格越来越内向，不仅

不与外界接触，连自己家人都不愿意

交流，整天把自己关在房间里面玩游

戏，体重都已经超过 200斤了。碧云

无奈地告诉我，建云回家后，父母还是

把他当小孩子一样照顾着，他不想去

找工作，就让他在家休息，想要什么，

就给他什么，“你知道吗，他连基本的

生活能力都不具备了，那次我爸妈在

工厂里忙，加班到晚上 12点多，没回

家给他做饭，他自己真的是一动都不

动，早中晚三餐一顿都没有吃，硬是饿

着等我妈回家给他做饭吃！我甚至怀

疑他得了抑郁症，好几次跟爸妈商量，

想带他去医院看心理医生，想了解他

内心到底是怎么想的，但是爸妈思想

保守，觉得看心理医生就是患了神经

病，坚决不同意。”说到激动处，碧云连

叹了好几口气。

在碧云强烈的要求下，建云去了

表哥的公司上班。两个月后，她接到

了表哥偷偷打来的电话，说建云实在

是太不像话，平时上班就躲在办公室

里玩手机，不和同事们交流，干点活都

是拖拖拉拉的，说再这样下去，他也帮

不了忙了，“也许是从小到大我们对他

管得太多，我现在真不知道该怎么办

了，也不知道他心里在想些什么。工

作做不好，体重还一直往上长，现在他

还有爸妈可以依靠，以后爸妈都老了

怎么办？哎，只希望他哪天突然开了

窍，好好地对待生活和工作。”

我爱妈妈
每天早上，laughing醒来第一件事就是抱着妈妈

说：妈妈我爱你。有一次他问妈妈：妈妈，你与爸爸，

你觉得我更喜欢谁？妈妈回道：都喜欢。他说：嗯是

的，你真聪明。妈妈反问：那你问我干嘛？他说：我就

是看看你的脑子灵不灵活，我要学习新本领，以后可

以保护妈妈。

勇敢的小男生
从小到大，laughing打针没有哭过，会自己伸出手

给医生，跟医生说：叔叔，妈妈已经告诉我打针的感受

了，所以我不动，那你能给我打轻一点吗？

做个负责任的人

有时 laughing把东西倒翻了或者玩具弄坏了，妈

妈会说：你放着好了，到时候让爸爸帮助你。Laughing
每次都会很负责地说：不用了，既然这个麻烦事是我

造成的，我应该负责。

被公司外派工作3年
去不去？

□西河
最近，陆女士家里一直在商量着一件

事情。陆女士的丈夫杨先生是一家公司的

部门负责人，前段时间，公司跟杨先生商

量，打算派他去陕西的分公司当负责人，为

期 3 年，3 年后回奉化的总公司，升任公司

的副总，到时候待遇、福利等各方面都会有

所提升。

杨先生觉得自己在部门主管这个位置

上已经做了好多年了，如今这样的一个机

会非常难得，只要熬过3年，回来后事业上

就会有一个突破，家里的经济条件会有进

一步改善，所以内心是很想去的。

但是陆女士有不同的想法，儿子今年

已经读初三了，马上就要中考了，现在是

关键时刻，自己文化水平不是很好，平时

都是杨先生在辅导孩子的功课，杨先生一

去 3 年，回来的时候孩子都快高考了，这

高中 3年的时间耽误不起。再加上双方父

母年纪也大了，万一身体不好了需要人照

顾，她自己一个人肯定是顾不过来这么一

大家子的人的，况且夫妻两个长时间分居

两地也不好。

为此，夫妻俩商量了很久，也纠结了很

久。对于他们的烦恼，大家怎么看呢？

“蓝天”（网友）：人生能有几次搏，好机

会不是每次都能降临到你老公头上的，男

人以事业为重，事业好了你们才更好，夫妻

的路长了，难道还差这几年时间吗?不要过

了若干年回头想想后悔。现在通讯交通都

发达了，他可以回来探亲，你也可以过去看

他。打打电话、视频聊天都可以。好男儿

志在四方，年纪轻不出去，难道还年纪大了

出去啊?不要把他关在一个笼子里，出去闯

闯，给他一个机会，给你们小家庭一个机

会。给他点支持，他会感激你一辈子。个

人观点，站在男人的角度，仅供参考。

季女士（已婚已育）：要是我，会直接拒

绝去，不是我格局小，眼光短浅，妨碍老公

实现自己的理想。现实的东西摆在眼前，

孩子要教育，父母要照顾，这些都是人生的

大事。现在的日子又不是很困苦，有房有

车有存款，何必再去苦苦追求所谓的更好

的生活？

方女士（已婚未育）：我也拒绝老公外

派这么长时间，夫妻分居两地真的不好，先

不说出轨什么的，很多小事，就是因为没有

当面沟通好，导致各种误会，影响感情。3
年时间说长不长，说短不短，世事难料，3
年间发生什么事情都不知道，杨先生留在

奉化，只要工作出色，不被外派也有机会升

职加薪。

那个想忘却
而无法忘记的人

□西河
云绍，你说你前段时间结婚了，婚礼唯

美浪漫，新郎帅气迷人，一切看起来都是那

么美好，宣誓的时候，你说“我愿意”的同时

泪水汹涌而出，底下的宾客都在起哄，认为

你流下的是幸福的泪水，但是只有你自己

知道，某些东西在这一刻正在死去，和那个

人有关的一切从此你都必须死死封存。

云绍，你说那是横亘于你整个青春年

少的人，也是你倾尽全力去喜欢的人，你

所有的喧闹热情，所有的疯狂激情，全部

都给了那个人，那段感情已经耗光了你所

有的勇敢和无畏。分手后，你还是忘不了

他，无数次想删去他所有的联系方式，似乎

这样就可以把他从自己的生活彻底剔除，

自己的心才不会为他一点点的风吹草动而

起起伏伏，但是手指却怎么也按不下那个

删除键。

云绍，我想对你说，有些人，有些事，在

他和你相伴的时候早已融入你的人生，哪

有那么容易就忘记？这个世上，总有那么

一个人，永远住在心底，却告别在生活里，

他在你的生命中留下了浓墨重彩的一笔，

怎么都抹不掉。

很多人总爱问：“我怎样可以忘记他？

我很想忘记他，但我就是没法忘记他。”但

是云绍，我想对你说。如果你没法忘记他，

就不要忘记好了，为什么要那么痛苦地去

忘记一个人呢？时间自然会让你忘记他。

对于那个你想忘却无法忘记的人，不必刻

意去忘记，真正的忘记，是不需要努力的。

云绍，只要怀着“我不后悔认识你，但

是我也有了携手之人，只能在心底默默说

声我很好，希望你也幸福”的心情，静下心

来，回忆一遍你们的开始和过往，细数与那

个人的一步一步，然后告诉自己，得与失毫

无意义，一个结果不会令你们否定之前的

所有，如果得到过快乐，就算得到更多的是

痛苦，对你自身来说，也不会是毫无意义

的。不要刻意忘却，勇敢面对，并且珍惜人

生的这段经历，只有这样，你才能平静，并

且面对以后的生活。

倾诉对象：碧云（化名）

倾诉方式：面谈
倾诉时间：2017年11月11日
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碧云是我的大学室友，因为都是奉化人，所以毕业至今一直保持着非常亲密的关
系。虽然前两年她远嫁杭州，但每次回娘家，两个人都会聚一聚，聊聊各自的生活状
况。上个周末，她回奉化，我们照例碰了个面，天南地北地聊了一会，当我谈及自己的亲
弟弟已经毕业有了稳定工作的时候，碧云一改平常乐呵呵的样子，愁眉苦脸了起来，细
问下才得知，她的那个亲弟弟今年也已经毕了业，却成了家里人的一块心病。

昵称：laughing
出生年月：2011年8月


