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指导教师精精评评

最优秀的就是你自己
萧王庙中心小学402班小记者 陈晓诺

“本来，最优秀的就是你自己，只是你不敢相信

自己，才把自己给忽略、给耽误、给丢失了……其实，

每个人都是最优秀的，差别就在于如何认识自己、如

何发掘和重用自己……”弥留之际的苏格拉底，用这

样心疼又无奈的方式，最终唤醒了那“谦逊肯干”的

“好”助手！

寻寻觅觅无数，却从未想过那人竟然是自己。

“一代哲人”“最优秀的”“承传者”，当这些字眼都降

临在一个人的身上，那样的人怎么可能会是简简单

单就能找到的？在助手的心中，他肯定以为苏格拉

底一心只想求得一位出色的人才来传承他的所学，

却不曾看透他的良苦用心。那些看似“高要求”的标

准，其实是苏格拉底想要给予他的赞赏。

“这样的人选直到目前我还未见到，你帮我寻找

和发掘一位好吗？”在苏格拉底的话语中，他要助手

“寻找和发掘”的是埋藏在其内心的那份自信和敢于

承认自己的勇气。当助手惭愧地、泪流满面地向他

道歉的时候，苏格拉底的内心是哀怨的，自己的用心

良苦到头来却让助手如此痛苦。他一次又一次吃力

地撑起他虚弱的身体，其实也是想点燃助手心中那

微弱的自信心。他的坚持，他的信念，却最终都未擦

亮助手那早已潮湿的心田之火。一代哲人，他的一

生都在努力唤醒人们心灵深处的信念。在生命戛然而

止的那一刻，他依然在坚持。

我从未发现，原来自信对于一个人那么重要！直

到读了这个故事。平凡朴实的文字，字字敲动着我的

思绪。那一刻，我恍然大悟：我不能够成为那位助手，

我要做那个“毛遂自荐”的人。

想想自己曾错失过的机会，真是一切尽在不言中，

我永远都是那个和自信打擦边球的家伙。从今天开始，

我要对着镜子大声地告诉自己：“谁都没有我优秀！最

优秀的就是我自己！因为自信的女孩儿最美丽！”

指导老师 鲍芳
教师精评：

本文是从大哲学家苏格拉底的一个故事中，感悟

到“人只有先相信自己，别人才能相信你”，这样一个既

浅显易懂又耐人寻味的道理。作者以苏格拉底与助手

之间的对话为切入点，品读字字句句中的言外之意，让

人感受到作者“读”与“思”的相互交融。见解独到，认

识深刻，传递着积极向上的态度。平白的文风，却能直

击心灵，让人读后颇有共鸣。如果结尾可以更丰满点，

想要传达的心意更细腻具体点，我想就更能浸润读者

的心田了。

书香伴我成长
西坞中心小学603班小记者 张婧婷

书是我的好友，它陪伴着我成长。从牙牙学语

到幼儿园再到小学，书都是我最好的伙伴。

刚刚步入二年级时，我对写话一窍不通，思维犹

如飞翔的小鸟，飞到那就写那，飞到这就写这，以至

于前言不搭后语，老师都看不懂。妈妈发现这个问

题后便给我买了许多书。起初，我对看书没什么兴

趣，只是随便瞟一眼。后来，我越读越起劲，是因为

书中那些搞笑、惊喜的片段吸引了我。每次到书店

去看书，我就会缠着爸爸妈妈给我买书，不然我就不

回家了，一直待在书店里。爸爸妈妈经不住我的软

磨硬泡只能给我买。而我的写话能力也在进步中，

《秋天》还被老师在班级里宣读了呢！

直到现在，我已步入六年级的学习，我的作文水

平有了质的飞跃。阅读使我积累了大量的好词好

句，使我写起文章来得心应手、运用自如。阅读更让

我拓展了视野，增长了知识面，使我的心灵得到成

长，让我不再是一个懵懵懂懂的小女孩，而长成一个有

思想的大女生了。

《钢铁是怎样炼成的》从保尔身上让我明白了面对

困难要自强不息，奋发向上。《老人与海》从老人身上让

我感觉到人生的输赢并不重要，重要的是坚持。坚持

是人生中最大的智慧……打开一本好书，深藏在字里

行间的书香带领着我穿梭其中，走过一个个书香浸润

的日子。

我成长的路上有书香相伴，它如我的亲人，我的朋

友，和我永不相离。

教师精评：
小作者围绕“书香伴我成长”这一主题，从阅读对

习作的作用写到阅读对成长的影响，文笔质朴清新，感

情真挚热烈，表达了自己对书的酷爱之情。在小作者

的眼里书就是她的亲人和朋友。生活因为有了书变得

充实而又精彩。读着这篇文章，不禁感叹小作者在阅

读中有如此深切的感悟。希望小作者继续与书相伴，

书写精彩的人生！
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野外过生日
居敬小学304班小记者 李郁城

今天是我的生日，也是我 10年以来最难忘的生

日——爸爸妈妈带着我和同学们一起去野餐。

我们乘着车来到了一个叫左溪坑的地方。一到

地方，我们就跑到了小溪边。只见清澈见底的小溪里

游着许多活蹦乱跳的小鱼，抬头一看，山上树木茂盛、

环境优美，真是个游玩避暑的好地方。我们没等爸妈

的同意，就已经拿着渔网下水去抓鱼了。不久我发现

一大群鱼儿摇着尾巴正朝我这边游来，我赶紧把渔网

放在水里，等鱼群儿游进时，我马上把渔网捞了起来，

“哇，好多鱼！”我叫了起来，接着把鱼放进了一个装满

水的瓶子里。突然，只听“扑通”一声，我回头一看，原

来是汪王强摔了一跤，浑身湿透了，我们都被惹得哈

哈大笑。过了一会儿，我的肚子咕咕叫了，就跑到岸

上，拿来蛋糕，于是我打开蛋糕盒，点燃蜡烛，同学们

都唱起了动听的生日歌，吃起了津津有味的蛋糕。而

爸爸妈妈们在忙着炒年糕、忙烧烤。吃完后我们又去

抓鱼，玩水枪了。

快乐的一天过去了，这么难忘的生日我要一直记

在我的脑海里。 指导老师 毛亚青

游绍兴
居敬小学303班小记者 黄鑫凯

我们全家4口人去绍兴参观鲁迅故里，那里人山人海。

我们去三味书屋，可那排的队神龙见首不见尾

的，我们都找不到排队的地方。接着我们去了鲁迅故

居，参观了他的房间，里面有一张床，一张桌子，一把

椅子，一个墨台和一支毛笔。他在那里写下《怀旧》。

我们一边吃一边逛，吃了绍兴有名的臭豆腐，它

闻起来很臭，可是吃起来就不臭了，还挺好吃的呢！

我还吃了新鲜的莲子，又脆又甜。

最后我们来到百草园，那里是鲁迅小时候玩耍的

地方，那有菜地、小溪、假山和石桥，还有参天大树。

我们还乘了乌篷船，乌篷船整整经过了30个桥洞。

我玩得流连忘返，都不想回家了。

指导老师 蒋桂芳

小鬼当家经验谈
实验小学501班小记者 王晨铼

我每年的暑假生活毫无疑问是精彩纷呈的。这

不，今年暑假还没过半，我就已经参加了夏令营，旅

游，游泳，画画等。当然，还有一件不可或缺的事情，

那就是学做家务。

昨天，妈妈手把手教我一道美味可口的家常菜

——西红柿炒鸡蛋。想起妈妈之前做这道菜时看似

易如反掌，所以我根本没把它当一回事。没想到还没

开始大展拳脚，就已经陷入困境。我首先将鸡蛋小心

翼翼地往碗上一磕，可鸡蛋却固若金汤。想起立夏拄

蛋时，我的蛋危如累卵，而现在却坚如磐石，真让我哭

笑不得。妈妈笑着告诉我，磕蛋时要用鸡蛋的中间部

分往碗边缘稍稍用力一磕。妈妈的金玉良言果然奏

效。蛋壳瞬间被我磕出了一条裂缝，我用手扒开裂

缝，立刻蛋清和蛋黄一溜烟地滑进了碗里。下一步就

是打蛋了，我拿出筷子卖力地打。妈妈说，打得越均

匀越好。接着我打开煤气灶。里面突然冒出来的一

大串蓝色火苗把我吓得连连后退。我把煤气调到中

火，往锅里倒入适量的油，把油加热几秒钟后，再将打

匀的蛋液一股脑儿倒入锅中。顿时，锅里发出“滋滋”

声，仿佛在吹奏一曲气势磅礴的交响乐。而蛋液呢，

则开始此起彼伏地冒泡。不一会儿，一个圆滚滚的蛋

饼就形成了。我接着用勺子把蛋饼剁成小块，放入碗

中备用。接下来就要剥西红柿皮了。妈妈又告诉我

一个小窍门：将西红柿在热水里泡一到两分钟，西红

柿皮就会一泻千里，整张被剥下来。嘿嘿，这一招果

然灵验。剥完皮的西红柿需要切成小块放入锅中，等

红艳艳的汁水流出来时，将鸡蛋放入锅中，再加入盐、

糖、米醋等调味。最后等锅沸腾后，一碗色香味俱全

的西红柿炒蛋就可以出锅了。我迫不及待地尝了一

口，由于糖放得偏多，所以味道甜了些。但是无论如

何，我觉得自己做得就是美味。我拒绝做一个饭来张

口衣来伸手的小皇帝。这道西红柿炒蛋，让我体会到

了真正的成就感。

那天晚上，爸爸说这是他吃过的最可口的饭菜，

妈妈也连连点头称赞。我从他们赞许的目光中得到

了鼓励和认同，有了继续做下去的决心，我想这就是

所谓的越战越勇吧。 指导老师 张晶晶

漂流，我来了
龙津实验学校402班小记者 毛灵珊

哈哈，今天我要告诉你一件事情，想听吗？听

好了，我明天下午就可以去漂流了。好激动呀！这

可是我的第一次呢！

中午 12点，我们出发了，终点站是余姚李家坑

漂流。听说离得很近，结果却开了两个小时才到。

我都要吐了！到了那儿，我已经不管晕乎乎的人，

马上放好东西，买好门票，穿好装备，出发！幸好我

妈有先见之明，带了一把水枪，他们什么都没带，哼

哼！等着被我ko吧！

啊！那些人竟然不怕，直接摘下帽子装水朝我

这泼！没事，我有秘密武器：超级大水枪！哈，我不

怕了……后来我还没玩够，可惜不能玩了，因为我

太小不能玩后面的，我真想快点长大，下次继续玩！

国际象棋比赛
居敬小学403班小记者 袁明龙

星期六早上，我很兴奋，因为我要去参加宁波市

国际象棋比赛了！我 7点钟就来到学校，坐上了一辆

旅游大巴车。我选好了位置，坐下来，和身边同学聊

起了天。

经过两个小时的车程，我们终于来到了比赛的地点

——宁波市新城实验学校。这里高楼林立，犹如一位位

巨人手拉着手。老师给我们每个人发了一张牌子，这张

牌子的正面写着：2017年新城实验杯，宁波市青少年国

际锦标赛；牌子的反面写着：以棋智人，以棋开智。

老师先领我们到休息厅去休息了一会儿，就准备

去比赛了。我刚开始比赛的时候有一些紧张，但是下

着下着就没事了。对方下着，好像他突然觉得有什么

地方不对劲儿，我的心都提到嗓子眼儿了，但是他最

终还是走了本来要走的那一步棋，我的心终于落了下

来。最后，这一盘棋是我获胜，我顿时觉得，也不过如

此嘛？我觉得很高兴，而对手呢？只不过是相差了

180度，垂头丧气地出门去了。我呢？我高高兴兴，蹦

蹦跳跳地回到了休息厅去向老师记录成绩了。

第二盘的时候，不知道是因为我太骄傲了呢？还

是因为对手太强了呢？过了不大一会，我的“后”被吃

了，我顿时元气大伤，对方趁胜追击，最后被他用单后

将军给将杀了。

第三局的时候，我和我对手和棋了，最后，我胜 3
局，和2局，输4局。

比赛结束了，虽然不知道有没有得奖，但我还是

学到了很多新战术。

可爱的小动物
松岙中心小学401班小记者 王诗奕

我家有个小动物成员，想知道它是谁吗？

它一身乌黑的皮毛，因此我们就叫它小黑。我第一

次看见它时，它正缩在路边的一个小草窝里，全身湿漉漉

的，用它那水汪汪的大眼睛望着我。看着它那可怜的样

子，我轻轻地抱起它，把它带回了家。虽然它又矮小又

胖，但是你可别小瞧了它，它的四条腿可有力了，跑起步

来，可以跟电瓶车比赛。它还有一对顺风耳，只要一听到

我们呼唤它，它就像风一样跑过来蹭我的腿和我撒娇。

它还可贪玩了，常常带着一身伤回家。有一次，

它因为东跑西跑被汽车弄伤了，不吃不喝，我们只好

用布轻轻地把它受伤的腿包起来，给它做了个小木

房，让它躺进去。休息了一段时间，它的腿渐渐好了，

却也给它留下了后遗症，那只腿再也不能落地了。虽

然它只剩下三条腿，但它依然不改贪玩的本性。当你

吃饭时，它依然会滚来滚去缠着你给它点食物，如果

你不给，就呜呜的叫，想让你就给它点食物吧！

我喜欢我的小黑，你们知道它是什么小动物吗？

就是通人性的小狗啦！ 指导老师 李娜

我的学霸姐姐
居敬小学605班小记者 汪恒企

我的表姐身材高挑，皮肤白皙，长着一双漂亮的丹凤

眼。她和我同级，但她一直是我学习上的榜样。她勤学好

问，一丝不苟，每次考试都是捷报频传。她才艺出众，会弹

琴、会画画、还会跳舞呢！她画漫画人物，简直和书里一模

一样啊！我不禁赞叹她的“神手”，是神笔马良转世吗?
她不仅在艺术上十分优秀，学习上也是如此。记

得有一次周末，姐姐来我家写作业，我正好有一道数学

难题想问她。只见她认真地翻开自己的数学笔记说：

“这道题我们老师讲过，看看吧。”我凑近一看，“学霸

啊”。每道题都工工整整地抄了下来，把解题过程写在

旁边。她一边分析一边写着给我看，最后说：“一定要

把老师黑板上写的解题过程做下笔记。”

不久，我又有一道语文填空不会，语文书里都翻遍

了，就是没有找到答案，我记得上课老师讲解时还记了

呢，可就是“踏破铁鞋无觅处”。这时，姐姐走了过来，

看我疑惑不解的样子，就问“怎么了？”“我又有一道题

目不会。”她看了看，拿起语文书翻了翻，“不就在这

吗？你要记住，记笔记还得分颜色，重点要用红色，其

他可以用不同颜色的笔写。”

按照姐姐的学习方法，果然效果不错。学习成绩

也大大提升了。我真感谢我的学霸姐姐。

杭州湾湿地之旅
实验小学501班小记者 陈傅宇

今天我和家人们要去宁波杭州湾国家湿地公园玩。

湿地有地球之肾之称，作为中国八大盐碱地之一杭州湾湿

地，吸引了很多种鸟类在那栖息和停留。我迫不及待地想

一睹鸟儿们的风采。

终于来到门口，首先是活鱼展示区，来到“地下水道”，

两旁的小鱼各色各样，在那安逸地游来游去。走出这里，

来到候鸟展示馆，里面有好多种类的鸟，天鹅也在这里休

息呢，这里果真是名不虚传呀！走出那里，乘上观光车到

了“天鹅湖”。下了车，只看见天鹅们在水面上优雅地在水

中移动着，缓缓地转动，划出淡淡的波纹，长长的脖子抬

起，像一位美丽的小姐，在水中舞动着。有白天鹅，黑天

鹅，还有黑颈白天鹅，真是好看极了。走过“天鹅湖”，我见

到了火烈鸟，它们全身通红，腿长长的，在远处看，仿佛一

团火红的烈火在草中燃烧，显得分外好看，吸引着游人不

停地给它们拍照。再过去，我看到了金刚鹦鹉，它们发出

了洪亮的声音，十分霸气。小浣熊在“小岛”上挤成了一个

灰毛团子，可爱极了！去萌宠区，我见到了孔雀、小矮马，

鸳鸯……还可以给它们喂食，使我十分快乐。到了麋鹿

厅，它们强壮的身休，雄性强大的鹿角，像极了熊出没之奇

幻空间里的那只金鹿角，简直酷到爆了。最后我们又坐了

一次游船，穿梭在绿洲中，惬意极了。

回去的路上，我回忆着今天的快乐的过程，蓝天、白

云、清波，绿洲，真是一片神奇而美丽的土地，而小舟、白

鹭、丹霞、天鹅，在秋色中点缀出一派生机盎然的景象，真

是让人留连忘返啊。湿地可真神奇啊！

游水上乐园
居敬小学507班小记者 余筝彦

因为前几天天公不作美，每次出门都遇雷雨，让我们

很扫兴。今天天气晴朗终于可以全副武装，去钓鱼山庄

大玩一场。

一来到那里我就挑了一个最好玩、最刺激的游戏——

炮桶滑梯，顾名思义：滑梯像一个个大炮筒，盘在空中，最后

直入接近一米的游泳池。我从楼梯上去至顶端，缓缓地坐

下，因为水有滑力，我一下子就滑了下去，像坐过山车一样

刺激好玩，让我的身体充满活力，玩了一次又一次。

由于妹妹太小，只能玩不太刺激的游戏，我带着妹妹到

了一个滑梯房，刚进去，哗啦啦的水就往头上浇，我们全身

都是水，好凉呀！我们坐稳了，不知是谁推了我，我们一下

子滑了出去，只听“扑通”一声，我们摔在了水里，妹妹因为

太小还不识水性再加上事故突发，她被呛了好几口水，就不

敢再玩了。没办法，我只好带她去玩秋千，因为有水的阻

力，秋千荡得并不高，让我们一下子失去了兴致。

最后我们去玩了冲浪滩，那里水又清澈又温暖，它是根

据沙滩由浅及深的设计，要适合小朋友们玩。我仗着自己学

过游泳，直接进入深水区，谁知因为不适应不戴泳镜游泳，我

便想浮在水面上，但还是不断地呛水，还好自己把学过的游

泳知识很快给派上用场了，我也能自由地躺在水面上了。

我们兴致勃勃地玩了很久，泳池里那溅起的一处处浪

花，和那里回荡的一阵阵欢声笑语都承载着我们的快乐

和幸福。

小熊的蜂蜜
松岙中心小学401班小记者 王语嫣

美丽的大森林里住着一只小熊。有一天，小熊妈妈给

小熊买了一大罐又香又甜的蜂蜜。小熊开心地笑了起来，

它每天吃一点，每天吃一点，非常舍不得把蜂蜜吃完。

呵！小兔子和小花狗来小熊家玩了呢！熊妈妈热情

地招待它们，微笑着说：“你们好好在家里玩，我出去买菜

给你们做大餐。”说完就走出了家门。突然，小兔子和小花

狗眼前一亮，一眼就看到了小熊的那罐甜滋滋的蜂蜜。它

们就急匆匆地跑到小熊面前问：“你的蜂蜜能让我们喝一

点吗？”小熊连忙气冲冲地说：“不行，不行，我只有这么一

罐，我自己还舍不得吃呢！怎么能让你们吃呢？”小兔子和

小花狗生气地说：“哼！我们才不稀罕呢！”说完又生气又

伤心地回家了。

第二天，小熊抱着自己心爱的蜂蜜，在草地上畅快地

散着步。“咦！那不是小白兔和小花狗吗？”小熊疑惑地说：

“它们怎么不来找我玩呢？”说完便气喘吁吁地跑到它们跟

前，慢吞吞地说：“你们玩游戏怎么不叫上我？”说完又伸出

舌头舔了舔自己的那罐甜滋滋的蜂蜜。可小白兔和小花

狗理也不理小熊，自顾自的去别处玩去了。小熊看着它们

远去的背影，顿时觉得特别的孤单、难过。

小熊急急忙忙地跑回家，问了问妈妈，最后终于知道

只有诚心诚意地帮助别人，慷慨地与别人分享你仅有的东

西，它们才会用心地帮助你们。 指导老师 李娜

难忘的秋游
莼湖中心小学304班小记者 吴彦希

星期五，我们整个三年级要去滕头秋游啦！

基地里的鸬鹚捕鱼和小猪赛跑表演最为出

色。鸬鹚先是停在渔民的一根棍子上，渔民的棍子

一抖一抖的，像是在提示鸬鹚们：“鱼来啦！快去抓

呀！”于是，它们瞄准鱼群，纷纷下水，一抓到鱼就回

到渔民的身边。我不禁赞叹：“鸬鹚可真是渔民们

的好帮手。”

精彩的鸬鹚表演过后，又是激烈的小猪赛跑。

有的小猪飞快地奔向终点；有的小猪被陷阱困住

了，“嗷嗷”地叫着，好像在寻求帮助；还有的小猪还

在起点懒洋洋地走动……

难忘的秋游结束了，我永远不会忘记。

指导老师 陈黎

选择
龙津实验学校403班小记者 梁刚

每次上网查找资料，页面旁边总会出现一些乱

七八糟的小广告，我忍不住问：“爸爸，这些小广告多

烦人啊！可不可以都清除掉啊？”“不可以噢！”“那可

不可以把一些不文明的网络信息清除掉呢？”“这个

问题提得好！网络是一个自由的空间，如果要控制

的话，需要技术、法律一起来帮忙。当然最重要的是

靠网民自律。”“网民自律？”“此时，我们需要——选

择！”选择！这个词一下子跳入了我的网络经历。

找资料：网络是我们生活的好帮手，找音乐，找

图片，发送文章等等。可是，每次当我打开时，呈现

在我眼前的各类资料是——纷繁复杂的，如蜜般粘

住了你的心。不良网络信息也会悄然入你的眼，如

小蛀虫般，侵蚀你的身心。此时，我们需要选择！

进网吧：听说因为在网吧打网游速度快，所以大

家忽略了它喧闹、杂乱的环境，年轻时爸爸也很爱

去。现在的网吧虽环境好多了，饿了还能叫外卖，但

有人沉迷网络游戏，好几天甚至几个月一直呆在网

吧。这真让家人揪心！此地，我们不可进哦。此时，

我们需要选择！

打游戏：网络中的游戏，那可是深受我们的青

睐。如若爸爸妈妈允许，我想很多学生都会一股脑

儿扑上一阵。妈妈唤你吃饭，或许你的眼神还紧盯

屏幕；爸爸呼你出去透气，你的手指还在键盘上跳

舞……直至爸爸妈妈大发雷霆，小心思或许还在游

戏中徜徉呢。此种，我们不可亵玩焉！此时，我们

需要选择！

有了选择，我会开启一段绿色网络经历……

迪士尼之旅
锦溪小学301班小记者 练珂妤

今天我和妈妈、伯母一起去上海迪士尼乐园玩。

刚走进去就看见了迪士尼城堡，在城堡右边有一个旋

转木马，这个旋转木马快乐地奔跑着，坐在上面的人也很

快乐。然后我们沿着城堡的右边往里走，看见其他游客

头上戴着米奇米妮的发箍，手上拿着泡泡机和冰雪奇缘

的魔法棒。

我们走到城堡，到了晶彩奇航的景点，我们走进去排了

一个小时的队，终于排到了，我们排好队依次上船，找好座

位我们坐了下来，船就出发了。船慢慢地前进，船上的音乐

就响起了，旁边的景色也很好玩，第一个是美女与野兽的景

色。第二个是阿拉丁和神灯，我们经过他手中的神灯，神灯

里就喷出水来把我们喷湿了。接下来我们见到第三个是美

人鱼的景色，她坐在大贝壳里听着小鱼演奏的乐曲可好玩

了。接着，船就开进山洞里，我们刚开进山洞的门就关上

了，现在山洞里很黑，在里面有个洞里有冰柱，开了一会儿

我们就出了山洞。

我们又来到城堡跟电视里一样的白雪公主一起玩，她

先在许愿井里许愿，接着她给我们介绍了她的动物朋友，还

让她的动物朋友收拾七个小矮人的家。后来我们来到女王

的那口缸，我们把手伸进去就有蛇的声音，还真的有几条用

光照射的蛇来了，可真把我给吓坏了。然后直接跳过到白

雪公主晕倒的时候，一个王子来吻了一下，白雪公主醒过来

了，故事结束了。

迪士尼乐园还有很多新奇、好玩的游戏……观看过绚

烂的烟花表演后，我们就坐动车离开了。

指导老师 袁巧玲
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快乐的秋游
实验小学302班小记者 徐子起

今天是一个秋高气爽的日子，我们学校组织了一年一

度的秋游活动。我和同学们坐上大巴，赶往黄贤森林公园。

其实我也去过黄贤森林公园，那里有雄伟的万里

长城、有争奇斗艳的百鸟园。不过，与上几次不同的是

这次我们要去割稻谷。当我看到满地的稻子时，我忽

然想到一句诗：秋风渐凉暑气消，金黄稻谷笑弯腰。

开始割稻谷了，一位老爷爷给我们发镰刀，让我们

可以开始割了。我挑了一株比较高一点儿的稻谷用力

地往它的茎上割去，只听到“嗒”的一声， 我把它割断

了。我拿着手上的“战利品”走到打稻机旁边，把它给

了爷爷。爷爷把稻谷放进打稻机里，一颗颗饱满的稻

谷就活蹦乱跳地离开了稻茎。

我从小就知道《悯农》这首诗，现在终于知道了它

的真正含义。


